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การสอนเป)นอาชีพท่ีมีความซับซ5อนท่ีต5องสร5างนวัตกรรมอย9างต9อเนื่องท9ามกลางความท5าทายต9าง ๆ ใน
ป?จจุบัน การสอนท่ีมีคุณภาพคือผลผลิตของ การสะท5อนคิด การเรียนรู5 ความเปลี่ยนแปลงและ
ความก5าวหน5าในแต9ละวัน

ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต5 การศึกษาโดยเฉพาะอย9างยิ่งตามแนวชายแดนไทย-เมียนมามีหลาย

ช9องทางท่ีดูแลโดยผู5มีส9วนได5ส9วนเสียจากหลายฝTาย การส9งเสริมภาษาชนเผ9า อัตลักษณU และวัฒนธรรม
ผ9านทางการศึกษายังคงเป)นกระบวนการสำคัญท่ีใช5เป)นแนวทางต9อต5านการครอบงำจากมหาอำนาจ  
ความยิ่งใหญ9ของภาษาต9าง ๆ เช9น ภาษาเมียนมาและภาษาอังกฤษในบริบทของประเทศเมียนมานั้นเป)น

การแสดงออกของอำนาจในระบบการศึกษา ด5วยเหตุผลนี้และประกอบกับเหตุผลอื่น ๆ การสนับสนุนให5มี
การเรียนการสอนโดยใช5ภาษาแม9เป)นฐานและการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษายังคงเป)นสิ่งสำคัญท่ีสุด ในการ

ส9งเสริมการศึกษาแบบเรียนรวม ครูผู5สอนแบบทวิ-พหุภาษาท่ีมีความยืดหยุ9นจะสามารถจัดการเรียนการ
สอนท่ีมีคุณภาพสูง เสมอภาค และเข5ากับบริบททางการศึกษาได5อย9างเหมาะสมให5แก9เด็กด5อยโอกาสใน
ชุมชนท่ีใช5ภาษาท5องถ่ิน. 

คู9มือครูฉบับนี้มอบให5แก9ครูท่ีอุทิศตนให5การศึกษา ผู5มีความหลงไหลและไม9ลดละความพยายามในการสอน

ในห5องเรียนทว-ิพหุภาษาท่ีทีมงานของเราได5มีโอกาสได5ร9วมงานต้ังแต9เร่ิมทำหนังสือชุด TeacherFOCUS

โดยเฉพาะอย9างยิ่ง ขอแสดงความขอบคุณ Dr. Susan Malone จากองคUกร SIL International ท่ี

อนุญาตให5ทีมงานของเรานำงานเขียนเร่ือง Activities for early grades of Mother Tongue (L1)-
based Multilingual Education Programs (2010) มาประยุกตUใช5กับคู9มือนี้ งานของ Dr. Susan 

Malone มีความสำคัญและเก่ียวข5องกับครูผู5สอนในบริบทการศึกษาในทวิ-พหุภาษา เราขอขอบคุณข5อมูล
และผลงานของ Dr. Susan ท่ีมีคุณประโยชUต9อวงการการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษา

ขอขอบคุณ Pann Ei Phyu และ Thi Thi Nwe สำหรับการแปลและจัดหน5าเอกสารคู9มือฉบับนี้ 
ขอขอบคุณการตรวจพิสูจนUอักษรจาก Nwet Nwet

สุดท5ายนี้ ขอขอบคุณมูลนิธิเก้ือฝ?นเด็กประเทศไทยสำหรับการสนับสนุนงานและการพัฒนาคู9มือฉบับนี้ของ
เราจากศูนยUการเรียนรู5สำหรับเยาวชนพลัดถ่ิน 

กิตติกรรมประกาศ
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นิยามศัพท2

3

MT or L1
ภาษาแมXหรือภาษาท่ีหน่ึง (L1) หมายความถึงภาษาท่ีผูPเรียน ก) เรียนรูPเปsนภาษาแรก หรือ ข) คุPนเคยกับภาษาน้ัน

ค) หรือ ใชPไดPอยXางชำนาญ หรือ ง) ใชPมากท่ีสุด (UNESCO, 2003)

L2 ภาษาท่ีสอง มักหมายความถึงภาษาท่ีใชPในการสื่อสารซ่ึงใชPกันอยXางแพรXหลายเปsนวงกวPาง

L3 ภาษาท่ีสาม ในหลาย ๆ กรณีหมายถึงภาษาสากล ไดPแกX ภาษาอังกฤษ

LoI or MoI ภาษาท่ีใชPในการสอน / สื่อกลางในการสอน / ภาษาหลักท่ีใชPในการสอน

MTB Mother Tongue-Based การใชPภาษาแมXเปsนฐาน หรือ L1 คือ ภาษาแมXท่ีใชPในหPองเรียน

MLE การศึกษาแบบทว-ิพหุภาษา หมายถึงนักเรียนเรียนใชPหลาย ๆ ภาษาในเวลาเดียวกัน

MTB-MLE
การศึกษาแบบทว-ิพหุภาษาโดยใชPภาษาแมXเปsนฐาน การศึกษาท่ีเร่ิมจากใชPภาษาแมXของผูPเรียนจากน้ันจึงคXอย ๆ เร่ิม

ใชPภาษาอ่ืน

3



การสอนคืออาชีพท่ีกำลังเปsนท่ีตPองการอยXางมาก โดยเฉพาะอยXางยิ่งความตPองการครูใหมX ๆ และครูท่ีสอนในบริบทเพ่ือการพัฒนา ครู

มีหนPาท่ีรับผิดชอบหลายอยXาง ท้ังการสอน เตรียมสื่อสารการสอน และหนPาท่ีอ่ืน ๆ ดังน้ันในแตXละวัน ครูแทบจะไมXมีเวลาสำหรับการ

สะทPอนคิดและพัฒนาวิชาชีพของตนเอง กลยุทธ�การสอนแบบเรียนรูP - คัดเลือก – นำไปใชP น้ี ไดPพัฒนาข้ึนสำหรับครูโดยถXายทอดจาก
ประสบการณ�สอนของครูจากสนามจริงท่ีเกิดข้ึนทุกวัน  กลยุทธ�การสอนแบบเรียนรูP - คัดเลือก – นำไปใชPไดPออกแบบมาเพ่ือนำเสนอ

วิธีการสอนอยXางมีประสิทธิภาพใหPแกXครู โดยประกอบไปดPวยกลยุทธ�เทคนิคการสอนหนPาและกิจกรรมท่ีทำประจำอ่ืน ๆ มากมาย โดย

ใหPครูไดPเลือกการสอนท่ีเหมาะสมท่ีสุดสำหรับท้ังครูผูPสอนเองและนักเรียน  กลยุทธ�การสอนแบบเรียนรูP - คัดเลือก – นำไปใชP 

ประกอบไดPดPวยกลยุทธ�งXาย ๆ ไดPแกX

ครูสามารถใชEแนวทางการสอนแบบ เรียนรูE - คัดเลือก –

นำไปใชEในโรงเรียนท่ีสอน
เรามักจะแนะนำครูผูPสอนเสมอ ๆ วXา ครูควรมีสXวนรXวมในการพัฒนา

วิชาชีพเปsนกลุXมเมื่อมีโอกาส เน่ืองจากยังมีครูอีกหลายคนสอนใน

หPองเรียนท่ีถูกแยกตัวออกไป ครูสามารถเรียนรูPรXวมกัน ซ่ึงเปsนวิธีท่ีดี

ท่ีสุดท่ีจะใชPวิธีการสอนแบบเรียนรูP - คัดเลือก – นำไปใชP กับเพ่ือนครู

ท่ีอบรมรXวมกัน เพ่ือท่ีจะเรียนรูPวิธีการสอนเพ่ิมเติมจากครูคนอ่ืน ๆ 
เรามั่นใจวXาครูบางทXานเคยใชPเทคนิคการสอนเหลXาน้ีมาแลPว และหน่ึง

ในการเรียนรูPท่ีดีท่ีสุดคือการเรียนรูPจากผูPท่ีไดPเคยทดลองใชPกลยุทธ�

และวิธีการสอนเหลXาน้ี 

1. เรียนรูE

เราเชื่อวXาไมXมีวิธีการสอนท่ีดีท่ีสุด นักเรียนแตXละคนเรียนรูPตXางกันไป 
ครูแตXละคนก็มีวิธีการสอนแตกตXางกันไป ครูไดPเรียนรู4วิธีการสอนมากมายจากการอบรม ซ่ึงครูสามารถใชPวิธีเหลXาน้ันพัฒนาความสามารถในการสอนท่ีเฉพาะไดP จุดมุXงหมายของคูXมือฉบับน้ีคือรวบรวมกิจกรรมในหPองเรียน กิจกรรมท่ีทำประจำ และวิธีการสอนตXาง ๆ  ผXานแบบจำลองวXาวิธีการ  ตXาง ๆ ใชPอยXางไร

3. นำไปใชE

ในระหวXางการอบรม ครูมีเวลาท่ีจะฝ�กการนำเทคนิคการสอน

ใหม@ ๆ ไปใช4พรPอม ๆ กับเพ่ือนครูคนอ่ืน ๆ หลังจากจบการ

อบรม จะมีการประเมินครู โดยประเมินจากการสังเกตแบบ

ติดตามและจากน้ันไดPรับ feedback เปsนรายบุคคลวXาครูแตXละ

คนมีพัฒนาการอยXางไร จากประสบการณ�ของพวกเราพบวXาครู

ท่ีเลือกวิธีการสอนตามความตPองการของตนเองมีแนวโนPมท่ีจะ

ใชPวิธีการสอนเหลXาน้ันในการสอนจริงในชั้นเรียนเชXนกัน

2.  คัดเลือก

หลังจากการสังเกตและเรียนรูPวิธีการสอนหลาย ๆ วิธี ท่ีจะ

ชXวยใหPครูแสดงสมรรถนะเฉพาะดPานตXาง ๆท่ีมีประสิทธิภาพ

แลPว (ตัวอยXางเชXน การจัดการหPองเรียน หรือการนำเขPาสูX

กิจกรรมการคิดเชิงวิพากษ�) ครูแตXละคนจะเลือกวิธีการสอน

แบบใหมXเพ่ือทดลองใชPในหPองเรียน ในระหวXางการอบรมครู 

ครูผูPสอนมีเวลาท่ีจะสรPางสื่อการสอนท่ีจำเปsนตPองใชPสำหรับ

ชั้นเรียนท่ีกำลังจะเร่ิมสอน 

1
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การอบรมครูท่ีดีท่ีสุดการอบรมจากสถานท่ีจริง คือในหPองเรียน การอบรมครูของเราจัดข้ึนในหPองเรียนและสถานท่ี

ทำงานจริงของครูท่ีทำงานรXวมกับเรา  โดยใชPสื่อการสอนเหมือนกัน หนังสือเลXมเดียวกัน หPองเรียนเดียวกัน เรา

พบวXาครูมีแนวโนPมท่ีจะใชPวิธีการสอนแบบใหมXเมื่อครูเรียนรูPและฝ�กฝนในหPองเรียนท่ีสอนจริง
 

ไม@มีวิธีการสอนใดท่ีดีท่ีสุด ครูตPองเลือกในสิ่งท่ีดีท่ีสุดใหPแกXตนเองและนักเรียน ครูแตXละคนมีจุดแข็งและพรสวรรค�

แตกตXางกันไป เราตPองการใหPครูแตXละคนใหPเปsนครูท่ีดีท่ีสุดในแบบของตนเอง

การเรียนรู4ไม@หยุดนิ่ง ไมXวXาครูแตXละคนจะมีประสบการณ�อยXางไร แตXครูจะตPองพัฒนาตนเองใหPดีข้ึน  เราเชื่อวXาครู

ทุกคนมี

แรงบันดาลใจท่ีจะเรียนรูPและเติบโตไปกับวิธีการสอนท่ีถูกตPองเหมาะสม

 

การเรียนรู4ท่ีดีท่ีสุดของครูคือการเรียนรู4จากเพื่อนครูคนอ่ืน ๆ เราพยายามสXงเสริมใหPครูแตXละคนชXวยเหลือซ่ึงกัน

และกันใหPมากท่ีสุด ผูPใหญXเรียนรูPไดPดีท่ีสุดจากการสอนผูPอ่ืน ดังน้ันเราพยายามอยXางดีท่ีสุดท่ีจะใหPครูเปsนแบบอยXาง

และประเมินซ่ึงกันและกัน

 

การเติบโตท่ีแท4จริงต4องอาศัยเวลาและความรับผิดชอบ การอบรมแคXคร้ังเดียวมักไมXเกิดผล เราพยายามอยXางมาก
ท่ีจะสรPางระบบท่ีเขPมแข็งในการติดตามการสอนของครู ซ่ึงหากครูทราบวXามีคนดูแลและติดตาม ครูก็จะตั้งใจสอนใหP

ดีข้ึน

การฉลองความสำเร็จของครูเป[นสิ่งจำเป[น   การสXงเสริมสนับสนุนในทางบวกจะชXวยใหPเกิดการพัฒนาและสรPาง
ความมั่นใจ เรามีความตั้งใจท่ีจะใชPเวลากับการเฉลิมฉลองสิ่งท่ีดี ๆ ท่ีครูไดPทำ

วิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดและเหมาะสมกับบริบทมากท่ีสุดคือวิธีการสอนท่ีมาจากตัวครูเอง ครูเปsน

อาชีพท่ีไมXเหน็ดเหน่ือย ครูจะพัฒนาวิธีการแกPป�ญหาในหPองเรียนท่ีสอนแตXละวันท่ีมีความทPาทายของทวิ-พหุภาษา 
ระดับชั้นเรียนท่ีหลากหลาย และทรัพยากรทางการศึกษาท่ีจำกัด หน่ึงในสิ่งท่ีเรามาสามารถทำใหPดีท่ีสุดคือระบุและ

จำแนกวิธีการสอนท่ีโดดเดXนนXาสนใจ เพ่ือท่ีครูจะไดPนำวิธีการสอนเหลXาน้ันไปใชPและจะทำใหPมั่นใจวXาเด็กทุกคนไดPรับ

การศึกษาท่ีมีคุณภาพ 

หลักการสำหรับการฝGกหัดครู

มูลนิธิเพ่ือการศึกษาแบบเรียนรวม (InEd) กXอตั้งข้ึนโดยมีพ้ืนฐานของความรXวมมือท่ีเขPมแข็งและการทำงานเปsนทีม เราเชื่อ

วXาการสรPางความสามารถและการพัฒนาท่ีแทPจริงคือกระบวนการ การเรียนรูPเปsนสXวนสำคัญของการเปsนครูและเราอยาก

ใหPครูทุกคนเป�ดโลกทัศน�ออกไปเพ่ือท่ีจะเรียนรูPและเติบโตอยXางมั่นคง โดยมีหลักการ คือ:
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จากรายงานการติดตามผลการศึกษาทั่วโลกของ UNESCO ในปA ค.ศ. 2019 พบวJา ประมาณรMอยละ 40 ของ

ประชากรทั่วโลกหรือมากกวJาสองพันลMานคนเขMาไมJถึงการศึกษาในภาษาที่พวกเขาใชMพูดหรือเขMาใจ มีความเขMาใจผิด 

อยJางแพรJหลายวJา การสอนภาษาประจำชาติหรือภาษาอังกฤษใหMแกJเด็กตั้งแตJเน่ิน ๆ จะทำใหMรูMหนังสือไดMเร็วข้ึนและ

มีความคลJองแคลJวมากข้ึน ความเขMาใจน้ีทำใหMภาษารองและภาษาของกลุJมชาติพันธุaตJาง ๆ ถูกลดความสำคัญลง จาก

การประเมินตัวเลขผูMอพยพตJางชาติโดยองคaการระหวJางประเทศเพื่อการโยกยMายถ่ินฐาน (IOM)(ปA ค.ศ. 2020) พบวJา 

มีผูMอพยพตJางชาติมากกวJา 281 ลMานคน (คิดเปiนรMอยละ 3.6 ของจำนวนประชากรทั่วโลก) ดังน้ัน การเคลื่อนยMาย

ประชากรเหลJาน้ีมีความสำคัญตJอการเตรียมการเรื่องการศึกษา ชุมชนที่ใชMภาษาพื้นเมืองและภาษารองรอบโลก

พยายามที่จะรักษาและสJงเสริมวัฒนธรรม ภาษาและมรดกของตนไวM ซ่ึงปรากฎการณaน้ีจะสะทMอนวJาเปoาหมายการ

พัฒนาที่ยั่งยืนของขMอที่ 4 (SDG4) ที่มีจุดประสงคaที่จะสรMางหลักประกันของการศึกษาที่ครอบคลุม เสมอภาคและมี

คุณภาพสำหรับทุกคน จะบรรลุผลอยJางไรโดยเฉพาะอยJางยิ่งในชุมชนที่ใชMภาษารอง

 

การเรียนการสอนโดยใชMภาษาแมJของนักเรียนมีขMอดีหลายประการ เชJน เพิ่มความสามารถในการทบทวนความรูMเดิม 

สรMางโครงสรMางทางความรูM ใหMความรJวมมือและมีสJวนรJวมมากข้ึน พัฒนาการอJาน เสริมสรMางความมั่นใจและความ

เชื่อมั่นในตนเอง ชJวยเพิ่มทักษะการรูMคิด และสJงเสริมความเทJาเทียมทางเพศ ในทางตรงกันขMาม เมื่อนักเรียนอยูJใน

หMองเรียนที่ไมJคุMยเคยกับภาษาที่ครูใชMสอน ผลการเรียนรูMจะต่ำลงอยJางมีนัยสำคัญ มีการสังเกตการศึกษาในหลาย ๆ 

ประเทศ เชJน ประเทศแอฟริกาใตM เคนยา ฟtลิปปtนสaและเมียนมา พบวJาจะเกิดชJองวJางทางการศึกษากับชั้นเรียน

ระดับประถมศึกษาที่ไมJไดMใชMภาษาแมJในการสอน จะสJงผลใหMนักเรียนจากชุมชนหJางไกลเหลJาน้ีถูกลดความสำคัญลง 

ซ่ึงเปiนนักเรียนที่พยายามจะเขMาถึงการศึกษาในระบบ ชJองวJางดังกลJาวน้ีมีสาเหตุมาจากการใชMภาษา หลักสูตร

การศึกษา หรือวิธีการสอนของครูที่ไมJเหมาะสมกับบริบททMองถ่ิน นักเรียนที่ใชMภาษาของชนกลุJมนMอย และนักเรียน

จากชุมชนที่ดMอยโอกาสมีแนวโนMมที่จะลาออกกลางคันอันเน่ืองมาจากสถานการณaดังกลJาว

ประโยชน2ของการศึกษาท่ีใช<ภาษาแมOเปPนฐานและ
การศึกษาแบบทวิ-พหุภาษา
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ความสามารถทางวิชาการดีกว@า ผลการวิจัยชี้วXานักเรียนท่ีเรียนโดยใชPภาษาแมXจะมีความสามารถทางดPาน

วิชาการดีกวXา โดยเฉพาะอยXางยิ่งในชXวงป�แรก ๆ ของการเรียน เมื่อนักเรียนเขPาใจภาษาท่ีครูใชPในการเรียน

การสอน นักเรียนจะสามารถเขPาใจสิ่งท่ีครูสอนไดPงXายข้ึน และจะนำไปสูXผลการเรียนรูPท่ีดีข้ึน (Ball & Ellis, 
2019; Adesope & Nesbit, 2013; Gove & Cvelich, 2011)

พัฒนาการการรู4คิดดีข้ึน การเรียนโดยใชPภาษาแมXจะชXวยใหPนักเรียนพัฒนาทักษะการรูPคิด รวมไปถึงการ

แกPไขป�ญหา การคิดเชิงวิพากษ� และความคิดสรPางสรรค� การใชPภาษาแมXในการเรียนการสอนยังชXวยใหP
นักเรียนจดจำความรูPไดPนานและมีสมาธิดี ซ่ึงเปsนทักษะท่ีสำคัญในการประสบความสำเร็จดPานวิชาการและ

สังคม (Nicoladis, 2018; Cummins, (2017)

ส@งเสรมิอัตลักษณbทางวัฒนธรรม นักเรียนท่ีเรียนโดยใชPภาษาแมXมีอัตลักษณ�ทางวัฒนธรรมท่ีเขPมแข็งและมี
แนวโนPมท่ีจะใหPคุณคXาและชื่นชมมรดกทางวัฒนธรรมของตน ซ่ึงจะนำไปสูXการเชื่อมั่นในตนเองและเห็น

คุณคXาของความหลากหลายของและการอยูXรXวมกันมากข้ึน (Garcia & Wei, 2014; Cummins, 2009)

พัฒนาทักษะการสื่อสาร การเรียนโดยใชPภาษาแมXจะทำใหPนักเรียนสื่อสารกับครอบครัวและชุมชนไดPอยXางมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน  ซ่ึงจะนำไปสูXการมีความสัมพันธ�ท่ีเขPมแข็งและความเขPาใจในบรรทัดฐานและคุณคXา

ทางวัฒนธรรมไดPดีข้ึน (Khul, 2010)

ความสำเร็จในการเรียนภาษาอ่ืน ๆ เพิ่มมากข้ึน เมื่อนักเรียนใชPภาษาแมXในการเรียนแลPว นักเรียนจะมี
รากฐานท่ีเขPมแข็งข้ึนในการเรียนโดยใชPภาษาอ่ืน ๆ เน่ืองจากนักเรียนเขPาใจโครงสรPางภาษาและความคิด

ตXาง ๆ ซ่ึงจะทำใหPงXายตXอการเรียนภาษาอ่ืน ๆ ตXอไป (Byram & Wagner, 2018; Thomas & Collier, 

2017)

การมีส@วนร@วมของนักเรียนเพิ่มข้ึนและอัตราการเลิกเรียนกลางคันลดลง โดยปกติแลPวนักเรียนมีแนวโนPม
ท่ีจะมีสXวนรXวมในชั้นเรียนมากข้ึนหากครูใชPภาษาท่ีนักเรียนเขPาใจมากท่ีสุดในการสอน โดยเฉพาะอยXางยิ่ง

การเรียนโดยใชPภาษาแมXจะชXวยใหPผูPเรียนเพศหญิงมีสXวนรXวมในชั้นเรียน นอกจากน้ีนักเรียนท่ีมาจากกลุXมท่ี

ใชPภาษารองมีแนวโนPมท่ีจะเลิกเรียนกลางคันหากครูใชPภาษาแมXในหPองเรียน (Trudell, 2005; Laitin, 

Ramachandran & Walter, 2015; Lewis & Lockheed, 2012)

การมีส@วนร@วมของผู4ปกครองเพิ่มข้ึน ผูPปกครองเปsนสXวนสำคัญท่ีตPองมีความกระตือรือรPนและมีสXวนรXวมใน

การศึกษาของบุตรหลาน การใชPภาษาแมXของชุมชนตXาง ๆ จะชXวยใหPผูPปกครองมีสXวนรXวมในการศึกษาของ

บุตรหลาน (Ball, 2010; World Bank, 2005)

3

มีหลักฐานมากพอท่ีจะสนับสนุนข5อเท็จจริงท่ีว9าการใช5ภาษาแม9ในการเรียนการสอนมีประโยชนUมากมาย ได5แก9:

คู]มือครู Learn-Choose-Use: การศึกษาทวิ-พหุภาษา 
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หลักสูตรการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษาโดยใชMภาษาแมJเปiนฐานที่มีคุณภาพมีจุดประสงคaเพื่อผลิตผูMเรียนที่สามารถพูด อJาน 

และเขียนไดMหลายภาษาซ่ึงเปiนผูMเรียนที่เขMาใจวัฒนธรรมของทMองถ่ินและของชาติ อยJางไรก็ตามความสำเร็จของหลักสูตรน้ี 

มักจะประเมินตามความสามารถทางวิชาการของนักเรียนในแงJของการใชMภาษาประจำชาติหรือภาษาอังกฤษ (Malone, 

2016)  หลักสูตรที่ครอบคลุมเปiนหลักสูตรการเรียนการสอนที่ใชMหลาย ๆ ภาษาไปตลอดการศึกษาของเด็กผนวกกับ

ภาษาที่ใชMสอน ซ่ึงเก่ียวขMองกับการพัฒนาการเรียนรูMที่เฉพาะเจาะจง งานวิจัยชี้วJา ผูMเรียนที่เปiนชนกลุJมนMอยอาจใชMเวลา5-

7 ปAในการที่จะเปลี่ยนการใชMภาษาจากภาษาแมJไปสูJการใชMภาษาประจำชาติ ทั้งน้ีข้ึนอยูJกับอายุ ประสบการณaและ

แรงจูงใจ เปiนตMน (Cummins, 2000; Hakuta, Butler, & Witt, 2000; Thomas & Collier, 2002)

ในทางกลับกัน นักเรียนที่มาจากกลุJมที่ใชMภาษาของชนกลุJมนMอยที่ไมJสามารถสื่อสารอยJางมีประสิทธิภาพกับครูผูMสอนใน

หMองเรียนมีอัตราเลิกเรียนกลางคันสูงและมีผลการเรียนทางวิชาการที่ต่ำกวJานักเรียนกลุJมอ่ืน ๆ (Ball, 2011) มีการศึกษา

วิจัยทั้งขนาดใหญJและการศึกษาวิจัยเฉพาะกรณี ไดMแสดงใหMเห็นเสมอ ๆ วJาผลลัพธaการเรียนรูMที่ดีมาจากหลักสูตรการสอน

ที่เริ่มจากการสอนโดยใชMภาษาแมJกJอนที่จะเปลี่ยนผJานไปสูJการใชMภาษาประจำชาติ ตัวอยJางจากงานวิจัยของ Chumbow

(2013), Kosonen and Young (2009), Taylor & Coetzee (2013) และ UNESCO (2006, 2007a, 2008)

ครูผูMสอนในหMองเรียนที่มีความหลากหลายดMานภาษาศาสตรaตMองอาศัยความสามารถเฉพาะดMาน โดยเฉพาะอยJางยิ่งใน

สถานการณaที่จำนวนสื่อการสอนสำหรับการเรียนหลายภาษาไมJเพียงพอ การอบรมครูทั้งกJอนและระหวJางการสอนควร

ใหMความสำคัญกับการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษาโดยใชMภาษาแมJเปiนฐาน MTB-multilingual education (MLE) เพื่อที่จะ

วางมาตรฐานที่แสดงถึงความพรMอมของครูในสภาพแวดลMอมของการใชMภาษาที่หลากหลาย Ndoye (2003) ไดMสำรวจ

เก่ียวกับนโยบายทางภาษาในแอฟริกา ใหMการสนับสนุนวJาการอบรมครูการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษาเปiนสJวนหน่ึงของกล

ยุทธaทางภาษาที่กวMางข้ึน Droop and Verhoeven (2003) ไดMเสนอวิธีการสอนสองวิธีสำหรับหMองเรียนแบบทวิ-พหุ

ภาษาโดยใชMภาษาแมJเปiนฐาน วิธีแรกคือ ใชMความสามารถทางภาษาแมJและความรูMของนักเรียนที่มีอยูJในการเชื่อมโยง

ความรูMใหมJ ๆ และวิธีที่สองคือ พัฒนาทักษะการพูด เขียน และการคิดระดับสูงของนักเรียนโดยใชMภาษาแมJเปiนฐาน

กJอนที่จะคJอย ๆ เปลี่ยนไปใชMภาษาเปoาหมาย ครูควรจะใชMวิธีการเชื่อมโอนภาษาหรือการสลับภาษา ซ่ึงจะชJวยใหMนักเรียน

สามารถผสมผสานภาษาตJาง ๆ และมีความมั่นใจที่จะใชMภาษาเหลJาน้ัน นอกจากน้ียังจะชJวยใหMเกิดการคิดระดับสูงข้ึน

และพัฒนากระบวนการแกMไขป�ญหา

สJวนประกอบที่สำคัญของหลักสูตรการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษาที่มีประสิทธิภาพ  คือ การเตรียมความพรMอมและการ

สนับสนุนของครูผูMสอนอยJางตJอเน่ือง คูJมือการสอนฉบับน้ีออกแบบเพื่อสนับสนุนการใชMภาษาแมJและการศึกษาแบบทวิ-

พหุภาษาในบริบทที่หลากหลายแกJครูผูMสอน กลยุทธaและวิธีการสอนในคูJมือน้ีไดMออกแบบมาใหMใชMงานไดMจริง ใชMงJายและใชM

สอนซ้ำไดM หากใชMคูJมือเรียนรูM - คัดเลือก – นำไปใชM น้ีอยJางตJอเน่ืองจะชJวยใหMครูผูMสอนตัดสินใจไดMวJากิจกรรมใดเหมาะสม

ที่สุดสำหรับครูผูMสอนและนักเรียน

องค2ประกอบของหลักสูตรการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษาท่ีมีคุณภาพ
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กลยุทธ2การสอนท่ีสOงเสริมการเรียนรู<แบบทวิ-พหุภาษา
มาตรฐานสมรรถนะครูของการศึกษาแบบทวิ–พหุภาษา

  B1. สามารถส9งเสริมการเรียนรู5แบบลงมือทำ (การเรียนรู5แบบมีส9วนร9วม การสอนท่ีเน5นผู5เรียนเป)นศูนยUกลาง)
  B2. ส9งเสริมทักษะการคิดข้ันสูง

องค�ความรูPเก่ียวกับวิธีการสอนตXาง ๆ ของครูท่ีสXงเสริมการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษามีความสำคัญตXอการเรียนรูPท่ีมีคุณภาพในหPองเรียนท่ีมคีวาม

หลากหลายทางดPานภาษา การท่ีครูใชPภาษาแมXของนักเรียนในการสอนจะทำใหPนักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนรูPสิ่งใหมX ๆ ในภาษาอ่ืน ๆ 

เพ่ิมข้ึน การศึกษาโดยใชPภาษาแมXเปsนฐานจะชXวยสXงเสริมวัฒนธรรมในชั้นเรียนซ่ึงเปsนการใหPความสำคัญไมXเฉพาะภาษาของนักเรียนเทXาน้ัน แตX
ยังรวมถึงภูมิหลังทางวัฒนธรรมของ มรดกและ ธรรมเนียมประเพณี นักเรียนในหPองเรียนท่ีสXงเสริมการศึกษาแบบทวิ-พหุภาษาท่ีมีภาษาแมXเปsน

ฐานน้ันมีแนวโนPมท่ีจะมีความมั่นใจในการแสดงออกทางความคิดและการใชPภาษาอ่ืน ๆ ไดPอยXางคลXองแคลXว ครูสามารถใชPเทคนิคการสอนแบบ

ทว-ิพหุภาษาน้ีในการพัฒนาการสอนใหPครอบคลุมมากยิ่งข้ึน

การอภิปรายโดยใช-ภาษาแม1เป3นอันดับแรก

กXอนท่ีจะเร่ิมสอนหัวขPอใหมX ครูใหPนักเรียนบอกพ้ืนความรูPของตน
เก่ียวกับหัวขPอท่ีจะเรียนโดยใหPใชPภาษาแมX กิจกรรมน้ีจะทำใหPครู

ทราบวXานักเรียนมีพ้ืนความรูPอะไรและอะไรท่ีนักเรียนสามารถ

อธิบายไดP สXวนมากนักเรียนมักจะเขPาใจเร่ืองน้ัน ๆ แลPว สิ่งท่ี

นักเรียนตPองการอาจเปsนเพียงการเรียนรูPศัพท�ใหมX ๆ หากเปsน

หัวขPอใหมX ใหPครูอธิบายแนวคิดของหัวขPอน้ัน ๆ ใหPนักเรียนฟ�งโดย
ใชPภาษาแมXเพ่ือใหPนักเรียนเขPาใจไดPดียิ่งข้ึน 

ต้ังใจเขียนผิด

• ใหPนักเรียนเตรียมประโยคหรือยXอหนPาสั้น ๆ ท่ีเก่ียวกับเร่ืองท่ี
ครูสอน  แตXประโยคหรือยXอหนPาท่ีนักเรียนเขียนตPองมีจุดท่ี

ตั้งใจเขียนผิด 

• ครูบอกนักเรียนวXาความผิดพลาดเปsนเร่ืองปกติสำหรับการ

เรียนรูP

• จากน้ันใหPนักเรียนอXานและเขียนประโยคของตนบนกระดาน
หนPาชั้นเรียน ครูบอกใหPนักเรียนคนอ่ืน ๆ ตั้งใจฟ�ง พรPอมท้ัง

จดขPอความท่ีเขียนผิดและแกPไขใหPถูกตPอง

• หากเปsนหPองเรียนขนาดใหญX ใหPครูทำกิจกรรมน้ีโดยแบXง

นักเรียนเปsนกลุXมเล็ก ๆ กลุXมละ 3-4 คน

ตัวอยXาง: ใหPหาจุดท่ีเขียนผิดจากประโยคตXอไปน้ี 

I went with my mother to visit a children at the school. 

He said to them that they should eat at least 4 

vegetables each day. 

เล1าเร่ืองซ้ำอีกคร้ังหน่ึง

ใหPครูเลXาเร่ืองเก่ียวกับหัวขPอท่ีนักเรียนคุPนเคยหรือสนใจใหPนักเรียน
ฟ�ง เลXาโดยใชPภาษาแมXของนักเรียน เมื่อครูเลXาเร่ืองจบใหPนักเรียน

เลXาเร่ืองท่ีครูเลXาใหPฟ�งซ้ำอีกคร้ังโดยใชPภาษาท่ีสอง หากนักเรียน

ลังเลหรือติดขัดขณะท่ีเลXาเร่ือง ใหPครูถามคำถามท่ีจะชXวยใหP

นักเรียนเลXาเร่ืองตXอไป เชXน “ทำไมเปsนแบบน้ัน” “กXอนหนPาน้ีเกิด

อะไรข้ึน” “และหลังจากน้ีเกิดอะไร” หากนักเรียนยังไมXสามารถ
เลXาเร่ืองตXอไดP ใหPนักเรียนเลXาเร่ืองโดยใชPภาษาแมXไดP กิจกรรมน้ีจะ

ชXวยใหPนักเรียนมีความมั่นใจท่ีจะใชPภาษาท่ีสอง โดยการเลXาเร่ืองท่ี

นักเรียนคุPนเคย

กลยุทธIการสอน
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เขียนอย1างรวดเร็ว

• ใหPหัวขPอแกXนักเรียน บอกนักเรียนวXา นักเรียนมีเวลา 5 นาที ใหPเขียนเก่ียวกับหัวขPอน้ีใหPมากท่ีสุดเทXาท่ีจะเขียนไดP
• นักเรียนตPองเขียนโดยใชPภาษาเมียนมาหรือภาษาท่ีสองของตน

• ย้ำนักเรียนวXาใหPพยายามเขียนใหPเต็มประโยค (หากเปsนไปไดP) ใชPไวยากรณ�และการสะกดคำใหPถูกตPอง นักเรียนอาจจะเขียน

ผิด แตXน่ันก็เปsนสXวนหน่ึงของการเรียนรูP

• เมื่อครบเวลา 5 นาทีตามท่ีกำหนด ใหPนักเรียนแลกกระดาษท่ีเขียนกับเพ่ือน และใหPแกPไขท่ีจุดเพ่ือนเขียนผิด

• เมื่อแกPไขเสร็จแลPว ใหPนักเรียนบอกวXาตรงไหนท่ีเพ่ือนเขียนไดPดี

ต้ังคำถาม

หลังจากครูอXานยXอหนPาใหPนักเรียนฟ�งแลPว ใหPครูพูดคำตอบจากเร่ืองท่ีอXานใหPนักเรียนฟ�งและใหPนักเรียนแตXงคำถามจากคำตอบของ

ครู

1. ขณะท่ีนักเรียนกำลังตั้งคำถาม นักเรียนสามารถใชPภาษาแมXในการพูดคุยปรึกษากับเพ่ือน ๆ ไดP
2. ใหPนักเรียนเขียนคำถามท้ังคำถามปลายเป�ดและคำถามปลายป�ด ท้ังน้ีข้ึนอยูXกับคำตอบท่ีครูเตรียมไวP

3. อธิบายใหPนักเรียนฟ�งวXานักเรียนตPองตั้งคำถามโดยใชPภาษาท่ีสอง ครูชXวยนักเรียน หากนักเรียนตPองการความชXวยเหลือ

4. หลังจากน้ันใหPนักเรียนแบXงป�นคำถามเชิงสรPางสรรค�ท่ีแตXงข้ึนกับเพ่ือนในกลุXม

ตัวอยXางคำตอบ: นกฮูกรู>ว@ากวางพยายามท่ีจะหลอกลวงตน

ตัวอยXางคำถาม: ทำไมนกฮูกจึงเกาะอยู@บนต>นไม>แทนท่ีจะบินมาอยู@ท่ีพ้ืน

ฟOงและจดบันทึก

• ครูอXานขPอความชPา ๆ ใหPนักเรียนฟ�ง 2-3 รอบ หลังจากอXาน
จบในแตXละยXอหนPาใหPหยุดสักครู เพ่ือใหPนักเรียนไดPจด

บันทึกใจความสำคัญท่ีไดPฟ�ง

• นักเรียนเขียนใจความสำคัญโดยใชPภาษาแมXและใชPคำพูด

ของตนเอง

• ขณะท่ีครูอXานขPอความ ใหPเดินไปรอบ ๆ หPองเรียนเพ่ือเช็คดู
สิ่งท่ีนักเรียนจด หลังจากอXานจบ ครูใหPนักเรียนบอก

ใจความสำคัญท่ีเขียน 1-2 ขPอ

• เมื่อนักเรียนจดใจความสำคัญเสร็จแลPว ใหPครูอXานขPอความ

อีกคร้ังและถามนักเรียนวXามีคำศัพท�หรือใจความสXวนไหนท่ี

ยังไมXเขPาใจ จากน้ันอธิบายใหPนักเรียนฟ�ง
• เมื่อครูมั่นใจวXานักเรียนเขPาใจขPอความแลPว ใหPทบทวนความ

เขPาใจของนักเรียนคร้ังสุดทPายโดยอธิบายใจความสำคัญของ

เร่ืองเปsนภาษาแมXของนักเรียน

สัมภาษณI (คำนาม)

• ใหPครูเตรียมบัตรคำท่ีมีรูปภาพหรือคำศัพท�ใหมX ๆ ท่ีครูไดP
สอนไปแลPว

• แจกบัตรคำใหPนักเรียนคนละใบ

• ใหPนักเรียนเดินไปรอบ ๆ หPองเรียนและสัมภาษณ�เพ่ือน

เก่ียวกับคำศัพท�และรูปภาพบนบัตรคำของเพ่ือน

• เมื่อนักเรียนท้ังคูXเดาคำศัพท�ท่ีอยูXบนบัตรคำของเพ่ือน
ถูกตPอง ใหPนักเรียนแลกบัตรคำ

• ใหPนักเรียนถามเพ่ือนคนใหมX และเดาคำศัพท�อีกคร้ัง 

ตัวอยXาง: วิชาภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมป�ท่ี 5

คำศัพท�บนบัตรคำ: ขวดน้ำ ไมPบรรทัด ปากกา
ตัวอยXางคำถามท่ีนักเรียนถามเพ่ือน:

• ในรูปท่ีเธอถือใช>ทำอะไร

• เธอมีของสิ่งน้ีในครัวท่ีบ>านเธอไหม
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ถ-าหาก…ก็จะ…

กิจกรรมน้ีเปsนการสอนเร่ืองเหตุและผล
• ใหPนักเรียน A พูดประโยคสาเหตุ 1 ประโยค (เร่ิมตPน

ประโยคดPวยคำวXา “ถPา”) พูดโดยใชPภาษาแมX

• นักเรียน B พูดถึงผลท่ีเกิดตามมา โดยใชPภาษาของตน

•  จากน้ันใหPนักเรียนสลับภาษาและแตXงประโยคเหตุผลอีก

คร้ังโดยแตXงหลาย ๆ ประโยค
ตัวอยXาง: ภาษาเมียนมา (เร่ืองคำเชื่อม) สำหรับนักเรียนเกรด 7

นักเรียน A แตXงประโยคคำถามโดยใชPภาษาแมX: ถ>าเม็กเม็ก ไม@

สบาย

นักเรียน B แตXงประโยคคำตอบโดยใชPภาษาเมียนมา: เขาก็จะมา

โรงเรียนไม@ได>

ศิลปะการใช-คำพูด

• ใหPครูเตรียมรูปภาพสถานท่ีท่ีเก่ียวขPองกับบทเรียน (เชXน แผนท่ี รูปถนน รูปหPองครัว) หากครูไมXตPองการวาดรูปดPวยตนเอง ครูสา
มาถใชPรูปจากหนังสือพิมพ�หรือรูปจากอินเทอร�เน็ตไดP

• แจกรูปใหPนักเรียนคนละรูป และใหPนักเรียนจับคูXกับเพ่ือน

• ใหPนักเรียนบรรยายสถานท่ีจากรูปท่ีตนไดPใหPเพ่ือนฟ�ง แตXไมXโชว�รูปใหPเพ่ือนดู นักเรียนตPองพยายามเลXาโดยใชPภาษาของตนใหPมาก

ท่ีสุดเทXาท่ีจะทำไดP

• นักเรียนแตXละคนตPองวาดรูปสถานท่ีท่ีเพ่ือนเลXาใหPดีท่ีสุด
• เมื่อท้ังคูXเลXาและวาดเสร็จแลPว ใหPนักเรียนเปรียบเทียบรูปตPนแบบท่ีครูใหPกับรูปท่ีนักเรียนวาด

• จากน้ันใหPนักเรียนเปลี่ยนคูX และทำกิจกรรมน้ีซ้ำอีกคร้ัง

แต1งเน้ือเร่ืองให-สมบูรณI

• แบXงกลุXมนักเรียนออกเปsนกลุXมเล็ก ๆ กลุXมละ 3-4 คน
• ครูแจกเน้ือความ (body paragraph ) ของเร่ืองเลXาใหPแตX

ละกลุXม และใหPแตXละกลุXมแตXงบทนำและตอนจบของเร่ือง

• ขณะท่ีนักเรียนแตXงเร่ือง ใหPนักเรียนพูดคุยโดยใชPภาษาแมX

• เมื่อแตXละกลุXมแตXงเร่ืองเสร็จแลPว ใหPแลกกับกลุXมอ่ืน ใหPแตX

ละกลุXมตรวจงานของเพ่ือนและใหP feedback
• เมื่อเสร็จแลPว ใหPแตXละกลุXมอXานเร่ืองท้ังหมดท่ีตนเองแตXง

ข้ึนใหPเพ่ือนฟ�งหนPาชั้นเรียน

คำศัพทIรอบ ๆ ห-องเรียน

กิจกรรมน้ีเปsนกิจกรรมสำหรับกลุXมเล็ก 
• ครูปร้ินต�เน้ือหาจากเร่ืองท่ีสอนประมาณ 3-5 ยXอหนPา โดยเน้ือหาเปsนภาษาท่ีสอง และปร้ินต�คำถาม 2-4 ขPอท่ีเก่ียวขPองกับแตXละยXอ

หนPา

• ครูติดเน้ือหาท่ีปร้ินต�ไวPท่ีผนังรอบ ๆ หPองเรียน

• ครูตัดกระดาษคำถามออกเปsนขPอ จากน้ันสับกระดาษคำถามและแจกคำถามใหPแตXละกลุXม 

• ในการท่ีจะตอบคำถาม ใหPนักเรียนเดินไปรอบ ๆ หPอง และอXานขPอความท่ีครูติดไวP เพ่ือตอบคำถาม นักเรียนตPองตอบคำถามเปsน
ภาษาท่ีสองแตXสามารถพูดคุยปรึกษากันเปsนภาษาแมXไดP

• นักเรียนตPองจดไวPวXาคำตอบแตXละคำตอบไดPมาจากยXอหนPาใด

• หลังจากน้ันนักเรียนสามารถพูดคุยอภิปรายคำตอบท่ีไดPกับเพ่ือนกลุXมอ่ืน ใหPครูเช็ควXานักเรียนไดPคำตอบจากยXอหนPาเดียวกันหรือไมX

• สรุปกิจกรรม ครูใหPนักเรียน 2-3 คนบอกคำตอบท่ีตนไดPโดยใชPภาษาแมX

คู]มือครู Learn-Choose-Use: การศึกษาทวิ-พหุภาษา 
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กลยุทธ2การสอนท่ีสOงเสริมทักษะการพูดโดยใช<ภาษาแมO: 
เน<นการเรียนรู<เร่ืองความหมาย

มาตรฐานสมรรถนะครูของการศึกษาแบบทวิ–พหุภาษา

B1. สามารถสXงเสริมการเรียนรูPแบบลงมือทำ (การเรียนรูPแบบมีสXวนรXวม การสอนท่ีเนPนผูPเรียนเปsนศูนย�กลาง)

ความรูPความเขPาใจของครูเร่ืองวิธีการสอนจะชXวยสXงเสริมการศึกษาแบบทวิ–พหุภาษา (MLE)  ซ่ึงสำคัญตXอการเรียนรูPท่ีมีคุณภาพสำหรับชั้นเรียนท่ีมี
ความหลากหลายทางภาษา การใชPภาษาแมXของนักเรียนในการเรียนการสอนน้ันจะทำใหPนักเรียนมั่นใจเมื่อตPองเรียนรูPเน้ือหาใหมX ๆ ในภาษาอ่ืนท่ี
มิใชXภาษาแมX แผนการสอนในหมวดน้ีเนPนใหPนักเรียนใชPภาษาแมXในการเรียนโดยมุXงเนPนท่ีการเขPาใจความหมายของเน้ือหา ซ่ึงกิจกรรมตXาง ๆ ท่ีอยูXใน
หมวดน้ีเปsนกิจกรรมท่ีเหมาะท้ังกลุXมเรียนเล็ก ๆ และกลุXมใหญXท้ังหPองเรียน

แต1งเร่ืองเก่ียวกับหัวข-อต1าง ๆ

ครูใหPนักเรียนพูดเก่ียวกับหัวขPอประจำสัปดาห� เหตุการณ�ป�จจุบัน 
เร่ืองราว หรือรูปภาพ ฯลฯ

• แบXงกลุXมนักเรียนออกเปsนหลาย ๆ กลุXม 
• แตXละกลุXมใหPแตXงเร่ืองจากหัวขPอท่ีครูกำหนดใหP
• เร่ืองท่ีแตXละกลุXมแตXง อาจจะเปsนเร่ืองตลก เร่ืองแนวผจญ

ภัย หรือแนวใดก็ไดPท่ีเก่ียวขPองกับหัวขPอตามท่ีกำหนดไวP

ตัวอย@าง:  หากหัวข4อเรื่องเกี่ยวกับอาหาร เรื่องนักเรียนแต@งข้ึน
อาจจะพูดถึงเด็กผู4หญิงและเด็กผู4ชายคู@หน่ึงหลงทางในขณะท่ี
เดินกลับบ4านหลังจากกลับจากซ้ืออาหารท่ีตลาด

• แตXละกลุXมสามารถวาดรูป แตXงเพลง หรือกลอน เพ่ือ
ประกอบเร่ืองเลXาไดP

• หลังจากน้ันใหPแตXละกลุXมเลXาเร่ืองท่ีแตXงข้ึน โดยติดรูปภาพ
ประกอบท่ีผนังหPองเรียนเพ่ือใหPกลุXมอ่ืน ๆ เห็น

แต1งเพลง เต-น หรือแต1งกลอน

• ใหPครูเลXาเร่ืองหรือหัวขPอเก่ียวกับสถานการณ�ป�จจุบันแลPวใหP
นักเรียนแสดงความคิดเห็น

• จากน้ันแตXละกลุXมแตXงเพลงเก่ียวกับเร่ืองน้ัน ๆ 
• ใหPแตXละกลุXมรPองเพลงท่ีแตXงข้ึนใหPเพ่ือนในชั้นเรียนฟ�ง 
• นักเรียนสามารถตั้งคำถามเก่ียวกับเพลงท่ีเพ่ือนรPอง เชXน ใคร ทำ

อะไร ท่ีไหน เมื่อไหรX อยXางไร
• นักเรียนสามารถเตPนตามเพลงและโหวตเพลงท่ีดีท่ีสุด

กิจกรรมน้ีสามารถดัดแปลงจากการแตXงเพลงเปsนการแตXงกลอน แตXละ
กลุXมอXานกลอนใหPเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียนฟ�ง และใหPนักเรียนท่ีเหลือถาม
คำถามเพ่ือใหPเขPาใจความหมายของกลอน 

กิจกรรมทายอารมณI

ใหPครูถามนักเรียนวXาเราสามารถเดาอารมณ�ของคนอ่ืนไดPจากใบหนPาหรือไมX หากนักเรียนตอบวXา "ไดP" ใหPถามตXอวXานักเรียนรูPไดPอยXางไรวXาคน ๆ น้ัน
รูPสึกอยXางไร นักเรียนเห็นอะไรจากใบหนPาท่ีแสดงออกมา

• กิจกรรมน้ี บอกใหPนักเรียนสังเกตอารมณ�จากใบหนPาของครูเทXาน้ัน บอกนักเรียนวXาครูจะพูดประโยคเดิมพรPอมกับแสดงอารมณ�ตXาง ๆ

ตัวอย@าง: ใหPครูพูดวXา “ฉันชื่อเมี่ยะ นิน” นักเรียนควรฟ�งจากเสียงของครูเทXาน้ัน (ไมXไดPฟ�งจากประโยคท่ีครูพูด) และสังเกตใบหนPาครู ใหPนักเรียนบอก
วXา ครูรูPสึกอยXางไรตอนท่ีพูดประโยคน้ี 

• ใหPครูพูดประโยคเดียวกัน 4 คร้ัง แตXท้ัง 4 คร้ังพูดโดยใชPอารมณ�แตกตXางกัน พูดคร้ังแรกดPวยอารมณ�ดีใจมาก ๆ คร้ังท่ี 2 อารมณ�เศรPามาก ๆ 
คร้ังท่ี 3 อารมณ�โมโหมาก ๆ และคร้ังท่ี 4 อารมณ�กังวลมาก ๆ 

• ถามนักเรียนวXานักเรียนสามารถเดาอารมณ�ท่ีครูแสดงออกในแตXละคร้ังไดPหรือไมX

• ใหPพูดประโยคและแสดงอารมณ�ท้ัง 4 แบบอีกคร้ังและใหPนักเรียนเดาอารมณ�ท่ีครูแสดงออกมา

หากเปsนกิจกรรมกลุXม นักเรียนแตXละกลุXมสามารถผลัดกันทายอารมณ�กับเพ่ือนกลุXมอ่ืน ๆ ไดP
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เดาสิ ฉันทำอะไรอยู1

• แบXงนักเรียนในหPองออกเปsนกลุXม ๆ 
• ครูบอกกริยา ทXาทางการทำกิจกรรมตXาง ๆ ท่ีกำหนดไวPใหP

แตXละกลุXมฟ�ง (โดยไมXใหPกลุXมอ่ืนไดPยิน)
• ครูอธิบายใหPนักเรียนฟ�งวXา ใหPนักเรียนแตXละกลุXมแสดง

ทXาทางของกิจกรรมน้ัน ๆ โดยไมXพูดอธิบายใด ๆ และใหP
นักเรียนกลุXมอ่ืนเดาวXากำลังทำกิจกรรมอะไรอยูX

• ใหPเวลาแตXละกลุXมเตรียมตัว 10 นาที 
• จากน้ันใหPแตXละทีมออกมาทำทXาทางท่ีไดPเตรียมไวP 
• ใหPเพ่ือนกลุXมอ่ืนเดาวXาทำกิจกรรมอะไร 
• พูดชมเชยนักเรียนในการใชPความคิดสรPางสรรค�ออกแบบคิด

กริยาทXาทางตXาง ๆ

แต1งตอนจบของเร่ืองเล1า 

• เลXาเร่ืองราวท่ีเปsนท่ีสนใจหรือหรือเร่ืองท่ีนักเรียนคุPนเคย
• ใหPนักเรียนแตXงเร่ืองโดยเปลี่ยนตอนจบของเร่ือง กิจกรรมน้ี

จะทำพรPอมกันท้ังหPอง หรือ แบXงเปsนกลุXม ๆ ก็ไดP
• ใหPนักเรียนแตXละคนหรือแตXละกลุXมพูดแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับตอนจบของเร่ือง หรือใหPนักเรียนเปลี่ยนตัวละคร 
ฉาก หรือเหตุการณ�ตXาง ๆ ในเร่ืองไดP

เร่ืองเล1าจากรูปภาพ 

• ใหPครูเลือกรูปภาพท่ีนXาสนใจและเอาใหPนักเรียนดู
• ใหPแตXละกลุXมแตXงเร่ืองจากรูปท่ีครูใหPดู
• นักเรียนแตXละกลุXมเลXาเร่ืองใหPเพ่ือนในชั้นเรียนฟ�ง

แสดงละครส้ัน

• ครูแบXงหัวขPอใหPแตXละกลุXม โดยหัวขPอน้ันข้ึนอยูXกับหัวขPอ
ประจำวันหรือหัวขPออ่ืน ๆ

• ใหPแตXละกลุXมวางแผนแสดงละครสั้นความยาว 3-4 นาที  
จากน้ันใหPแสดงละครในชั้นเรียน 

• นักเรียนกลุXมอ่ืน ๆ ชมการแสดงของเพ่ือนพรPอมกับบอกวXา
เขPาใจเน้ือเร่ืองท่ีเพ่ือนแสดงหรือไมX

ชี้รูปภาพ

กXอนเร่ิมชั้นเรียน ครูติดรูปภาพขนาดใหญXหน่ึงรูปบนกระดาน จากน้ันแบXงนักเรียนออกเปsน 2 กลุXม ใหPแตXละกลุXมยืนเขPาแถวตอนลึกโดยนักเรียน
หันหนPาเขPาหารูปภาพ จากน้ันครูบอกใหPนักเรียนคนแรกของทีมท่ี 1 ใหPชี้ท่ี.....ในภาพบนกระดาน

ตัวอย@าง: ใหPชี้ท่ีนกสีดำท่ีเกาะบนหลังคาบPาน

• หากนักเรียนชี้ถูก ใหPจดคะแนนไวP
• นักเรียนท่ีตอบแลPวใหPน่ังลง
• หากนักเรียนชี้ผิด เปลี่ยนใหPนักเรียนคนแรกของอีกกลุXมท่ี 2 ชี้ หากชี้ถูก ใหPจดคะแนนไวP

ครูสามารถเปลี่ยนลักษณะของเกม เชXน ใหPนักเรียนจากทีมท่ี 1 เปsนคนออกคำสั่ง

ตัวอย@าง: ใหPนักเรียนจากทีมท่ี 1 ออกคำสั่งวXา “ชี้ไปท่ีผูPหญิงท่ีกำลังตีขPาวอยูXใตPถุนบPาน”

• นักเรียนจากทีมท่ี 2 ตPองเดินไปท่ีกระดานและชี้รูปภาพบนกระดานตามท่ีกลุXมท่ี 1 บอก

• หากนักเรียนจากทีมท่ี 2 ชี้ถูกตPอง ไดP 2 คะแนน และสลับเปsนฝ ายออกคำสั่งใหPกลุXม 1 เปsนฝ ายชี้ภาพ

• แตXหากนักเรียนจากทีม 2 ชี้ผิด ใหPทีมท่ี 1 ไดPคะแนนไป 1 คะแนนและใหPกลุXมท่ี 1 ออกคำสั่งอีกคร้ัง

หมายเหต:ุ เกมน้ีครูสามารถแบXงกลุXม 2, 4 หรือ 6 กลุXมไดP โดย 1 ภาพใชPกับ 2 กลุXม เลXนแขXงกัน
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กิจกรรมสำหรับท้ังชั้นเรียน 

กิจกรรมการรายงานข1าว

ในแตXละวันหรือแตXละสัปดาห� ใหPแตXละกลุXมรายงานขXาวเก่ียวกับกิจกรรมตXาง ๆ ในชุมชนใหPเพ่ือนในชั้นเรียนฟ�ง

ใหPแตXละกลุXมรายงานขXาว ความยาวประมาณ 5-10 นาที ใหPเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียนฟ�ง

ตัวอยXาง: ขXาวเก่ียวกับเหตุเพลิงไหมP การทXองเท่ียว ของขวัญท่ีไดPรับ อุบัติเหตุหรืออันตรายตXาง ๆ ศาสนา วัฒนธรรม กีฬา สมาชิกเกิดใหมXใน
ชุมชน

การต้ังคำถามอย1างไร ทำไม 

(การต้ังคำถามขั้นสูงขึ้น)

-ใหPครูเลXาเร่ืองท่ีกำลังเปsนท่ีสนใจของนักเรียนหรือเร่ืองท่ีนักเรียน
คุPนเคย
-จากน้ันใหPตั้งคำถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีเลXา โดยใชPคำถาม "อยXางไร
และทำไม"

ตัวอย@าง: ทำไมหลXอนทำอยXางน้ัน? หรือ เขารูPไดPอยXางไรวXาจะเปsน
แบบน้ัน? (โดยคำตอบท่ีนักเรียนตอบมักจะเปsนคำตอบยาว ๆ 
ไมXใชXคำตอบสั้น ๆ แคXหน่ึงคำหรือสองคำ)

- ครูสามารถตั้งคำถามเพ่ือประเมินความเขPาใจของนักเรียน เชXน 
"นักเรียนคิดวXายXานXาจะทำอยXางน้ันไหม ทำไมยXาถึงทำ? หรือ 
ทำไมยXาถึงไมXทำ?

แสดงบทบาทตามเร่ืองเล1า 

ใหPครูบอกนักเรียนวXา “ครูกำลังจะเลXาเร่ืองใหPทุกคนฟ�ง”

- “แตXคร้ังท่ี 2 ท่ีครูเลXา ครูอยากใหPอาสาสมัครมาแสดงบทบาท
ตามเร่ืองท่ีครูเลXา” 
- ใหPครูเลXาเร่ืองราวท่ีเปsนท่ีสนใจหรือหรือเร่ืองท่ีนักเรียนคุPนเคย
- เมื่อครูเลXาเร่ืองเสร็จ ใหPอาสาสมัครแสดงบทบาทของตัวละคร
ตXางๆ ในเร่ือง ใหPนักเรียนท่ีเปsนอามาสมัครฟ�งท่ีครูเลXาและแสดง
บทบาทตามเน้ือเร่ืองเทXาน้ันโดยไมXพูดใด ๆ 
- เลXาเร่ืองอีกคร้ังโดยใหPนักเรียนแสดงบทบาทตามท่ีครูเลXาไป
พรPอม ๆ กัน
- ชื่นชมนักเรียนเมื่อแสดงเสร็จ

หากมีนักเรียนคนอ่ืนตPองการแสดงบทบาทอีกเพ่ิมเติม ใหPครูเลXา
เร่ืองอีกคร้ัง

ถ:ายทอดเรื่องเล:า 

-เลือกหัวขPอท่ีเก่ียวขPองกับเร่ืองท่ีสอนในสัปดาห�น้ี  
-ใหPครูและนักเรียนยืนเปsนวงกลม
-ตั้งชื่อตัวละคร 1 ชื่อ

ตัวอย@าง: “ตัวละครชื่อ มวง เซต ซู”
-ครูเร่ิมเลXาเร่ืองโดยเร่ิมประโยคแรก กลXาวถึงตัวละครท่ีตั้งชื่อเอาไวP

ตัวอย@าง:  “มวง เซต ซูเอามะเขือเทศใสXปากถึง 3 ลูกในคร้ังเดียว”
-จากน้ันครูโยนลูกบอลใหPนักเรียน นักเรียนคนท่ีไดPรับลูกบอลตPองเลXาเร่ืองตXอไป

ตัวอย@าง: “จากน้ันเขาเห็นชPางสองตัววิ่งมาหาเขา”
- เมื่อพูดเสร็จ ใหPนักเรียนคนน้ันโยนลูกบอลไปหาเพ่ือน คนท่ีไดPรับลูกบอลเลXาเร่ืองตXอจากท่ีเพ่ือนเลXามา 

หมายเหตุ: การเลXาเร่ืองโดยใชPคำศัพท�เก่ียวกับสี ตัวเลข คำบอกตำแหนXงและการเลXาเร่ืองราวสามารถชXวยใหPนักเรียนเรียนรูPเก่ียวกับวลีตXาง ๆ 
ตามหลักไวยากรณ� (ไวยากรณ�เก่ียวกับกาล เชXน อดีต ป�จจุบัน อนาคต)

คู]มือครู Learn-Choose-Use: การศึกษาทวิ-พหุภาษา 
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กิจกรรมจัดลำดับภาพจากบทอ1าน

• ใหPครูเลXาเร่ืองท่ีกำลังเปsนท่ีสนใจของนักเรียนหรือเร่ืองท่ีนักเรียนคุPนเคย
• จากน้ันแจกภาพใหPนักเรียนแตXละคน ซ่ึงเปsนภาพเก่ียวกับเร่ืองท่ีครูเลXา 
• ใหPนักเรียนเรียงลำดับภาพโดยยืนตามลำดับเหตุการณ�
• นักเรียนสามารถชXวยเพ่ือนเรียงลำดับเหตุการณ�ของเร่ืองไดP
• ใหPนักเรียนเลXาวXาเกิดอะไรข้ึนในแตXละภาพ

ทายสิ พวกเราเห็นอะไร

ชี้เจงใหPนักเรียนในหPองฟ�งวXา เกมน้ีจะใหPนักเรียน 2 คนเปsนตัวแทน และใหPนักเรียนท่ีเหลือเดาวXานักเรียนท้ัง 2 คนน้ีเห็นอะไร
• สาธิตตัวอยXางการเลXมเกมกXอนเร่ิมเลXนจริง

ตัวอย@าง: ใหPครูนึกถึงสิ่งของในหPองเรียน (ตPองเปsนสิ่งท่ีสังเกตเห็นชัดเจนไดPในหPองเรียนเชXน โต¤ะครู ชุดนักเรียนผูPหญิงสีแดง ดอกไมP เปsนตPน)
• จากน้ันถามนักเรียนในหPองวXา “ครูเห็นบางอยXาง ใหPนักเรียนเดาวXาสิ่งน้ันคืออะไร”
• ใหPนักเรียนเดา โดยตั้งคำถามวXา “ใชX” หรือ “ไมXใชX”

ตัวอย@าง: สีเขียวใชXหรือไมX   เปsนคนใชXหรือไมX   มีชีวิตใชXหรือไมX ใชPสำหรับสวมใสXใชXหรือไมX กินไดPใชXหรือไมX เล็กกวXามือใชXหรือไมX

• ใหPครูตอบคำถามอยXางชัดเจนวXา ใชXหรือไมXใชX
• ใชPคำใบPเพ่ือชXวยใหPนักเรียนเดาสิ่งของน้ันไดPอยXางถูกตPอง
• เมื่อสาธิตเกมแลPวและครูมั่นใจวXานักเรียนเขPาใจกติกาของเกม ใหPนักเรียนท้ังสองคนเร่ิมเลXนเกม โดยใหPท้ังสองนึกถึงสิ่งของในหPองเรียนหรือ

นอกหPองเรียน
• เมื่อนักเรียนท้ังสองนึกกำหนดสิ่งของไวPในใจแลPว ใหPกระซิบบอกครูวXาสิ่งของน้ันคืออะไร 
• จากน้ันใหPนักเรียนคนอ่ืนเดาวXาสิ่งน้ันคืออะไร
• หากนักเรียนเดาไมXไดP ใหPครูชXวยบอกใบP
• รอบแรกเมื่อทายของไดP 2-3 อยXางแลPวใหPหยุดเพ่ือประเมินวXานักเรียนเขPาใจกติกาการเลXมเกม  จากน้ันเร่ิมเลXนรอบตXอไปโดยทายของใหPมาก

ข้ึน
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กิจกรรมสำหรับกลุ1มเล็ก (นักเรียน 3-5 คน)

กลยุทธ2การสอนท่ีสOงเสริมทักษะการอOานและการเขียนเบื้องต<น

 โดยใช<ภาษาแมO
มาตรฐานสมรรถนะครูของการศึกษาแบบทวิ–พหุภาษา

B1. สามารถสXงเสริมการเรียนรูPแบบลงมือทำ (การเรียนรูPแบบมีสXวนรXวม การสอนท่ีเนPนผูPเรียนเปsนศูนย�กลาง)

ครูสอนภาษาท่ีดีจะมั่นใจวXาการใชPภาษาของนักเรียน (ไวยากรณ� การออกเสียงและการสะกดคำ) มีความถูกตPองแมXนยำ โดยครูจะแกPไขขPอบกพรXอง

ของนักเรียนเปsนประจำสม่ำเสมอ นักเรียนควรมีโอกาสตรวจดูงานของตนเองและแกPไขใหPดีข้ึน ครูควรสXงเสริมใหPนักเรียนไดPตอบโตP แบXงป�น

ความคิด และอธิบายขยายความเน้ือหาท่ีเรียน การท่ีครูสXงเสริมใหPนักเรียนสื่อสารความคิดกับเพ่ือนและอXานเพ่ือสกัดหาความหมายเปsนสิ่งจำเปsน 
ในหมวดน้ีมุXงเนPนการชXวยนักเรียนใหPใชPภาษาแมXผXานทางกิจกรรมอXานและเขียนเบื้องตPน กิจกรรมในหมวดน้ีมีท้ังกิจกรรมสำหรับนักเรียนกลุXมเล็ก

และกิจกรรมสำหรับท้ังหPองเรียน

แต1งเร่ืองแบบฉับพลัน 

• กำหนดหัวขPอใหPนักเรียนเขียน ซ่ึงเปsนหัวขPอท่ัวไปเก่ียวกับ

บทเรียนท่ีครูสอนประจำสัปดาห�น้ัน ๆ
• ใหPนักเรียนแตXงเร่ืองจากหัวขPอท่ีครูกำหนด นักเรียนสามารถ

เร่ิมจากการวาดรูปและ “เขียน” เลXาเร่ืองราวอะไรก็ไดPท่ี

นักเรียนสามารถเขียนไดP (เรียกวXา “การแตXงเร่ืองแบบ

ฉับพลัน”)

• เนPนย้ำใหPนักเรียนฟ�งวXา ไมXตPองกังวลวXาเขียนตัวอักษรถูกตPอง
หรือไมX แตXครูอยากใหPนักเรียนไดPแสดงความคิดออกมาอยXาง

อิสระและสรPางสรรค�

• เมื่อนักเรียนแตXงเร่ืองเสร็จแลPว ใหPนักเรียนเลXาเร่ืองท่ีแตXงใหP

เพ่ือนฟ�ง

ครูติดเร่ืองท่ีนักเรียนแตXงข้ึนท่ีผนังหPองเรียนอยXางนPอยหน่ึงคร้ังตXอ
สัปดาห� เพ่ือใหPนักเรียนไดPดูผลงานของตนและเพ่ือน ใหPครูพูดชื่นชม

ผลงานของนักเรียนอยXางจริงใจ

ทายคำศัพทIและปรบมือ

• แบXงนักเรียนในชั้นเรียนออกเปsนกลุXม ๆ กลุXมละ 3-5 คน

• เร่ิมท่ีกลุXมแรก ครูพูดประโยค 1 ประโยคท่ีมี 4 คำ
• นักเรียนพยายามจำวXาประโยคท่ีครูพูดมีก่ีคำ จากน้ันปรบมือ

ตามจำนวนคำ (ดังน้ันนักเรียนจะปรบมือ 4 คร้ัง)

• ถPานักเรียนปรบมือตามจำนวนคำไดPถูกตPอง ใหPจดคะแนนไวP

บนกระดาน

• จากน้ันครูพูดประโยคท่ีมี 3 (หรือ 4 หรือ 5) คำ
•  ถัดมาท่ีทีมท่ี 2 พยายามจำวXาประโยคท่ีครูพูดมีก่ีคำและ

ปรบมือตามจำนวนคำ หากทายถูกใหPจดคะแนนไวPบน

กระดาน 

• เลXนไปเร่ือย ๆ จนแตXละทีมมีโอกาสฟ�งประโยคและปรบมือ

ครบ 5 คร้ัง
ทีมท่ีปรบมือตามจำนวนคำไดPถูกตPองมากท่ีสุด (คะแนนมากท่ีสุด) 

เปsนผูPชนะ

หมายเหตุ: ครูสามารถเปลี่ยนจากประโยคเปsนพูดคำศัพท�ท่ีมี 2 

พยางค�ข้ึนไป

แต1งเร่ืองจากภาพ 

• ใหPนักเรียนวาดรูป 3 รูป: รูปแรกเปsนตอนตPนของเร่ือง รูปท่ีสองเปsนตอนกลางของเร่ือง และรูปสุดทPายเปsนตอนจบของเร่ือง

ตัวอยXาง: 1. รูปเด็กผูPชายยิงธนูไปท่ีตPนไมP 2. รูปลูกธนูป�กไปท่ีรังของตัวตXอ และ 3. รูปของเด็กชายวิ่งหนีตัวตXอ
• ใหPนักเรียนเอารูปใหPเพ่ือนดูและเลXาเร่ืองจากรูปท่ีวาด

หากทำกิจกรรมน้ีเปsนกลุXม ใหPนักเรียนแตXละคนวาดรูปแตXละตอนของเร่ืองเลXา และยืนเรียงตามลำดับเร่ือง นักเรียนจากกลุXมอ่ืนๆ ดูรูปและ       

ทายเน้ือเร่ือง และอาจแกPไขเร่ืองท่ีเพ่ือนแตXงหากถPาจำเปsน 
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แยกส่ิงของตามหมวดหมู1 

กXอนจะเร่ิมชั้นเรียน ใหPครูหาสิ่งของรอบ ๆ โรงเรียน 30-40 ชิ้นท่ี
จะใชPทำกิจกรรมแยกสิ่งของตามหมวดหมูX (เชXนเมล็ดพันธุ�พืช ก่ิง

ไมP กPอนหิน  ฝาขวดน้ำ กระดุม ฯลฯ) จากน้ันใหPครูคละสิ่งของ

รวมกัน และแบXงออกเปsนชุด ๆ ชุดละ 4-5 ชิ้น และแจกสิ่งของแตX

ละชุดใหPแกXนักเรียนแตXละกลุXม 

เมื่อครูแจกสิ่งของ 1 ชุดใหPแตXละกลุXมแลPว ใหPนักเรียนแตXละกลุXม

แยกสิ่งของตามท่ีกำหนด เชXน:

• แยกตามประเภทของวัตถุ เชXน: กPอนหิน เมล็ดพืชพันธุ� ก่ิง

ไมP ฝาขวด 

• แยกตามขนาด เชXน: กPอนหิน เมล็ดพืชพันธุ�หรือใบไมPท่ีมี
ขนาดใหญXจัดไวPอยูXกลุXมเดียวกัน สXวนกPอนหิน เมล็ดพืชพันธุ� 

หรือใบไมPท่ีมีขนาดเล็กจัดใหPอยูXกลุXมเดียวกัน

• แยกตามรูปทรง ครูแจกสิ่งของท่ีมีรูปทรงตXาง ๆ (ใบไมP 

กลีบดอกไมP) และใหPนักเรียนจัดกลุXมของสิ่งของตามรูปทรง

• แยกตามความยาว ครูเอาก่ิงไมPเล็ก ๆ ท่ีมีความยาว
แตกตXางกันใหPนักเรียน ใหPนักเรียนแยกก่ิงไมPตามความยาว 

จากก่ิงท่ียาวท่ีสุดไปสั้นท่ีสุด

วาดรูปท่ีพ้ืน

• ใหPนักเรียนแบXงกลุXมและครูพานักเรียนออกไปทำกิจกรรมน้ีนอก
หPองเรียน

• ใหPนักเรียนสรPางรูปภาพจากสิ่งของท่ีหาไดP (เชXน ก่ิงไมP ใบไมP 

กPอนหิน เปลือกหอย) 

• เมื่อแตXละทีมสรPางรูปโดยใชPสิ่งของเสร็จแลPว ใหPนักเรียนเดินดู

รูปท่ีเพ่ือนสรPาง
• ใหPนักเรียนถามคำถามและอธิบายเก่ียวกับรูป

วาดรูปตามเร่ืองเล1า

• เลXาเร่ืองใหPนักเรียนฟ�ง และใหPนักเรียนพูดคุยเก่ียวกับเร่ืองท่ี
เลXากับเพ่ือนในกลุXมเล็ก ๆ 

• จากน้ันใหPนักเรียนวาดรูปจากตอนท่ีนักเรียนคิดวXาเปsนตอน

ท่ีสำคัญท่ีสุดของเร่ือง

• นักเรียนพูดเก่ียวกับรูปท่ีวาดและอธิบายวXาทำไมตอนท่ี

นักเรียนเลือกวาดจึงเปsนตอนท่ีสำคัญท่ีสุดของเร่ือง 

จับคู1บัตรคำ

• กิจกรรมน้ี ครูต>องเตรียมบัตรภาพ  บัตรคำศัพทf และบัตร
พยัญชนะ และให>ครูทำสำเนาบัตรแต@ละใบไว>อีกหน่ึงชุด 

กิจกรรมน้ีนักเรียนสามารถเลXนไดPหลากหลายวิธีเชXน จับคูXภาพดPวย

กันเอง จับคูXภาพกับคำศัพท� หรือจับคูXภาพกับพยัญชนะใดพยัญชนะ

หน่ึงท่ีข้ึนตPนคำศัพท�
ตัวอย@าง: การจับคูXรูปภาพ

• ครูแจกชุดบัตรคำ 20 คูX ใหPแตXละกลุXม (รวม 40 ใบ)

• นักเรียนวางบัตรคำท่ีพ้ืนโดยวางคละ ๆ กัน

• นักเรียนแตXละกลุXมสลับกันหาคูXท่ีมีรูปภาพเดียวกัน

ตัวอย@าง: การจับคูXรูปภาพกับคำศัพท�
• ครูแจกบัตรรูปภาพพรPอมกับบัตรคำศัพท�ใหPแตXละกลุXม

• นักเรียนแตXละกลุXมสลับกันจับคูXคำศัพท�และรูปภาพ

เขียนบนกระดาน (กิจกรรมเด่ียว)

นักเรียนสลับกันเขียนขPอความเก่ียวกับบทเรียนท่ีไดPเรียนในสัปดาห�น้ีบนกระดานเพ่ือเปsนการทบทวนเร่ืองการเขียน
ตัวอย@าง: ในสัปดาห�น้ีนักเรียนเรียนเก่ียวกับอาเซียน ครูใหPนักเรียนเขียนอะไรก็ไดPท่ีเก่ียวกับอาเซียน เชXน: ภูมิภาคเอเชีย ประเทศเมียนมา ประเทศ

ไทย ประเทศกัมพูชา ประเภทของอาหาร เสื้อผPา วัฒนธรรม ฯลฯ ใหPครูสังเกตท่ีนักเรียนเขียน และแกPไขหากจำเปsน
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กระซิบบอกข-อความ

ใหPนักเรียนคนแรกกระซิบบอกขPอความไปยังนักเรียนอีกคนหน่ึง และใหPกระซิบขPอความน้ันตXอกันไปเร่ือย ๆ 
หากทำกิจกรรมน้ีท้ังห4องเรียน:

• ใหPนักเรียนยืนเขPาแถวตอนลึก

• ครูกระซิบบอกขPอความใหPนักเรียนคนแรกท่ียืนหัวแถว และใหPนักเรียนกระซิบตXอ ๆ กันไปเร่ือย ๆ เรียงจากหัวแถวไปจนสุดปลายแถว

• นักเรียนคนสุดทPายใหPพูดขPอความท่ีไดPยินออกมาดัง ๆ 

หากทำกิจกรรมน้ีเป[นกลุ@ม:
• ใหPครูแบXงกลุXมนักเรียนในหPองเรียนออกเปsน 2 กลุXม ใหPนักเรียนหน่ึงคนกระซิบบอกขPอความใหPกับเพ่ือนนักเรียนคนแรกของแตXละกลุXม โดย

ขPอความน้ัน

        ตPองไมXเหมือนกัน

• เมื่อนักเรียนคนสุดทPายของแตXละกลุXมไดPฟ�งขPอความท่ีเพ่ือนกระซิบบอก ใหPพูดขPอความน้ันออกมา 

• ทีมท่ีพูดขPอความไดPถูกตPองมากท่ีสุดเปsนฝ ายชนะ

รูปขนาดใหญ1

• ครูเอารูปภาพขนาดใหญXใหPนักเรียนดู เปsนรูปภาพท่ีเก่ียวกับหัวขPอท่ีเรียนในสัปดาห�น้ัน ๆ 
• ครูใหPนักเรียนคิดเก่ียวกับอะไรก็ไดPท่ีนักเรียนรูPเก่ียวกับรูปน้ัน

• จากน้ันถามคำถามท่ีเก่ียวกับรูปภาพและใหPนักเรียนพูดเก่ียวกับรูปภาพน้ัน

ตัวอย@างของคำถามใคร อะไร ท่ีไหน อย@างไร: คนในรูปเปsนใคร นักเรียนคิดวXาพวกเขาอาศัยอยูXท่ีไหน คนในรูปทำอะไรอยูX คนในรูปทำ

กิจกรรมน้ีเมื่อไหรX

ตัวอย@างของคำถามอย@างไรและทำไม: หากเปsนรูปเก่ียวกับคนกำลังชXวยกันสรPางบPาน ครูสามารถถามคำถามเหลXาน้ี: นักเรียนจะทำอยXางไร
เมื่อเห็นคนกำลังสรPางบPาน ใหPนักเรียนลองเลXาวXาคนในชุมชนของเราสรPางบPานอยXางไร ทำไมคนตPองชXวยกันสรPางบPาน ข้ันตอนไหนของการ

สรPางบPานท่ีนักเรียนชอบท่ีสุด

ตัวอย@างของคำถามท่ีใช4จินตนาการ: ถPานักเรียนเปsนเด็กในรูปภาพ นักเรียนจะเปsนเด็กคนไหน นักเรียนจะทำอะไร นักเรียนคิดถึงอะไรอยูX

ฟOงและเดา

• ครูเลXาเร่ืองท่ีเก่ียวกับหัวขPอท่ีเรียนในสัปดาห�น้ีใหPนักเรียนฟ�ง 
หยุดเลXาเปsนคร้ังคราวและถามนักเรียนวXา ตXอจากน้ีจะเกิด

อะไรข้ึน

 ตัวอย@าง: อXานประโยคในนิทานเร่ืองกระตXายกับเตXา (สำหรับ

นักเรียนเกรด 2) 2-3 ประโยค จากน้ันถามนักเรียนวXา “นักเรียน
คิดวXาเตXากับกระตXายจะทำอะไรตXอไป” จากน้ันเมื่อนักเรียนตอบ

คำถามแลPวใหPถามคำถามถัดไป “จากน้ีจะเกิดอะไรข้ึน นักเรียนคิด

วXาใครจะชนะ เตXาหรือกระตXาย กระตXายทำอะไรระหวXางท่ีแขXงขัน”

กิจกรรมสำหรับท้ังชั้นเรียน

อะไรอยู1ในกระป̀อง

ใหPครูเตรียมกระป¥อง 3 ใบ แตXละกระป¥องใสXสิ่งของตXางกัน (เชXน 
ทราย หิน ขPาวสาร)

• ครูเป�ดแตXละกระป¥องใหPนักเรียนดูวXาอะไรอยูXขPางในและ

เขยXากระป¥องเพ่ือใหPนักเรียนไดPยินวXากระป¥องแตXละใบมี

เสียงอยXางไร

• ใหPนักเรียนหลับตา และเขยXากระป¥องทีละใบจนครบ 3 ใบ 
• ถามนักเรียนวXาของท่ีใสXในกระป¥องคืออะไร เรียงลำดับ

ตามท่ีนักเรียนเขยXา (เชXน เขยXากระป¥องท่ีมีทราย จากน้ัน

กระป¥องท่ีมีกPอนหิน และจากน้ันกระป¥องท่ีใสXขPาวสาร)

• ทำกิจกรรมน้ีซ้ำอีกหลาย ๆ คร้ัง และเปลี่ยนสิ่งของท่ีอยูXใน

กระป¥อง

คู]มือครู Learn-Choose-Use: การศึกษาทวิ-พหุภาษา 
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กิจกรรมสำหรับท้ังชั้นเรียน

กลยุทธ'การสอนที่ส/งเสริมทักษะการอ/านและการเขียนโดยใช=ภาษาแม/ : 

เน<นความหมายและความถูกต<องแมOนยำ
มาตรฐานสมรรถนะครูของการศึกษาแบบทวิ–พหุภาษา

A5. สอนอยXางไรใหPมีความถูกตPองแมXนยำ

A6. สอนอยXางไรในเร่ืองของความหมายและการสื่อสาร 

เมื่อชXวยนักเรียนใหPมีความชำนาญในการใชPภาษาใหมX ๆ แลPว ครูผูPสอนท่ีมีประสิทธิภาพจะชXวยใหPนักเรียนออกเสียงคำศัพท�อยXางถูกตPองเมือ่อXาน

และตรวจสอบงานเขียนของตนเองรวมท้ังงานเขียนของเพ่ือนเพ่ือท่ีจะนำไปปรับปรุงแกPไข ครูควรแนXใจวXา ใหP feedback ท่ีถูกตPองและเจาะจงแกX

นักเรียน การมองวXาขPอผิดพลาดเปsนเร่ืองธรรมดาและใชPเปsนโอกาสในการเรียนรูPเปsนหน่ึงในคุณสมบัติการเรียนรูPภาษาท่ีดีท่ีสุด เมื่อมีขPอผิดพลาด
เกิดข้ึน นักเรียนควรไดPรับโอกาสท่ีจะแกPไขคำตอบใหPถูกโดยการสนับสนุนจากครูผูPสอน 

คำศัพทIจากการอ1านร1วมกัน 

• ใหPครูเลือกคำศัพท�จากนิทานจากหนังสือนิทานเลXมใหญX (Big Book)
• จากน้ันใหPครูอXานหนPาท่ีมีคำศัพท�คำน้ันใหPนักเรียนฟ�ง

• จากน้ันอXานประโยคท่ีมีคำน้ัน ๆ อยูX และเขียนประโยคน้ันบนกระดาน พรPอมกับขีดเสPนใตPคำดังกลXาวและใหPนักเรียนอXานพรPอมกัน

• ครูเขียนเฉพาะคำศัพท�คำน้ันใตPคำศัพท�คำเดิมท่ีอยูXในประโยคบนกระดาน หากครูตPองการท่ีจะเนPนตัวอักษรตัวไหนเปsนพิเศษ ใหPชXวยนักเรียน

ออกเสียงตัวอักษรตัวน้ัน

• นักเรียนฝ�กการออกเสียงอักษรและออกเสียงคำศัพท�ท่ีข้ึนตPนดPวยตัวอักษรตัวน้ัน
• ใหPนักเรียนคิดคำศัพท�อ่ืน ๆ ท่ีมีอักษรหรือเสียงเดียวกัน อXานคำศัพท� ประโยค และนิทานท้ังหนPาใหPนักเรียนฟ�งอีกคร้ัง

ตัวอยXางสำหรับตัวอักษร “m”

      m                    

      ma

      mango
      I ate a mango.

จับคู1ตัวอักษร / พยางคI / คำศัพทI

• ใหPครูเขียนตัวอักษรตัวใหมX (หรือพยางค� หรือคำศัพท�) บน
กระดาน จากน้ันอXานพรPอมนักเรียนหลาย ๆ คร้ัง

• เขียนตัวอักษร/พยางค�/คำศัพท�ท่ีนักเรียนไดPเรียนไป 6-8 ตัว

บนกระดานโดยเขียนเรียงเปsนแนวยาว

• เขียนตัวอักษร/พยางค�/คำศัพท�เดิม แตXใหPเขียนสลับท่ีกัน โดย

เขียนลงในแถวท่ี 2 ตรงกันขPามกับแถวแรก
• เร่ิมจากตัวอักษร/พยางค�/คำศัพท�ตัวแรกท่ีอยูXบนสุดดPานซPาย

ของแถว อXานเรียงลงไปทีละตัวพรPอม ๆ กับนักเรียน

• ใหPนักเรียนท่ีเปsนอาสาสมัครลากเสPนจับคูXตัวอักษร/พยางค�/

คำศัพท�แถวซPายกับตัวอักษร/พยางค�/คำศัพท�ท่ีอยูXแถว

ดPานขวา
• ใหPนักเรียนคนอ่ืนสับเปลี่ยนออกมาลากเลPนจับคูX

ตามหาอักษรหรือพยางคIท่ีซ1อนไว-

• ครูเขียนตัวอักษร พยางค� หรือคำศัพท�ใหมXขนาดใหญXบน
กระดาน ใหPนักเรียนอXานไปพรPอม ๆ กับครู

• ใหPครูเขียนตัวอักษรหรือพยางค�หน่ึงแถวบนกระดาน  

จากน้ันเขียนตัวอักษร พยางค�หรือคำศัพท�ใหมXตามท่ีตXาง ๆ 

2-3 ท่ี

• ใหPนักเรียนชี้ไปท่ีตัวอักษร พยางค� หรือคำศัพท�ใหมXทุกคร้ัง
ท่ีนักเรียนเห็น

ตัวอย@าง: คำศัพท�ใหมXท่ีนักเรียนเรียนคือ “snow” หรือพยางค�

ใหมXคือ “ter” หรืออักษรใหมXคือ “z” จากน้ัน ใหPครูเขียน  

“CARSNOWABCTERBOOKZ” บนกระดาน

หมายเหตุ: เกมน้ีสามารถเลXนโดยใชPป¨ายชื่อนักเรียน โดยถาม
นักเรียนวXาป¨ายชื่อของนักเรียนมีตัวอักษรใหมXเหลXาน้ีหรือไมX
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บิงโก

เกมน้ีใชPเลXนหลังจากท่ีนักเรียนไดPเรียนตัวอักษรครบทุกตัวแลPว
• กXอนเร่ิมชั้นเรียน ใหPครูทำตารางบิงโกจากกระดาษแข็ง เตรียมจำนวนใหPเพียงพอกับนักเรียนทุกคนในหPองเรียนและเตรียมไวPสำรองอีก 5 ใบ 

ขีดเสPนลงบนกระดาษแข็งแตXละใบ ขีดเสPนแนวตั้ง 5 แถวและแนวยาว 5 แถว จะมีชXองท้ังหมด 25 ชXอง จากน้ันเขียนตัวอักษรลงในตารางแตX

ละชXอง แตXละตารางใหPเขียนตัวอักษรแตกตXางกันไป

• ตัดกระดาษเปsนแผXนสี่เหลี่ยมจตุรัสเล็ก ๆ เขียนตัวอักษรแตXละตัวลงไปในกระดาษแตXละแผXน จากน้ันนำกระดาษท้ังหมดใสXในกลXองเล็ก ๆ  

• แจกเคร่ืองหมาย (กPอนหินหรือเมล็ดพืชตXาง ๆ ) ใหPนักเรียนคนละ 25 ชิ้น จากน้ันเร่ิมเลXนเกม
• เขยXากลXอง และหยิบกระดาษรูปท่ีเหลี่ยมจตุรัสท่ีเขียนตัวอักษรออกมาจากกลXอง อXานตัวอักษรท่ีเขียนไวPท่ีกระดาษใหPนักเรียนไดPยิน จากน้ัน 

วางกระดาษบนโต¤ะ

• เมื่อนักเรียนไดPยินครูออกเสียงตัวอักษร นักเรียนดูวXาตารางของตนเองมีตัวอักษรตัวน้ันอยูXหรือไมX หากมี ใหPนักเรียนวางเคร่ืองหมายบน

ตารางในชXองท่ีมีตัวอักษรน้ัน ๆ อยูX นักเรียนคนแรกท่ีไดPตัวอักษรครบ 1 แถวใหPพูดวXา “บิงโก” แถวอาจจะเปsนแนวตั้ง แนวนอน หรือแนว

ทแยงมุมก็ไดP
• ใหPนักเรียนบอกทวนตัวอักษรท่ีนักเรียนไดP เพ่ือใหPครูเช็ควXาเปsนตัวอักษรเดียวกับของครู

จากน้ัน ครูสามารถเปลี่ยนจากตัวอักษรเปsนตัวเลข พยางค� หรือคำอ่ืน ๆ ท่ีนักเรียนไดPเรียนไป

ประกอบตัวอักษรให-เป3นคำศัพทI

ใหPครูคิดคำศัพท�ท่ีนักเรียนไดPเรียนไปในชXวง 2-3 สัปดาห�ท่ีผXานมา
• เขียนตัวอักษรท่ีอยูXในคำศัพท�น้ันโดยเขียนสลับท่ีคละ ๆ กัน

ไปบนกระดาน 

• นักเรียนมองไปท่ีตัวอักษรเหลXาน้ันและคิดวXาอักษรเหลXาน้ัน

ประกอบเปsนคำศัพท�คำวXาอะไร

• ใหPอาสาสมัครไปท่ีกระดานและเขียนคำศัพท�ใหPถูกตPอง
• หรือใหPนักเรียนแตXละคนเขียนคำท่ีถูกตPองลงในหนังสือ

ตัวอย@าง: คำศัพท�ภาษาอังกฤษ หากคำศัพท�คือคำวXา mango ใหP

เขียนตัวอักษรสลับตำแหนXง คละ ๆ กันไป เชXน 

n    g     a    o  m

ปริศนาอักษรไขว-

• ใหPครูเขียนคำท่ีนักเรียนคุPนเคยโดยใชPตัวอักษรขนาดใหญXตรง
กลางกระดาน 

• ใหPนักเรียนเลือกตัวอักษรเพียงหน่ึงตัวจากคำศัพท�ท่ีครูเขียน

และใหPนักเรียนคิดคำศัพท�อ่ืน ๆ ท่ีมีตัวอักษรน้ัน ๆ อยูX

• เขียนคำศัพท�น้ันบนกระดาน ซ่ึงคำน้ันมีตัวอักษรเหมือนกัน

กับคำแรก 
• ใหPนักเรียนเลือกตัวอักษรหน่ึงตัวจากคำท่ีสอง จากน้ันใหP

นักเรียนคิดคำศัพท�อ่ืน ๆ ท่ีมีตัวอักษรน้ัน ๆ อยูX

• เขียนคำศัพท�คำท่ีสามซ่ึงมีตัวอักษรมาจากคำศัพท�คำท่ีสอง 

จากน้ันใหPทำซ้ำ ๆ จนไดPคำศัพท�ประมาณ 6-8 คำ

• เมื่อครบ 6-8 คำแลPว ใหPนักเรียนออกมาชี้คำศัพท�ท่ีตนเสนอ
ไวP

เขียนตามกลอน ปริศนาคำทาย หรือเพลง 

• ใหPนักเรียนแตXงกลอน ปริศนาคำทายหรือเพลง
• ใหPนักเรียนอXานท่ีแตXงใหPครูฟ�ง และครูเขียนลงบนกระดาน

• หากเปsนไปไดP ใหPครูจัดแสดงกลอน ปริศนาคำทายหรือเพลงท่ีนักเรียนแตXงเปsนโปสเตอร�ติดท่ีผนังหPองเรียน

จากน้ัน ใหPนักเรียนทำหนังสือ โดยเขียนกลอน ปริศนาคำทายหรือเพลงท่ีตนเองแตXงลงไป
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เขียนคำส่ังหรือขั้นตอน

ใหPครูคิดกิจกรรม 4-5 อยXางเปsนกิจกรรมท่ีนักเรียนคุPนเคยหรือทำ
เปsนประจำ (เชXน ตักน้ำ ซ้ือขPาวท่ีตลาด หรือใหPอาหารสัตว�เลี้ยง)

• ใหPนักเรียนเลือกกิจกรรมท่ีสนใจหรือกิจกรรมท่ีนักเรียนรูPจัก

มากท่ีสุด และใหPนักเรียนเขียนข้ันตอนวิธีการทำกิจกรรมน้ัน 

ๆ (เชXน ข้ันตอนการหุงขPาว)

• นักเรียนสามารถนำกลับไปเขียนเปsนการบPาน ตรวจสอบกับ
ผูPปกครองวXาไดPเขียนอธิบายครบทุกข้ันตอน

• ใหPนักเรียนเขียนข้ันตอนเหลXาน้ันลงในหนังสือแบบฝ�กหัด

จากน้ันอXานใหPเพ่ือนในหPองฟ�ง

• จากน้ันใหPนักเรียนเปรียบเทียบข้ันตอนวิธีทำและระบุสXวนท่ี

เหมือนหรือคลPายกันกับของครู

กิจกรรมเด่ียว 

วิเคราะหIเร่ือง 

ใหPนักเรียนอXานนิทาน (ความยากงXายในการอXานของนิทานอยูXท่ี
ระดับ 2) นักเรียนตอบคำถามเก่ียวกับนิทานโดยเขียนตอบ ดังน้ี

1) เร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 

2) ตัวละครมีใครบPาง (ชื่อตัวละคร ความสัมพันธ�ของตัวละคร คำ

บรรยายตัวละคร)

3) เกิดอะไรข้ึนในตอนตPนของเร่ือง
4) ตอนกลางของเร่ืองเกิดอะไรข้ึน 

5) เกิดอะไรข้ึนในตอนจบของเร่ือง นักเรียนคิดวXาทำไมเปsนแบบ

น้ัน 

 นักเรียนคิดวXาตอนจบของเร่ืองจะจบแบบอ่ืนไดPไหม

6) นักเรียนชอบนิทานเร่ืองน้ีหรือไมX ทำไมชอบ หรือถPานักเรียนไมX
ชอบ ทำไมนักเรียนจึงไมXชอบ

ส1งต1อคำศัพทI

• ใหPแบXงกลุXมนักเรียนในหPองออกเปsน 2 กลุXม แตXละกลุXมจำนวนนักเรียนเทXา ๆ กัน
• ครูเขียนคำศัพท� 6-8 คำบนกระดาน

• ครูใหPตัวแทนของแตXละกลุXมออกมายืนตรงกลางหPอง ระหวXาง 2 กลุXม และครูแจกไมPหรือไมPบรรทัดใหPตัวแทนท้ัง 2 คน

• เมื่อครูพูดคำศัพท� ใหPนักเรียน 2 คนท่ีเปsนตัวแทนวิ่งไปท่ีกระดานแลPวใชPไมPบรรทัดชี้ไปท่ีคำศัพท�ท่ีครูพูด นักเรียนคนแรกท่ีชี้คำศัพท�ไดPถูก 

จะไดPคะแนน

• ทำซ้ำ ๆ จนนักเรียนทุกคนไดPออกมาชี้คำศัพท� ครูอาจจะใชPคำศัพท�เดิมหรือเปลี่ยนคำศัพท�ใหมXเมื่อนักเรียนแตXละคนเลXนไดPครบแลPว

อ1านนิทานเงียบ ๆ 

• ใหPครูหานิทานการอXานระดับ 1 ใหPมากท่ีสุดเทXาท่ีจะหาไดP 
และนำนิทานเหลXาน้ันวางบนโต¤ะหรือเสื่อตรงกลางหPองเรียน

• ใหPนักเรียนแตXละคนเลือกนิทานท่ีตนเองชอบคนละหน่ึงเร่ือง

และเป�ดดูนิทานน้ันเงียบ ๆ 

• จากน้ันใหPนักเรียนบอกครูวXานิทานเร่ืองน้ันเก่ียวกับอะไร 

(โดยดูจากรูปภาพในนิทาน) 

รูปภาพประกอบเร่ืองเล1า

• ใหPนักเรียนวาดรูปและเขียนเลXาเร่ือง (อาจจะมีแคX 1 คำ/ 1 
ประโยค/ 1 วล/ี 1 ยXอหนPา) จากน้ันอXานใหPเพ่ือนในหPองฟ�ง

• จุดประสงค�ของกิจกรรมน้ีเพ่ือใหPนักเรียนเรียนรูPการสื่อสาร

ความคิดของตนออกมาเปsนการเขียนเลXาเร่ืองไดP

• ครูไมXแกPไขคำท่ีนักเรียนสะกดผิด หรือแกPไขลายมือนักเรียน 

ใหPครูเนPนเฉพาะการเขียนโดยใชPความคิดสรPางสรรค�

กิจกรรมสำหรับกลุ1มเล็ก (นักเรียน 3-5 คน)

คู]มือครู Learn-Choose-Use: การศึกษาทวิ-พหุภาษา 
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เมื่อนักเรียนมีความสามารถพ้ืนฐานการพูดในภาษาแมXแลPว ครูสามารถเร่ิมใหPนักเรียนฝ�กพูดภาษาท่ีสอง และครูควรใหPความสำคัญท้ังกิจกรรมใน

หPองเรียน ท้ังทักษะการพูดและการฟ�ง ซ่ึงใชPท้ังภาษาแมXและภาษาท่ีสอง ครูสามารถชXวยการพัฒนาการใชPภาษาท่ีสองโดยการสอนเน้ือหาใหมXเปsน

ภาษาแมXกXอนในข้ันตอนแรก ซ่ึงจะทำใหPนักเรียนแสดงความคิดออกมาในภาษาท่ีตนคุPนเคยกXอนอยXางเหมาะสม จากน้ันครูใหPนักเรียนแสดงความคิด
ออกมาโดยใชPภาษาท่ีสอง การสอนลักษณะน้ีภาษาแมXจะชXวยสนับสนุนการเรียนรูPเมื่อนักเรียนไมXสามารถใชPภาษาท่ีสองเพียงภาษาเดียวไดP 

การบอกทาง เน-นเร่ืองสถานท่ีต้ัง

• ครูสาธิตการบอกทางเปsนภาษาท่ีสอง
ตัวอย@าง: “เดินไปหนPาหPอง เลี้ยวซPายและเดินไปท่ีประตู เลี้ยวซPาย

อีกคร้ังและเดินไปท่ีโต¤ะจากน้ันใหPน่ังลง”

• จากน้ันใหPนักเรียนฝ�กการบอกทางเปsนกลุXมเล็ก ๆ และใหP

เพ่ือนกลุXมอ่ืนชXวย หากมีป�ญหาในการบอกทางเปsนภาษาท่ี

สอง

ต้ังชื่อ

• เอารูปหลาย ๆ รูป ใหPแตXละกลุXมดู ซ่ึงเปsนรูปท่ีนักเรียนคุPนเคย 
เชXน รูปสิ่งของ ผูPคนหรือกิจกรรมตXาง ๆ  

• ใหPนักเรียนสลับกันชี้ไปท่ีรูปเหลXาน้ันและอธิบายโดยใชP

ประโยคงXาย ๆ เปsนภาษาท่ีสอง

• ใหPนักเรียนพูดประโยคมากเทXาท่ีจะมากไดP

ตัวอย@าง: นักเรียนพูดวXา “ผม/หนู เห็นดอกไมPสีเหลืองในทุXงหญPา” 
หรือ “ผม/หนู เห็นวัวกำลังกินหญPา”

• ครูเดินไปรอบ ๆ หPองเพ่ือชXวยนักเรียนหากนักเรียนตPองการ

ความชXวยเหลือ 

ความสัมพันธIของคำศัพทI 

ครูพูดคำศัพท�เก่ียวกับเน้ือหาท่ีเรียนในสัปดาห�น้ีโดยครูพูดเปsน
ภาษาท่ีสอง ใหPนักเรียนพูดคำศัพท�ออกมาเทXาท่ีนึกไดP เปsนคำศัพท�

ท่ีเก่ียวขPองกับคำท่ีครูพูดไปแลPว ใหPครูเขียนคำศัพท�ท่ีนักเรียนพูด

บนกระดาน

ตัวอย@าง:

ครู: ถPาครูพูดคำวXา “ตลาด” นักเรียนนึกถึงคำวXาอะไรอีกบPางท่ี
เก่ียวกับตลาด

นักเรียน: ซ้ือ ขาย เงิน ผูPคน อาหาร ผลไมP ผูPคนหลาย ๆ คน 

ดอกไมP

ครูสามารถทำกิจกรรมน้ีเปsนกลุXมไดP กลุXมท่ีบอกคำศัพท�ไดPมาก

ท่ีสุดเปsนฝ ายชนะ

คำถามเก่ียวกับตนเอง

• ครูถามคำถามนักเรียน เปsนคำถามท่ีใหPนักเรียนเลXาเก่ียวกับ
ตนเอง

ตัวอย@าง: นักเรียนอายุเทXาไหรX พXอ แมX พ่ี นPอง ชื่ออะไร บPานอยูXไหน 

ชอบกินอาหารอะไร อยากไปเท่ียวไหน วันไหนท่ีไมXมีวันลืม ฯลฯ

• ครูตั้งคำถามงXาย ๆ เปsนภาษาท่ีสองเพ่ือใหPนักเรียนเขPาใจ

คำถามและสามารถตอบไดP
• จากน้ันใหPนักเรียนจับคูXกัน ผลัดกันถามตอบ 

• กิจกรรมน้ีสามารถเลXนเปsนกลุXมเล็ก หรือเปsนกิจกรรมท้ัง

หPองเรียนไดP 

กลยุทธ2การสอนท่ีสOงเสริมทักษะการพูดโดยใช<ภาษาท่ีสอง
มาตรฐานสมรรถนะครูของการศึกษาแบบทวิ–พหุภาษา

B5. สามารถสอนใหPนักเรียนเขPาใจภาษาแมXกXอนและตามดPวยภาษาท่ีสอง

B7. สามารถสอนใหPนักเรียนใชPท้ังภาษาแมXและภาษาท่ีสองตอบโตPไดPทันที

กิจกรรมสำหรับนักเรียนกลุ1มเล็ก (3-5 คน)
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แสดงบทบาทสมมติ

ใหPครูและนักเรียนอีก 2 คนเลXนแสดงบทบาทสมมติ เก่ียวกับ
กิจกรรมตXาง ๆ ท่ีนักเรียนคุPนเคย เปsนเร่ืองราวบทสนทนา

ระหวXางคน 2-3 คน บทสนทนาในตอนแรกสั้น ๆ และตXอจากน้ัน

เปsนบทสนทนายาว ๆ 

จากน้ัน ใหPนักเรียนจับกลุXม 2-3 คน ฝ�กบทสนทนา

ครูเดินรอบ ๆ หPองสังเกตนักเรียนขณะทำกิจกรรมและชXวย
นักเรียนหากนักเรียนตPองการความชXวยเหลือ

ตัวอย@าง:

ครู: สวัสดี อนา วันน้ีสบายดีไหม

นักเรียน: สวัสดีครับครู  สบายดีครับ ขอบคุณครับ ครูสบายดี

ไหมครับ
ครู: สบายดีคXะ ขอบใจนะ เมื่อวานเลิกเรียนแลPวทำอะไรคะ 

นักเรียน: เมื่อวานเลิกเรียนแลPวไปตลาดครับ

ครู: ตอนน้ีจะไปไหนคะ

นักเรียน: ไปตักน้ำครับ

ครู: โอเค โชคดีคXะ
นักเรียน: ขอบคุณครับ

กิจกรรมต1อเน่ือง

• ใหPอาสาสมัครหลาย ๆ คนออกมาทำตามคำสั่งท่ีเก่ียวขPอง
กับกิจกรรมตXาง ๆ ท่ีนักเรียนคุPนเคย อาสาสมัครฟ�งคำสั่ง

ท้ังหมดกXอนและจากน้ันใหPทำตามคำสั่ง

ตัวอยXาง: 

1) เดินไปท่ีกระดาน

2) หยิบแปรงลบกระดาน
3) ลบทุกอยXางท่ีเขียนไวPบนกระดาน

4) วางแปรงลบกระดานลง

5) กลับไปท่ีโต¤ะของนักเรียน

6) น่ังลง

7) ขอบคุณ
ครูสามารถใชPคำสั่งโดยเนPนท่ีสิ่งของ (ตัวอยXาง: หยิบมะมXวงข้ึนมา 

วางมะมXวงลง หยิบกลPวย 2 ลูก เอากลPวยใหPครู หยิบหินกPอน

ใหญX วางหินกPอนใหญXลง เอาใบไมPใหPครูดู เอาใบไมPใหPครูดู 2 ใบ 

ฯลฯ) 

• ชื่นชมนักเรียนหากนักเรียนทำตามคำสั่งไดPถูกตPอง

เดาว1าฉันมองอะไรอยู1

• ครูสาธิตการเลXนเกมใหPนักเรียนดูจากน้ันใหPนักเรียนเลXนเกม
เปsนกลุXม

คนและสิ่งของ: ใหPมองรอบ ๆ หPองและหาสิ่งของท่ีนXาสนใจ

ตัวอย@าง: มีคนใสXรองเทPาแตะสีชมพู หากนักเรียนเรียนรูPคำศัพท� 

“รองเทPาแตะ” และ “สีชมพู” ในหPองเรียนแลPว จากน้ันใหPครูพูดวXา 

“มีคนใสXรองเทPาแตะสีชมพู ใครท่ีใสXรองเทPาแตะสีชมพู” นักเรียนคน
แรกท่ีตอบถูกวXาใครจะเปsนคนถามคำถามถัดไป

สีและขนาด: ใหPนักเรียนท่ีตอบคำถามขPอท่ีแลPวถูกตPอง มองไปรอบ ๆ 

หPองเรียนเพ่ือหาสิ่งของท่ีมีสีและขนาดท่ีชัดเจน จากน้ันพูดวXา “ฉัน

เห็นสิ่งของสีแดง / ฟ̈า / เขียว / ฯลฯ” หรือ ฉันเห็นของบางอยXางมี

ขนาดใหญXเทXาลูกฟุตบอล” นักเรียนคนแรกท่ีตอบถูกจะเปsนคนถาม
คำถามถัดไป

คำบ@งบอกตำแหน@ง: ใหPนักเรียนท่ีตอบคำถามขPอท่ีแลPวถูกตPอง มอง

ไปรอบ ๆ หPองเรียนเพ่ือหาสิ่งของท่ีวางอยูXในตำแหนXงท่ีชัดเจน 

จากน้ันพูดวXา “ฉันเห็นบางอยXางอยูXบนกระดาน (ของสิ่งน้ันคือ

รูปภาพ) หรืออยูXท่ีผมของอนา (ของสิ่งน้ันคือก๊ิบติดผม)” ใหPเพ่ือน ๆ 
ทายวXาสิ่งของสิ่งน้ันคืออะไร นักเรียนคนแรกท่ีตอบถูกจะเปsนคนถาม

คำถามถัดไป
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ถามต1อกันเป3นทอด ๆ: คำถามเก่ียวกับตัวฉัน

• นักเรียนยืนเปsนวงกลม ครูยืนตรงกลางวงกลม
• ครูโยนลูกบอลไปท่ีนักเรียนคนหน่ึง และถามนักเรียนคนน้ัน

เก่ียวกับตัวนักเรียนและใหPนักเรียนตอบคำถามน้ัน

• จากน้ันโยนลูกบอลไปท่ีนักเรียนคนตXอ ๆ ไป  และถาม

คำถามไปเร่ือย ๆ ถามคำถามนักเรียนใหPมากท่ีสุด

• หากนักเรียนมีป�ญหาในการตอบคำถาม ใหPเพ่ือนชXวยไดP
ตัวอย@าง: 

ครูถามนักเรียน #1: นักเรียนชอบทานอาหารอะไร

นักเรียน #1: ชอบทานมะมXวงครับ/คXะ

ครูถามนักเรียน #2: นักเรียนมีพ่ีนPองก่ีคน

นักเรียน #2: มีพ่ีสาว 2 คนและพ่ีชาย 1 คน ครับ/คXะ 

คำท่ีคล-องจองกัน

• ใหPครูพูดคำศัพท�เปsนภาษาท่ีสอง คำศัพท�น้ันมีอยXางนPอย 2-3 
คำท่ีคลPองจองกัน และใหPนักเรียนพูดคำท่ีสัมผัสกับคำท่ีครูพูด

ออกมาโดยใชPภาษาท่ีสอง

ตัวอย@าง:

ครู: คำไหนท่ีนักเรียนคิดวXาคลPองจองกับคำวXา “rat”

นักเรียน: pat, mat, sat, hat, fat ฯลฯ
ครู: ใหPนักเรียนบอกเพ่ือนวXาคำไหนท่ีคลPองจองกับคำวXา “boy”

นักเรียน: toy, joy, coy, hoy, soy ฯลฯ

ใช- TENSES ต1าง ๆ

• ใหPนักเรียนเลXาใหPครูฟ�งวXาเมื่อวานทำอะไร วันน้ีทำอะไรและ
พรุXงน้ีจะทำอะไร

• ใหPนักเรียนแตXงประโยคตามท่ีครูถามโดยใหPแตXงประโยคเปsน

ภาษาท่ีสอง

ตัวอย@าง

ครู: นักเรียนเลXาใหPครูฟ�งวXาเมื่อวานทำอะไร วันน้ีทำอะไรและพรุXงน้ี
จะทำอะไร

นักเรียนคนท่ี 1: เมื่อวานผม/หนู ไปตลาดมาครับ/คXะ วันน้ีมา

โรงเรียน พรุXงน้ีจะไปท่ีสนามเด็กเลXนครับ/คXะ  

นักเรียนคนท่ี 2: เมื่อวานผม/หนูไปเลXนฟุตบอลมาครับ/คXะ วันน้ีมา

โรงเรียน พรุXงน้ีจะไปเลXนกับเพ่ือน ๆ ครับ/คXะ  

ให-เล1าเร่ืองท่ีต-นฉบับเป3นภาษาแม1เป3นภาษาท่ีสอง

• ใหPอาสาสมัครมาเลXาเร่ืองสั้นท่ีนักเรียนรูPจัก ซ่ึงอาจจะเปsน
เร่ืองสั้นท่ีเขียนในภาษาแมXของนักเรียน ครูใหPนักเรียนพูดคุย

เร่ืองราวเก่ียวกับเร่ืองเลXาน้ันเปsนภาษาของนักเรียนเอง

• จากน้ันใหPท้ังหPองชXวยกันแปลเร่ืองเลXาดังกลXาวเปsนภาษาท่ี

สอง

• ครูใหPนักเรียนเนPนไปท่ีความหมายของเร่ืองมากกวXาการใชP
คำศัพท�

• ครูเขียนเร่ืองท่ีนักเรียนชXวยกับแปลบนกระดาน

จากน้ันครูสามารถใหPแตXละกลุXมแปลเร่ืองเลXาและใหPเปรียบเทียบ

เร่ืองท่ีแปลกับกลุXมอ่ืน ๆ 

กิจกรรมสำหรับท้ังห-องเรียน

คู]มือครู Learn-Choose-Use: การศึกษาทวิ-พหุภาษา 
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ถามคำถาม

• ใหPครูเลXาเร่ืองสั้น ๆ (นPอยกวXา 10 ประโยค) โดยใชPภาษาท่ีสอง เมื่อเลXาจบใหPทำกิจกรรมถาม - ตอบ ใหPนักเรียนตอบโดยใชPภาษาท่ีสอง หาก
นักเรียนไมXสมารถตอบโดยใชPภาษาท่ีสองท้ังหมดไดP ใหPสามารถตอบโดยใชPภาษาแมXดPวยไดP

• ใหPนักเรียนยืนเปsนวงกลม ครูยืนตรงกลาง

• ใหPครูโยนลูกบอลไปท่ีนักเรียนคนใดคนหน่ึงและถามวXา “ในเร่ืองมีใครบPาง” นักเรียนบอกชื่อตัวละครในเร่ืองจากน้ันโยนลูกบอลคืนใหPครู

• ครูโยนลูกบอลไปท่ีนักเรียนอีกคนหน่ึงแลPวถามวXา “เร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน” ใหPนักเรียนตอบสถานท่ีของเร่ือง จากน้ันโยนลูกบอลกลับมาใหPครู 

ครูโยนลูกบอลไปใหPนักเรียนอีกคนหน่ึงแลPวถามตXอวXา “ตัวละครหลักในเร่ืองทำอะไร” ใหPนักเรียนตอบวXาตัวละครหลักในเร่ืองทำอะไร เมื่อ
ตอบเสร็จใหPโยนลูกบอลกลับมาหาครู

• ใหPครูถามหลาย ๆ คำถามเพ่ือใหPนักเรียนมีโอกาสตอบคำถามครบทุกคน

• หากนักเรียนออกเสียงผิด ครูไมXตPองแกPไข ใหPครูเนPนเฉพาะการเขPาใจความหมายและการสื่อสาร

• หากนักเรียนคนใดมีป�ญหาในการตอบคำถาม ใหPเพ่ือน ๆ ชXวยไดP
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กลยุทธ2การสอนโดยการใช<ภาษาท่ีสอง: ทักษะอOานและเขียน
มาตรฐานสมรรถนะครูของการศึกษาแบบทวิ–พหุภาษา

B6. ใชPหรือสรPางสื่อสารสอนทักษะการอXานเพ่ิมเติมสำหรับนักเรียนระดับตPน
B8. สอนนักเรียนใหPเขียนอยXางสรPางสรรค�ท้ังการใชPภาษาแมXและภาษาท่ีสอง

เมื่อนักเรียนมีความพรPอมท่ีจะเร่ิมใชPภาษาท่ีสองในการเรียนรูPแลPว ครูสอนภาษาท่ีมีประสิทธิภาพจะใชPภาษาแมXในการชXวยเหลือนักเรียนเทXาท่ีจำเปsน 

ครูควรใชPสื่อสารสอนสำหรับทักษะการอXานเปsนสื่อท่ีมีอยูX (หรือครูทำข้ึนมาเอง) เพ่ือใหPนักเรียนมีความชำนาญในการอXานภาษาท่ีสอง ครูควรอXานใหP

นักเรียนฟ�งและอXานไปพรPอมกับนักเรียนเพ่ือเปsนแบบอยXางในการอXานอยXางคลXองแคลXว นักเรียนควรไดPมีโอกาสอXานดPวยตัวเองเปsนภาษาท่ีสองมาก
ท่ีสุดเทXาท่ีจะมากไดP และท่ีสำคัญ นักเรียนควรมีเวลาอXานเพียงพอในแตXคาบเรียน ครูสอนภาษาท่ีมีประสิทธิภาพจะสรPางโอกาสใหPแกXนักเรียนในการ

เขียนอยXางสรPางสรรค�โดยไมXตPองอาศัยตัวอยXางใด ๆ และใชPเพียงความคิดของนักเรียนเทXาน้ันในระหวXางการเรียนท่ีใชPภาษาท่ีสอง

กิจกรรมเด่ียว

เขียนบันทึกประจำวัน

• ครูแจกสมุดบันทึกประจำวันใหPนักเรียน เพ่ือใหPนักเรียนเขียน

เร่ืองราวตXาง ๆ เชXน ความคิด มุมมอง หรือกิจกรรมตXาง ๆ ท่ี

นักเรียนทำ

• ทุก ๆ วัน ในคาบเรียนครูใหPนักเรียนเขียนเร่ืองราวตXาง ๆ ลงใน

สมุดบันทึกประจำวัน โดยใหPเวลานักเรียนเขียนอยXางนPอย 15 
นาที

• ครูไมXแกPไขการสะกดคำ เคร่ืองหมายตXาง ๆ หรือคำศัพท�ท่ีใชPผิด

• ใหPนักเรียนเขียนอยXางอิสระ โดยใหPใชPภาษาท่ีสองใหPมากท่ีสุด

เทXาท่ีนักเรียนสามารถเขียนไดP

• หากนักเรียนคนใดตPองการความชXวยเหลือ ใหPเพ่ือนนักเรียน
ชXวยไดP

• ครูเดินไปรอบ ๆ หPองในขณะท่ีนักเรียนเขียนบันทึก และชXวย

นักเรียนหากนักเรียนตPองการความชXวยเหลือ

อ1านปgายรอบ ๆ ห-อง

• ใหPครูติดป¨ายไปท่ีสิ่งของหลาย ๆ อยXางท่ีอยูXในหPองเรียน
ตัวอย@าง: ติดป¨ายท่ีประตู ผนัง หนPาตXาง พ้ืน รูปภาพ โต¤ะ เกPาอ้ี 

กระดาน ฯลฯ

• กิจกรรมน้ี ครูเขียนคำศัพท�ของสิ่งของเหลXาน้ันเปsนภาษาท่ี

สองบนกระดาน (โดยไมXอXานคำศัพท�ใหPนักเรียนฟ�ง) 

จากน้ันบอกใหPนักเรียนเดินไปรอบ ๆ หPองเรียน และชี้ไปท่ี
ป¨ายคำศัพท�ท่ีตรงกับท่ีคำท่ีครูเขียนบนกระดาน

ฝiกสะกดคำ

• ใหPนักเรียนฝ�กสะกดคำเปsนภาษาท่ีสอง โดยครูบอกใหPนักเรียนสะกดตามคำบอก ทำกิจกรรมน้ีอยXางนPอยหน่ึงคร้ังตXอสัปดาห�
• สะกดคำศัพท�ใหPนักเรียน 5-10 คำและใหPนักเรียนเขียนคำเหลXาน้ันลงในสมุดแบบฝ�กหัด

ตัวอย@าง: เมื่อครูพูดคำศัพท�คำวXา “happy, boring, excited, pineapple, banana, cake, bread, egg ฯลฯ นักเรียนเขียนคำเหลXาน้ันลงในสมุด

แบบฝ�กหัดของตนเอง

• จากน้ันใหPครูพูดประโยคสั้น ๆ เปsนภาษาท่ีสอง ขณะท่ีครูพูดประโยคน้ัน ใหPนักเรียนตั้งใจฟ�งและพยายามเขียนประโยคท่ีครูพูดลงในสมุด

ฝiกเขียนคำและประโยค

• ใหPครูเขียนคำศัพท�ท่ีเปsนภาษาท่ีสองบนกระดาน 5-10 คำ (เปsนคำศัพท�ท่ีนักเรียนเรียนฝ�กพูดแลPว) และนักเรียนคัดลอกคำศัพท�หรือประโยค
น้ันลงในสมุดแบบฝ�กหัดของตนเอง

• ใหPนักเรียนเขียนคำศัพท�อยXางปราณีตเรียบรPอย

• จากน้ันใหPนักเรียนคัดลอกประโยคสั้น ๆ เปsนภาษาท่ีสองลงในสมุด
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ข-ามสะพาน (บัตรคำศัพทIภาษาท่ีสอง) 

• ใหPแบXงนักเรียนเปsนกลุXม กลุXมละ 6-8 คน
• ใหPแตXละกลุXม แบXงออกเปsนกลุXมยXอย ๆ อีก 2 กลุXม และน่ังตรงขPามกัน – ใหPสมมติวXามีแมXน้ำค่ันตรงกลางระหวXางท้ัง 2 กลุXม

• ครูวางบัตรคำศัพท�ท่ีมีคำศัพท� 4-6 คำ 1 แถว แตXละแถวมีบัตรคำศัพท�ภาษาท่ีสองท่ีเรียนแลPวเขียนไวPบนพ้ืนและคว่ำบัตรคำศัพท�ไวPระหวXาง

นักเรียนท้ัง 2 กลุXม ใหPสมมุติวXาแถวบัตรคำคือสะพาน

• ใหPนักเรียนขPาม “สะพาน” ทีละคน นักเรียนคนแรกหยิบบัตรคำแรกในฝ�งของตนเองและอXานคำศัพท�น้ัน

• หากอXานถูก นักเรียนหยิบบัตรคำใบตXอไป และอXานคำศัพท� (ระวังไมXใหPนักเรียนเหยียบบัตรคำศัพท�) หากนักเรียนอXานคำศัพท�จากบัตรคำครบ
ทุกใบแลPว เพ่ือนคนอ่ืน ๆ ปรบมือ เพราะไดPขPามสะพานไปอยXางปลอดภัย หากนักเรียนอXานคำใดคำหน่ึงผิด นักเรียนคนน้ันตPองกระโดด

กระโดดขPาม “ชXอง” ท่ีสะพานและเร่ิมอXานคำถัดไป

• เมื่อนักเรียนขPามสะพานเสร็จแลPว ใหPสลับบัตรคำศัพท�เพ่ือสรPาง “สะพานอันใหมX”

• นักเรียนแตXละคนตPองไดPขPามสะพาน ครูสามารถเปลี่ยนจากบัตรคำเปsนรูปภาพ เพ่ือเปsนวิธีการสอนคำศัพท�ใหมXในภาษาท่ีสองและภาษาอ่ืน ๆ 

ตXอไป

กิจกรรมสำหรับกลุ1มเล็ก (3-5 คน)

เกมบัตรคำศัพทIและโยนลูกเตjา

• ครูเตรียมบัตรคำท่ีมีคำศัพท�ภาษาท่ีสอง เปsนคำศัพท�ท่ี
นักเรียนไดPเรียนแลPว 

• ครูแจกบัตรคำหน่ึงชุดใหPแตXละกลุXม (ครูสามารถเพ่ิมจำนวน

บัตรคำไดPเพ่ือใหPนักเรียนรูPคำศัพท�หลายคำมากข้ึน)

• ใหPแตXละกลุXมน่ังบนพ้ืนและวางบัตรคำไวPตรงกลาง

• ใหPนักเรียนคนแรกโยนลูกเต®า  และใหPหยิบบัตรคำจำนวน
ตามแตPมลูกเต®าท่ีโยนไดP

• นักเรียนอXานบัตรคำและเก็บบัตรท่ีอXานไดPถูกตPองเอาไวP สXวน

คำศัพท�ท่ีนักเรียนไมXทราบคำศัพท�ใหPเอาคืนไวPท่ีกองคำศัพท�

ตรงกลางเชXนเดิม

• นักเรียนคนท่ีสองโยนลูกเต®า
• ใหPนักเรียนเลXนไปเร่ือย ๆ จนบัตรคำหมดหรือจนครูสั่งใหP

หยุดเกม

• กลุXมท่ีมีนักเรียนเก็บบัตรคำไดPมากท่ีสุดเปsนฝ ายชนะ

ส1งบัตรคำไปรอบ ๆ 

แบXงนักเรียนออกเปsนกลุXม กลุXมละ 8 คน และใหPแตXละกลุXมน่ังเปsน
วงกลม ครูแจกบัตรคำท่ีเปsนคำศัพท� 2-3 คำใหPแตXละกลุXม โดยวาง

บัตรคำคว่ำลงเพ่ือไมXใหPนักเรียนเห็นคำศัพท� (เปsนคำศัพท�ภาษาท่ีสอง

ท่ีนักเรียนไดPเรียนออกเสียงแลPว) 

• ปรบมือ รPองเพลง หรือตีกลองขณะท่ีนักเรียนสXงบัตรคำไปรอบๆ 

วง (โดยนักเรียนตPองสXงตXอบัตรคำไปในทิศทางเดียวกัน)
• เมื่อจังหวะจบลง นักเรียนคนท่ีถือบัตรคำยืนข้ึน

• ใหPนักเรียนคนน้ันโชว�บัตรคำใหPเพ่ือน ๆ ในกลุXมดู

• นักเรียนคนน้ันอXานคำศัพท� (หากนักเรียนไมXสามารถอXาน

คำศัพท�น้ัน ๆ ไดP ใหPเพ่ือนคนอ่ืนชXวยไดP)

• ทำกิจกรรมน้ีซ้ำ และใหPแตXละกลุXมสลับชุดคำศัพท�กับเพ่ือนกลุXม
อ่ืน 

ตารางของส่ิงของท่ีเหมือนกัน

• ใหPครูแจกประเภทของสิ่งของแกXแตXละกลุXม โดยประเภทของสิ่งของน้ันเปsนสิ่งท่ีพบในชุมชน (เชXน อาหารทPองถ่ิน พืช สัตว�เลี้ยง สัตว�ป า การ
คมนาคม ตึกสิ่งกXอสรPาง อาชีพ สมาชิกในครอบครัว) และใหPนักเรียนทำตารางสิ่งของท่ีพบในชุมชนท่ีตรงกับประเภทท่ีครูกำหนดไวP

• ใหPนักเรียนแตXละกลุXมคิดถึงสิ่งของท่ีตรงกับประเภทสิ่งของ นักเรียนเขียนชื่อสิ่งของเปsนภาษาท่ีสองและวาดรูปประกอบของสิ่งน้ัน

• นักเรียนแตXละกลุXมโชว�ตารางใหPเพ่ือนดูและอธิบายสิ่งท่ีเขียนในตารางใหPเพ่ือนฟ�ง

หมายเหตุ: ครูสามารถใชPกิจกรรมน้ีสำหรับแบบฝ�กหัดวิชาวิทยาศาสตร�
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น่ังลง

• กXอนเร่ิมชั้นเรียน ครูทำบัตรคำศัพท�ท่ีมีคำศัพท�ภาษาท่ีสองท่ี
นักเรียนเพ่ิงไดPเรียนไป และครูควรจดไวPวXาครูเตรียมบัตร

คำศัพท�อะไรบPาง

• แจกบัตรคำใหPนักเรียนคนละใบ  ใหPนักเรียนเดินรอบ ๆ 

หPองเรียนขณะท่ีถือบัตรคำไปดPวย

• ครูพูดคำศัพท�หน่ึงคำจากท่ีเตรียมไวP นักเรียนคนท่ีถือบัตรคำ
น้ันอยูXใหPชูบัตรคำข้ึนและอXานคำศัพท�น้ัน จากน้ันใหPน่ังลงท่ี

โต¤ะของตน นักเรียนคนท่ีเหลือเลXนเกมตXอ

• ครูพูดคำศัพท�คำตXอไป นักเรียนท่ีถือคำศัพท�น้ันชูบัตรคำศัพท�

ข้ึนและอXาน จากน้ันน่ังลง  

• เลXนเกมไปจนนักเรียนทุกคนน่ังลง จากน้ันเก็บบัตรคำจาก
นักเรียน สับบัตรคำและเร่ิมเลXนเกมอีกคร้ัง

ปkดตาเดาคำศัพทI

• ใหPครูวางบัตรคำศัพท�ท่ีเขียนดPวยภาษาท่ีสอง 6 คำ ใหP
นักเรียนเห็น เพ่ือใหPนักเรียนสามารถอXานคำศัพท�เหลXาน้ัน

พรPอม ๆ กัน

• เลือกนักเรียนหน่ึงคน ใหPนักเรียนคนน้ันไปท่ีมุมหPองเรียน 

หันหลังและป�ดตา ครูชี้ไปท่ีนักเรียนอีกคนหน่ึง ใหPเดินมา

หนPาหPองเรียนและเลือกบัตรคำศัพท� โชว�บัตรคำศัพท�น้ันใหP
เพ่ือนในชั้นเรียนดู จากน้ันเอาบัตรคำศัพท�ไวPท่ีเดิม

• ใหPนักเรียนคนท่ีหลับตากลับมาท่ีหนPาชั้นเรียนและมองหา

คำศัพท� พยายามเดาวXาคำศัพท�คำไหนท่ีเพ่ือนเลือก

• เมื่อนักเรียนเลือกบัตรคำข้ึนมาหน่ึงใบ และถามวXา “คือคำ

วXา___(อXานคำศัพท�จากบัตรท่ีตนเลือก) ใชXหรือไมX” ใหP
เพ่ือนคนอ่ืนตอบวXาใชXหรือไมXใชX

นักเรียนสามารถเดาไดP 3 คร้ังเพ่ือเดาบัตรคำใหPถูกตPอง เมื่อครบ 

3 คร้ัง สลับใหPเพ่ือนคนออกมาป�ดตา

กิจกรรมสำหรับท้ังห-องเรียน

แต1งเร่ืองจากประสบการณIโดยใข-ภาษาท่ีสอง

• กXอนจะเร่ิมชั้นเรียน ครูคิดเร่ืองราวเหตุการณ�ท่ีนXาสนใจ ตื่นเตPนหรือตลกขบขัน
• ถามนักเรียนวXานักเรียนเคยมีประสบการณ�แบบในเร่ืองหรือไมX (เช@น เคยเจอพายุท่ีรุนแรง)

• ใหPนักเรียนหลาย ๆ คน เลXาถึงประสบการณ�ท่ีตนเองเจอเก่ียวกับเร่ืองน้ัน ๆ ท่ีครูเลือก

• ใหPถามนักเรียนวXา นักเรียนอยากจะลองแตXงเร่ืองเก่ียวกับหัวขPอท่ีครูกำหนดไวPหรือไมX (โดยแตXงเปsนภาษาแมX) จากน้ันใหPเวลานักเรียนพูดคุยกับ

เก่ียวกับหัวขPอน้ันหลาย ๆ นาที ถามนักเรียนวXาอยากจะเลXาอะไรเปsนอยXางแรก (เลXาเปsนภาษาแมX) จากน้ันถามนักเรียนวXา เกิดอะไรข้ึนตXอไป

• ถามนักเรียนตXอไปเร่ือย ๆ จนไดPคำตอบ 4-5 ประโยค
• เมื่อนักเรียนเลXาเร่ืองจบ บอกนักเรียนวXาครูอยากใหPนักเรียนเลXาเร่ืองน้ีอีกคร้ังโดยใหPเลXาเปsนภาษาท่ีสอง 

• เมื่อนักเรียนตกลงเร่ิมเลXาประโยคแรก ใหPครูเขียนประโยคน้ันบนกระดาน พยายามใชPคำศัพท�ภาษาท่ีสองตามท่ีนักเรียนใชP (ครูแกPไวยากรณ�ใหP) 

ซ่ึงนักเรียนจะสามารถเห็นคำศัพท�ท่ีตนเองใชPบนกระดาน

• ใหPเขียนไปเร่ือย ๆ ทุกประโยคจนจบเร่ือง ใหPนักเรียนแตXงชื่อเร่ือง เขียนชื่อเร่ืองกำกับไวPดPานบนเน้ือเร่ืองและขีดเสPนใตPชื่อเร่ืองไวP

• อXานเร่ืองอีกคร้ังไปพรPอม ๆ กับนักเรียน

เกมเก็บผลไม- 

• วาดรูปผลไมP 6-10 รูปบนกระดาน
• ในรูปผลไมPแตXละชนิด ใหPครูเขียนคำศัพท�ภาษาท่ีสองท่ีนักเรียนไดPเรียนไป

• นักเรียนแตXละคนเห็นวXามีมะมXวงก่ีลูกท่ีสามารถ “เก็บและกิน” โดยอXานคำศัพท�น้ัน ๆ 

• เมื่อนักเรียนอXานคำศัพท�ถูกตPองใหPเพ่ือน ๆ คนอ่ืนปรบมือ

คู]มือครู Learn-Choose-Use: การศึกษาทวิ-พหุภาษา 
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กิจกรรมการเรียนการสอนแบบทวิ-พหุภาษาตามเนื้อหารายวิชา
มาตรฐานสมรรถนะครูของการศึกษาแบบทวิ–พหุภาษา  

B1. สามารถสXงเสริมการเรียนรูPแบบลงมือทำ (การเรียนรูPแบบมีสXวนรXวม การสอนท่ีเนPนผูPเรียนเปsนศูนย�กลาง)
B4. ใชPหรือสรPางกิจกรรมและสื่อการสอนท่ีชXวยใหPนักเรียนใชPสื่อเหลXาน้ันในการเรียนเน้ือหาใหมX

ครอบครัว ชุมชน & การปกครอง

การศึกษาทวิ - พหุภาษาไมXไดPเกิดข้ึนแคXในชั้นเรียนภาษาเทXาน้ัน แตXยังควรเกิดข้ึนกับชั้นเรียนวิชาอ่ืน ๆ ใหPมากท่ีสุดเทXาท่ีจะทำไดP ในหมวดน้ีไดP

นำเสนอกิจกรรมการศึกษาทวิ - พหุภาษาท่ีจัดเรียงตามรายวิชาท่ีนักเรียนสามารถแสดงความสามารถท้ังภาษาแมXและภาษาท่ีสอง ซ่ึงจะชXวยใหP

นักเรียนพัฒนาความมั่นใจ ความเชื่อมั่นในตนเองและอัตลักษณ�ของตนเอง (Cummins, 2009)

การปกครองของชุมชน

L1: ใหPนักเรียนคิดเก่ียวกับชุมชนของตนเอง ครูสามารถแบXง
นักเรียนออกเปsนกลุXม ๆ จากน้ันถามคำถามแตXละกลุXมเก่ียวกับ

ชุมชนของนักเรียน  ตัวอย@าง:

• คนในชุมชนทำงานรXวมกันอยXางไร คนในชุมชนมีความเห็นไมX

ตรงกันเร่ืองใดบPาง

• ใครเปsนคนดูแลรับผิดชอบเมื่อคนในชุมชนทำงานรXวมกัน
• เกิดอะไรข้ึนเมื่อคนในชุมชนมีความเห็นไมXตรงกัน – ใครเปsนคน

ชXวยประนีประนอม

L1: ครูสอนเร่ืองเก่ียวกับการปกครอง – เกิดจากกลุXมคนท่ีสรPาง

ระบบ กฎระเบียบ กฎหมายเพ่ือจัดระเบียบใหPคนไดPอยูXอาศัยและ

ทำงานรXวมกันไดPอยXางสงบสุข (ครูสอนคำศัพท�ใหมXท่ีเปsนภาษาท่ี
สอง ยกตัวอยXางเชXน คำวXา ระบบ…)

L1 & L2: ครูใหPนักเรียนลิสต�รายชื่อคนท่ีมีหนPาท่ีท่ีรับผิดชอบตXางๆ 

ในชุมชน ใหPนักเรียนคิดวXาคนเหลXาน้ันทำอะไรเพ่ือชXวยชุมชน

L2: ใหPนักเรียนนำเสนอความคิดกับกลุXมเล็ก ๆ จากน้ันนำเสนอใหP

เพ่ือนในหPองเรียนฟ�ง (ครูสามารถชXวยนักเรียนเมื่อนักเรียนไมXรูP
คำศัพท� โดยใหPครูใชPภาษาท่ีสอง) (สำหรับชั้นประถมป�ท่ี 2 หรือ 3)

ฮีโร1

L1: ใหPครูหรือผูPใหญXอีกหน่ึงคนโชว�รูปภาพและเลXาเร่ืองเก่ียวกับฮีโรX
หรือบุคคลท่ีสรPางแรงบันดาลใจอาจจะเปsนคนในหรือนอกชุมชนใน

อดีต

L1 & L2: ใหPนักเรียนคิดและพูดเก่ียวกับสิ่งดีดีท่ีคน ๆ น้ันทำ

ใหPนักเรียนคิดวXานักเรียนจะทำอยXางไรใหPเปsนเหมือนคน ๆ น้ัน   

(ครูสามารถชXวยแปลคำหรือประโยคท่ีนักเรียนไมXทราบโดยใชPภาษา
ท่ีสองไดP)

L2: นักเรียนวาดภาพของคน ๆ น้ันและเลXาเร่ืองจากภาพท่ีวาด

ช1วยเหลือซ่ึงกันและกัน: ช1วยเหลือผู-ด-อยโอกาส

ในชุมชนของฉัน

L1: ใหPนักเรียนคิดบุคคลท่ีเปราะบางหรือคนท่ีตPองการความ

ชXวยเหลือในชุมชน ครูยกตัวอยXางผูPท่ีเปราะบาง ไดPแกX ผูPสูงอายุ 

คนตาบอด ผูPพิการ ฯลฯ

ถามนักเรียนวXานักเรียนรูPจักใครในชุมชนท่ีมีความเปราะบาง
หรือไมX

พวกเขาอายุเทXาไหรX อาศัยอยูXกับใคร ใครเปsนคนหาฟ́น ตักน้ำใหP 

ใครเปsนคนชXวยดูแลสัตว�ใหP พวกเขาตPองเผชิญความยากลำบาก

อะไรบPาง และใหPนักเรียนลองจินตนาการนักเรียนจะรูPสึกอยXางไร

ถPาตPองใชPชีวิตท่ีตPองพ่ึงพาคนอ่ืน ตPองมีคนมาคอยดูแลใหPความ
ปลอดภัย หรือชXวยพาไปในท่ีตXาง ๆ 

L1 & L2: จากน้ันใหPนักเรียนคิดวิธีท่ีจะชXวยเหลือคนเหลXาน้ี

• นักเรียนจะชXวยเหลือผูPสูงอายุ คนตาบอด หรือผูPพิการไดP

อยXางไร

• นักเรียนจะทำใหPคนเหลXาน้ีมีความสุขไดPอยXางไร (ครูสามารถ
แปลคำหรือประโยคท่ีนักเรียนไมXทราบโดยใชPภาษาท่ีสอง

ไดP)

L2: หลังจากพูดคุยอภิปรายเสร็จแลPว ใหPนักเรียนแตXงเร่ืองหรือ

แตXงกลอนเก่ียวกับคนเปราะบางท่ีนักเรียนรูPจักพรPอมท้ังบอกวิธีท่ี

จะชXวยพวกเขา
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อยู1อาศัยและทำงานร1วมกัน: คนในชุมชนของฉัน

L1: ใหPนักเรียนคิดถึงกิจกรรมท่ีคนในชุมชนทำรXวมกัน
ตัวอย@าง: ขุดบXอน้ำ สรPางสิ่งกXอสรPาง ดูแลรักษาถนน สรPางและดูแลสิ่งกXอสรPางของชุมชน ทำความสะอาดรอบ ๆ หมูXบPาน

ใหPนักเรียนคิดเก่ียวกับขPอดีของการท่ีชุมชนชXวยกันทำงานเพ่ือใหPบรรลุเป¨าหมาย จะเกิดอะไรข้ึนถPาชุมชนไมXชXวยกันทำงาน (ครูสอนคำศัพท�ใหมX

ภาษาท่ีสอง)

L1 & L2: จากน้ันใหPนักเรียนแตXงเร่ืองสั้นเก่ียวกับคนในชุมชนท่ีชXวยกันทำงาน (หากมีเวลาเพียงพอ ใหPนักเรียนแตXงเร่ืองสั้นเพ่ือแสดงใหPเห็นวXาจะ

เกิดอะไรข้ึนเมื่อคนในชุมชนไมXชXวยกันทำงาน จากน้ันแตXงเร่ืองอีกเร่ืองหน่ึงเลXาถึงคนในชุมชนรXวมมือรXวมใจกันทำสิ่งใดสิ่งหน่ึง
กิจกรรมตXอเน่ือง:

L1: ใหPนักเรียนคิดเก่ียวกับกลุXมคนหลาย ๆ กลุXมในชุมชน: ครอบครัว เพ่ือนรXวมชั้นเรียน เพ่ือน กลุXมท่ีรวมตัวเก่ียวกับศาสนา กลุXมธุรกิจ ฯลฯ (สอน

คำศัพท�ใหมXเปsนภาษาท่ีสอง)

L1 & L2: ใหPนักเรียนคิดวXาอะไรท่ีทำใหPคนกลุXมตXาง ๆ รวมตัวเปsนชุมชน พวกเขาทำอะไรรXวมกัน อะไรท่ีพวกเขาสนใจเหมือนกัน พวกเขาชXวยเหลือ

กันอยXางไร
L2: ใหPนักเรียนเขียนเร่ืองเก่ียวกับชุมชนของตน โดยบรรยายวXาคนในแตXละกลุXมชXวยเหลือซ่ึงกันและกันอยXางไร นักเรียนสามารถวาดภาพกลุXมคน

กลุXมหน่ึงทำสิ่งใดสิ่งหน่ึงรXวมกัน

แผนท่ีชุมชน

ครูแบXงกลุXมนักเรียนและพาออกไปนอกหPองเรียน
L1: บอกนักเรียนแตXละกลุXมใหPใชPหิน ก่ิงไมPและสิ่งของอ่ืน ๆ ทำแผนท่ีชุมชนบนพ้ืน

ใหPนักเรียนพยายามสรPางสรรค�หาสิ่งของท่ีแสดงท่ีตั้งของบPานและสถานท่ีสำคัญอ่ืน ๆ ในชุมชน (สถานท่ีสำคัญทางศาสนา ศูนย�วัฒนธรรม/ลาน

แสดง ตลาดขายของ แหลXงน้ำของชุมชน ฯลฯ) (หากเปsนไปไดPใหPครูสอนคำศัพท�ท่ีเก่ียวกับสถานท่ีในชุมชนเปsนภาษาท่ีสอง)

L1 & L2: เมื่อนักเรียนวาดแผนท่ีเสร็จ แตXละกลุXมเดินดูแผนท่ีท่ีเพ่ือนกลุXมอ่ืนวาด แตXละกลุXมอธิบายแผนท่ีและสถานท่ีในแผนท่ีใหPเพ่ือน ๆ ฟ�ง

คำทายปริศนาและสุภาษิตโบราณ

L1: ถามนักเรียนวXานักเรียนสามารถเลXาคำทายปริศนาและ
สุภาษิตโบราณของชุมชนไดPหรือไมX หากนักเรียนเลXาไมXไดP ใหPเวลา

นักเรียนเตรียมตัวลXวงหนPา (ครูสอนคำศัพท�หรือวลีท่ัวไปเปsนภาษา

ท่ีสอง)

L1 & L2: จากน้ันบอกใหPนักเรียนสำรวจรอบ ๆ ชุมชนวXานักเรียน

สามารถเรียนรูPคำทายปริศนาและสุภาษิตโบราณของชุมชน
เพ่ิมเติมไดPหรือไมX

L1 & L2: ในวันถัดมาใหPนักเรียนเลXาคำทายปริศนาและสุภาษิต

โบราณท่ีนักเรียนไดPสำรวจจากชุมชน

L1: ใหPครูมอบหมายงานกลุXม ใหPนักเรียนแตXงคำทายปริศนาและ

สุภาษิตของนักเรียนเอง จากน้ันใหPอXานใหPเพ่ือน ๆ ในหPองฟ�ง  
และเขียนคำทายปริศนาและสุภาษิตเหลXาน้ันลงในสมุดบันทึก

ประจำวัน

กิจกรรม SHOW AND TELL เก่ียวกับวัฒนธรรม

นักเรียนเรียนเร่ืองเก่ียวกับมรดกทางวัฒนธรรมท่ีซับซPอนและแสดง
ความรูPท่ีมีตXอวัฒนธรรมน้ัน

• นักเรียนเรียนและรPองเพลง อXานกลอนและคำทายปริศนาท่ียาวข้ึน

• นักเรียนเรียน แสดง และอธิบายการใชPอุปกรณ�โบราณหรือ

กิจกรรมตXาง ๆ (เชXน การจุดไฟโดยไมXใชPไมPขีด การใชPเคร่ืองใชPใน

ครัวโบราณ ฯลฯ)
• จากน้ันใหPนักเรียนจัดโชว�วัฒนธรรมเชXน อXานกลอน รPองเพลง 

เตPนรำแบบโบราณ

ครอบครัว ชุมชน & การปกครอง

ศิลปะและวัฒนธรรม
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วรรณกรรมด้ังเดิม

L1: ครูใหPนักเรียนรวบรวมคำทายปริศนา สุภาษิต บทกลอนและ
นิทานจากคนในชุมชน หรือถามผูPสูงอายุท่ียังจำวรรณกรรมดั้งเดิม

ไดP

เมื่อเก็บรวมรวมคำทายปริศนา สุภาษิต บทกลอนและนิทานจาก

นักเรียนแลPว ใหPทำหนังสือรวบรวมทโดยแยกประเภทของ

วรรณกรรมเหลXาน้ัน
ตัวอย@าง: หนังสือท่ีรวบรวมบทกลอน คำทายปริศนาและสุภาษิต 

และนิทาน

ครูสามารถทำหนังสือเลXมเล็ก ๆ ข้ึนมาอีกเลXมหน่ึง หนPาปกใหPเขียน

ชื่อหนังสือและผูPแตXง (เชXน ______ ชั้น _____ โรงเรียน ภาษา

และป�) หากครูตPองการ นักเรียนสามารถเขียนและเพ่ิมบทกลอน 
คำทายปริศนาและสุภาษิตในภาษาท่ีสองไดP

L1 & L2: ใหPนักเรียนวาดรูปประกอบหนPาปกและเร่ือง

เอาหนังสือมาโชว�ในหPองเรียน หากเปsนไปไดP ใหPทำหลาย ๆ เลXม

เพ่ือใหPนักเรียนเอาไปใหPผูPปกครอง (ชั้น ป. 3 ข้ึนไป)

ลากเส-นประจากใบไม-

L1 & L2: ตอนทPายของคาบท่ีแลPว ครูใหPนักเรียนหาใบไมPหน่ึงใบท่ี

รูปทรงแข็งและสวยงาม และใหPนำมาในชั้นเรียน
ใหPครูถือใบไมPของครูท่ีเตรียมมาเอง แลPวสาธิตกิจกรรมดังน้ี:

• วางใบไมPลงบนกระดาษและใชPดินสอลากเสPนตามรอยใบไมP

• ระบายสีใบไมPท่ีวาดใหPเหมือนสีจริงของใบไมPท่ีเตรียมมา

• เขียนชื่อกำกับไวPท่ีกระดาษ

(ครูสอนและฝ�กฝนการใชPภาษาเร่ืองรูปทรง ขนาดและการ
เปรียบเทียบ)

  ใหPนักเรียนทำตามท่ีครูสาธิต

เมื่อนักเรียนวาดรูปใบไมPเสร็จ ครูถามนักเรียนเก่ียวกับรูปทรง สี 

ความเหมือนและความตXางของใบไมP

มรดกทางภาษา

L1: ครูพูดกับนักเรียนเก่ียวกับภาษาท่ีใชPในชุมชน นักเรียนในชุมชนพูดไดPก่ีภาษา
L1 & L2: อธิบายใหPนักเรียนเขPาใจวXาเหตุใดมรดกทางภาษาจึงมีความสำคัญ 

ตัวอย@าง: ภาษาเปsนสิ่งแสดงถึงอัตลักษณ�ทางวัฒนธรรม ภาษาคือวิธีท่ีผูPคนใชPพูดคุยสื่อสารเก่ียวกับวัฒนธรรมดั้งเดิมหรือความคิดของคน หาก

จำนวนคนใชPภาษาน้ันนPอยลง ภาษาน้ันก็จะสูญหายไปดPวย

L1 & L2: ครูถามนักเรียนเหตุใดจึงตPองเรียนภาษา [ภาษาสากลนิยม / ภาษาประจำชาติ / ภาษานานาชาติ] (ดังน้ันนักเรียนสามารถเปsนสXวนหน่ึง

ของสังคมระดับชาติโดยการ ตั้งใจเรียน เขPาใจวัฒนธรรม เพ่ือใหPมีโอกาสในการทำงานท่ีหลากหลายในอนาคต)
(ครูเลXาใหPนักเรียนฟ�งวXา นักวิจัยพบวXาคนท่ีเรียนสองภาษาตอนท่ีอายุนPอยมักจะฉลาดกวXาคนท่ีเรียนแคXภาษาเดียว) ครูสามารถสอนคำศัพท�หรือวลี

ในภาษาท่ีสอง

ศิลปะและงานหัตถกรรมด้ังเดิม 

L1: เชิญคนในชุมชนมาสาธิตวิธีการใชPอุปกรณ�ในทPองถ่ิน เชXนการทำเคร่ืองดนตรี ทอผPาหรืองานหัตถกรรมอ่ืน ๆ 
ตัวอย@างการทำเครื่องดนตร:ี ใสXกPอนหินในกระป¥อง เชือกขึงใหPตึงมัดกับตะปูทีตอกติดกับแผXนไมP ฯลฯ

เมื่อนักเรียนทำอุปกรณ�เสร็จแลPว วางไวPเพ่ือโชว�ใหPเพ่ือน ๆ ในหPองดู

เชิญคนในชุมชนมาชมอุปกรณ�ท่ีนักเรียนทำ และใหPนักเรียนสาธิตการใชPเคร่ืองดนตรี

L1 & L2: ใหPนักเรียนออกแบบหนังสือคูXมือวิธีการสรPางอุปกรณ�น้ัน ๆ 

สามารถทำกิจกรรมท่ีคลPาย ๆ กันไดP เชXน 
1. เชิญคนในชุมชนมาโดยใหPใสXชุดประจำทPองถ่ินและพูดคุยเก่ียวกับเสื้อผPาและการใชP

2. เชิญชXางฝ�มือจากในชุมชนมาเพ่ืออธิบายสิ่งของท่ีพวกเขาทำ วิธีการใชP และอดีตความเปsนมาของอุปกรณ�น้ัน ๆ 

ศิลปะและวัฒนธรรม

คู]มือครู Learn-Choose-Use: การศึกษาทวิ-พหุภาษา 
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อารมณI

L1: นักเรียนแสดงอารมณ�หลาย ๆ อารมณ�เทXาท่ีจะทำไดP (เชXน มี
ความสุข เสียใจ โกรธ เบื่อหนXาย สับสน ฯลฯ) ใหPนักเรียนเขียน

อารมณ�เหลXาน้ันบนกระดานโดยใชPภาษาแมX

L1 & L2: ใหPนักเรียนพูดคุยเก่ียวกับอารมณ�แตXละอยXาง เชXน ถาม

นักเรียนวXา นักเรียนเคยรูPสึกแบบน้ีไหม เมื่อไหรX (ครูสอนคำศัพท�

ใหมXเปsนภาษาท่ีสอง)
ใหPนักเรียนอาสาสมัครวาดรูปใบหนPาท่ีแสดงอารมณ�น้ันบนกระดาน

นักเรียนอาสาสมัครเหลXาน้ันทำทXาทางแสดงอารมณ�หลาย ๆ 

อารมณ� นักเรียนท่ีเหลือเดววXาอารมณ�ท่ีเพ่ือนแสดงอยูXน้ันคือ

อารมณ�อะไร (ใหPนักเรียนพยายามใชPภาษาท่ีสอง)

L2: จากน้ันใหPนักเรียนยกตัวอยXางสถานการณ�ท่ีสัมพันธ�กับอารมณ�
ตXาง ๆ 

อวัยวะท่ีเชื่อมต1อกัน

ใหPครูทบทวนศัพท�อวัยวะและใหPนักเรียนชี้อวัยวะน้ัน ๆ ตามคำ
บอก

L1: ครูถาม “อวัยวะสXวนไหนท่ีติดกัน” (สืบเน่ืองจากกิจกรรมกXอน

หนPาน้ี ครูใหPนักเรียนเรียนรูPชื่อของอวัยวะท่ีอยูXติดกันจากผูPปกครอง

และคนอ่ืน ๆ เปsนภาษาแมX)

ตัวอย@าง: อะไรท่ีเชื่อมเทPาเขPากับขา  อะไรท่ีเชื่อมขาทXอนลXางกับ
ทXอนบน อะไรท่ีเชื่อมขาทXอนบนกับรXางกายทXอนลXาง อะไรท่ีเชื่อม

รXางกายทXอนบนกับแขน อะไรท่ีเชื่อมแขนทXอนบนกันแขนทXอนลXาง 

อะไรท่ีเชื่อมแขนทXอนลXางกับมือ อะไรท่ีเชื่อมมือกับน้ิวมือ อะไรท่ี

เชื่อมรXางกายทXอนบนกับศีรษะ       

L1& L2: ใหPนักเรียนแตXละกลุXมหาชื่อของอวัยวะสXวนท่ีติดกันและ
บอกเพ่ือนในหPองเรียน

ขณะท่ีนักเรียนบอกชื่ออวัยวะน้ัน ๆ  ใหPนักเรียนในกลุXมจับท่ี

อวัยวะและพูดชื่ออวัยวะท้ังสองท่ีเชื่อมติดกัน

ตัวอย@าง: นักเรียนแตXละคนสXายเทPาและพูดวXา “ขPอเทPาเชื่อมเทPา

เขPากับขา”
หมายเหต:ุ กิจกรรมน้ีสามารถใชPไดPหลาย ๆ สัปดาห�เพ่ือชXวยใหP

นักเรียนคุPนเคยกับชื่ออวัยวะในภาษาท่ีสองและพูดอธิบายวXา

อวัยวะเหลXาน้ันทำงานรXวมกันอยXางไร

ความเจ็บปuวย 

L1: ใหPนักเรียนนึกถึงความเจ็บป วยตXาง ๆ ท่ีพบเห็นในชุมชน หาก
นักเรียนไมXรูPคำศัพท�ความเจ็บป วยภาษาแมX ใหPครูบอกคำศัพท�น้ัน

และใหPนักเรียนพูดตาม เขียนคำศัพท�ใหมXบนกระดาน

L1 & L2: ใหPนักเรียนพูดเก่ียวกับสาเหตุของการเจ็บป วย และสิ่งท่ี

นักเรียนควรทำเมื่อไมXสบาย (สอนคำศัพท�เปsนภาษาท่ีสอง เชXน คำ

วXา: พักผXอน ดื่มน้ำสะอาด ไปคลินิค กินยาตามหมอสั่ง)
จากน้ันใหPนักเรียนแตXงเร่ืองสั้นเลXาวXาเมื่อมีคนไมXสบายนักเรียนจะ

ดูแลอยXางไร หากเปsนกิจกรรมกลุXม ใหPครูเลือกนักเรียนจำนวนหน่ึง

ใหPแสดงบทบาทเปsนคนป วย และนักเรียนหน่ึงคนเปsนหมอ จาก

เร่ืองสั้นน้ี คนป วยมาหาหมอและอธิบายวXาไมXสบายเปsนอะไรและ

ถามวิธีการรักษาจากหมอ ถามคำถามกับนักเรียนคนอ่ืน ๆ ท่ีเปsน
ผูPชมในขณะท่ีดูเร่ืองสั้นน้ีเพ่ือตรวจสอบวXานักเรียนเขPาใจคำแนะนำ

ของหมอและคำศัพท�ยากตXาง ๆ หรือไมX

ล-างมือ

L1: ใหPนักเรียนคิดถึงสิ่งท่ีนักเรียนจับในแตXละวัน
ใหPนักเรียนพูดถึงสิ่งตXาง ๆ ท่ีนักเรียนจับ เมื่อนักเรียนพูดออกมา

หลาย ๆ สิ่งแลPว ใหPครูถามวXา “อันไหนสกปรก” ใหPนักเรียนตอบ

วXาสิ่งไหนท่ีสกปรก

จากน้ัน ครูถามตXอวXา “จะเกิดอะไรข้ึนหากนักเรียนจับสิ่งท่ี

สกปรก” (สอนนักเรียนคำศัพท�ในภาษาท่ีสองหากจำเปsน)
L1 & L2: อธิบายใหPนักเรียนฟ�งวXาเมื่อนักเรียนจับสิ่งของท่ีสกปรก 

เชื้อโรคขนาดเล็กจะติดท่ีมือ เมื่อนักเรียนมาจับอาหาร เชื้อโรค

เหลXาน้ันก็จะติดไปกับอาหารท่ีเราทาน เขPาสูXรXางกายและทำใหPเรา

ป วย  

หากเปsนไปไดP ใหPครูทำการทดลองโดยใชPฝุ น ทราย หรือฝุ นผงจาก
กPอนอิฐ และจากน้ันใหPหาสิ่งท่ีมีสีสวXาง (ผPาขาวหรือกระดาษ) เพ่ือ

แสดงใหPนักเรียนเห็นวXาฝุ นตXาง ๆ ติดท่ีมือและติดไปท่ีวัตถุสีสวXางท่ี

เราจับ

L2: ใหPนักเรียนทำโปสเตอร�เพ่ือใหPความรูPคนในชุมชนจากสิ่งท่ี

เรียนในหPองเรียน เชXน เกิดอะไรข้ึนหากเราไมXลPางมือ 

สุขภาพและความปลอดภัย
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สัตวIเล้ียง

L1: ใหPนักเรียนยกตัวอยXางสัตว�เลี้ยงท่ีมีในชุมชนและอธิบายวXา
สัตว�เหลXาน้ันใหPอะไรแกXเราบPาง เชXน วัวใหPน้ำนม หากครูมีรูปภาพ

สัตว�เลี้ยงขนาดใหญXตXาง ๆ ครูโชว�รูปใหPนักเรียนดูและถาม

นักเรียนวXาในชุมชนของเรามีสัตว�อะไรบPาง ใหPดูจากรูปภาพ

L2: ใหPนักเรียนพูดชื่อของสัตว�เลี้ยง

L1 & L2: ใหPนักเรียนคิดวXาสัตว�เลี้ยงใหPอะไรแกXเราบPาง
ใหPนักเรียนหลาย ๆ คน จำนวนมากท่ีสุดเทXาท่ีจะมากไดPมาท่ี

กระดาน ใหPวาดรูปวXาเราใชPสัตว�อยXางไร หรือใหPดูท่ีรูปภาพท่ีครูติด

ไวPบนกระดาน และพูดคุยวXามนุษย�ใชPสัตว�เหลXาน้ันอยXางไร หากมี

เวลา นักเรียนสามารถวาดรูปสัตว�ท่ีตนเองชื่นชอบในสมุดและ

เขียนอธิบายวXาสัตว�เหลXาน้ันใหPอะไรแกXมนุษย�
ในคาบเรียนถัดไป แบXงนักเรียนเปsนกลุXม ๆ ครูกำหนดชื่อสัตว�

เลี้ยงใหPแตXละกลุXม ใหPเวลาแตXละกลุXมคิดละครสั้นเก่ียวกับการดูแล

สัตว�และวิธีการท่ีมนุษย�ใชPสัตว�เหลXาน้ัน และแสดงใหPเพ่ือนกลุXมอ่ืน

ดู เพ่ือนท่ีชมการแสดงเดาวXาเปsนสัตว�ชนิดใด

แหล1งท่ีมาของอาหาร

แบXงนักเรียนออกเปsนกลุXม ๆ 
L1: บอกแตXละกลุXมวXาครูตPองการใหPแตXละกลุXมคิดเก่ียวกับอาหารท่ี

เราทานและสถานท่ีท่ีเราไดPอาหารมา โดยครูถามคำถามเหลXาน้ี:

สัตว�: (สัตว�ชนิดใดใหPอาหารแกXเรา และอาหารประเภทใดท่ีเราไดP

จากสัตว�ชนิดน้ัน)

ครอบครัว: (ครอบครัวปลูกผักอะไรบPาง)
พืช: (พืชชนิดใดอีกบPางท่ีครอบครัวทานและหาพืชชนิดน้ันไดPจาก

ไหน)

รPานคPา: (อาหารอะไรท่ีครอบครัวซ้ือมาจากรPานคPา/ตลาด)

ขณะท่ีแตXละกลุXมคิดและพูดคุย ใหPครูวาดรูปอยXางงXาย ๆ บน

กระดาน 4 รูป: รูปวัวหรือสัตว�อ่ืน ๆ ท่ีมนุษย�กิน รูปสวนครัว รูป
ตPนผลไมPและรูปรPานคPาหรือตลาด (ครูสอนคำศัพท�เปsนภาษาท่ีสอง 

เชXน ชื่อของสัตว� ชื่ออาหาร) 

L1 & L2: เมื่อแตXละกลุXมพรPอมแลPว ใหPครูชี้ไปท่ีรูปแรก จากน้ัน

ถามแตXละกลุXมใหPพูดชื่อของอาหารท่ีมาจากสัตว�น้ัน ๆ จากน้ันใหP

ทำถามชื่ออาหารท่ีไดPจากแหลXงท่ี 2 3 และ 4 จนครบ 
L2: ใหPแตXละกลุXมพูดชื่ออาหารท่ีแตXละกลุXมคิดไดP

ใหPอาสาสมัครมาท่ีกระดานและวาดรูปอาหารจากแหลXงตXาง ๆ 

(แหลXงท่ี 1-4)  อากาศ

ครูขีดเสPนแนวยาวแบXงกลางกระดาน ฝ�งหน่ึงมีรูปบPาน ตPนไมP และพระอาทิตย� อีกฝ�งหน่ึงมีรูปบPาน ตPนไมPและเฆมสีดำและฝนตก
L1 & L2: ใหPนักเรียนอธิบายสภาพอากาศท้ังสองรูปบนกระดาน

L2: ใหPนักเรียนพูดถึงกิจกรรมท่ีทำตอนท่ีแดดออก จากน้ันใหPนักเรียนพูดถึงกิจกรรมท่ีทำตอนฝนตก ใหPนักเรียนหลายคนพยายามพูดใหPมากท่ีสุด 

(ครูสามารถชXวยหากมีคำศัพท�หรือวลีท่ีนักเรียนไมXรูPจัก ครูพูดเปsนภาษาท่ีสอง เชXน ซักผPา ตากปลา ฯลฯ)

หากมีเวลา ใหPนักเรียนวาดรูปสภาพอากาศท่ีตนเองชื่นชอบและวาดรูปกิจกรรมตXาง ๆ ท่ีนักเรียนชอบทำเมื่อมีสภาพอากาศน้ัน ๆ

การใช-เคร่ืองมืออุปกรณI

เชิญผูPใหญXใหPนำอุปกรณ�ท่ีใชPในชีวิตประจำวันมาโชว�นักเรียน (เชXน 
อุปกรณ�ทำสวน ลXาสัตว� ตกปลา ฯลฯ)

L1: ใหPนักเรียนพูดคุยเก่ียวกับการใชPอุปกรณ�โดยเฉพาะอยXางยิ่ง

การใชPอุปกรณ�เหลXาน้ันอยXางไรใหPปลอดภัยและมีความรับผิดชอบ

จากน้ันใหPนักเรียนแสดงละครใบP แสดงวิธีการใชPอุปกรณ�เหลXาน้ัน

อยXางผิด ๆ ท่ีกXอใหPเกิดอันตราย จากน้ันใหPแสดงการใชPวิธีการใชP
อุปกรณ�อยXางปลอดภัย  

L1 & L2: ใหPนักเรียนพูดคุยอภิปรายขPอแตกตXางของการใชP

อุปกรณ�ท่ีใชPแสดงละคร

ส1วนประกอบของร1างกาย

ครูโชว�รูปภาพหรือวาดรูปรXางกายมนุษย�บนกระดาน
L1: ชี้ไปท่ีอวัยวะสXวนตXาง ๆ ของรXางกายและใหPนักเรียนบอกชื่อ

อวัยวะน้ัน ๆ 

L2:  หลังจากนักเรียนบอกชื่ออวัยวะเหลXาเปsนภาษาแมX ใหPนักเรียน

บอกชื่ออวัยวะเหลXาเปsนภาษาท่ีสอง

L1 & L2: ชี้ไปท่ีรูปภาพและพูดคำศัพท�อวัยวะท้ังภาษาแมXและ
ภาษาท่ีสอง โดยเฉพาะเมื่อเจอคำศัพท�ยาก ใหPครูชXวยแนะวิธีการ

จำศัพท�

สุขภาพและความปลอดภัย

ส่ิงแวดล-อม
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ร็อคแอนดIโรล

ในกิจกรรมกXอนหนPา ครูหรือนักเรียนนำกPอนหินมาทำกิจกรรมใน
ชั้นเรียน ซ่ึงเปsนกPอนหินท่ีมีหลากหลายขนาด ตั้งแตXขนาดใหญXไป

จนถึงขนาดเล็ก และใหPครูเตรียมฝุ นหรือดินโคลน น้ำ ก่ิงไมPและ

หญPาท่ีมีใบยาว

ผสมน้ำกับฝุ นหรือดินโคลน แบXงกลุXมนักเรียนและแจกกPอนหินคละ

ขนาดใหPแตXละกลุXม
L1: ใหPนักเรียนคิดเก่ียวกับกPอนหินวXาดีหรือไมXดี เราจะใชPกPอนหินใน

ชีวิตประจำวันอยXางไร 

L1 & L2: บอกนักเรียนวXาครูอยากใหPนักเรียนสรPางอะไรก็ไดPโดยใชP

หิน เอากPอนหินและดินท่ีผสมแลPวใหPแตXละกลุXม บอกใหPนักเรียน

สรPางบPานจากกPอนหินและโคลนท่ีครูเตรียมไวP จากน้ันใหPใชPก่ิงไมP
และหญPาทำเปsนหลังคา (สอนคำศัพท�หรือวลีเฉพาะเปsนภาษาท่ี

สอง)

ใหPครูเดินไปรอบ ๆ หPอง เพ่ือดูวXานักเรียนทุกคนมีสXวนรXวมชXวยกัน 

(หมายเหต:ุ หากในกลุXมมีแตXนักเรียนชายท่ีทำ แตXนักเรียนหญิง

ไมXไดPทำ ใหPครูเปลี่ยนกลุXมใหมX โดยกลุXมใหมXเปsนกลุXมนักเรียนชาย
ลPวน และกลุXมนักเรียนหญิงลPวน)

ใหPนักเรียนทำกิจกรรมน้ีนอกหPองเรียน หรือมุมใดมุมหน่ึงใน

หPองเรียน เพ่ือท่ีจะใหPบPานท่ีสรPางแหPงสนิทดี จากน้ันเมื่อแตXละกลุXม

สรPางบPานเสร็จแลPว ใหPเดินดูบPานของกลุXมอ่ืน ๆ

ท้ิงขยะ

หากเปsนไปไดP ใหPครูเตรียมขยะเกXา มีกลิ่นเหม็น ใสXในถุงท่ีป�ดทึบ
มิดชิด เพ่ือไมXใหPนักเรียนรูPวXาขPางในเปsนอะไร และใหPครูเตรียม

ดอกไมPหรือสิ่งของจากธรรมชาติท่ีมีกลิ่นหอม 

L1: ถามนักเรียนเก่ียวกับสิ่งท่ีเห็นหรือไดPกลิ่นหอมจากภายนอก 

(ดอกไมP ตPนไมP หญPา สายลม)

ครูวาดรูปตPนไมPและหญPามีฉากหลังท่ีสวยงาม ครูถือดอกไมPเดินไป
รอบ ๆ หPองและถามนักเรียนวXาอยากดมกลิ่นดอกไมPหรือไมX

ใหPนักเรียนหลับตาและนึกถึงภาพทิวทัศน�ท่ีครูวาดบนกระดาน 

เมื่อนักเรียนกลับตาแลPว ครูเป�ดถุงท่ีใสXขยะเพ่ือใหPนักเรียนไดPกลิ่น

ขยะ ถามนักเรียนวXากลิ่นแบบไหนท่ีนักเรียนชอบ ระหวXางกลิ่น

ดอกไมPหรือกลิ่นขยะ
L1 & L2: ใชPตัวอยXางน้ีในการสอนเร่ืองการท้ิงขยะเกลื่อนกลาด 

อธิบายวXาทำไมจึงเปsนอัตราย (มีแมลงวัน กXอใหPเกิดเชื้อโรค) และ

การท้ิงขยะเร่ียราดทำลายสิ่งแวดลPอมอยXางไร (สอนคำศัพท�เฉพาะ

ในภาษาท่ีสอง เพ่ือใหPนักเรียนไดPพูดคุยอภิปรายวXาทำไมการท้ิง

ขยะเร่ียราดถึงไมXดีตXอมนุษย�และสิ่งแวดลPอม)
L1 & L2: ในคาบเรียนน้ีหรือในคาบเรียนถัดไป ใหPนักเรียนพูดวXา

คนในชุมชนจะทำอยXางไรเพ่ือท่ีจะลดการท้ิงขยะเร่ียราด

ชีววิทยา: ออกแบบเมล็ดพันธุI

L1: ใหPครูพานักเรียนเดินไปรอบ ๆ โรงเรียนไปพรPอม ๆ กับสำรวจ
พืชชนิดใหมXและนำเมล็ดพืชเหลXาน้ันกลับมาท่ีชั้นเรียน หากไมX

สามารถหาเมล็ดพืชชนิดน้ัน ๆ ไดP ใหPครูเตรียมเมล็ดผลไมPหรือ

เมล็ดจากตPนไมPอ่ืน ๆ ไวPลXวงหนPาและนำมาในชั้นเรียน 

L1 & L2: อธิบายป�จจัยท่ีชXวยใหPเมล็ดพืชพันธุ�ตXาง ๆ แพรXกระจาย 

ตัวอยXางเชXน ลม น้ำ และสัตว� (ครูสอนคำศัพท�หรือวลีเปsนภาษาท่ี
สอง)

ใหPนักเรียนจินตนาการวXานักเรียนตPองการสำรวจพืชชนิดใหมX แบXง

นักเรียนออกเปsนกลุXม ๆ และใหPนักเรียนวาดรูปพืชชนิดน้ัน และ

วาดรูปเมล็ดของพืชชนิดน้ันขนาดใหญX

L2: ใหPนักเรียนตั้งชื่อพืชชนิดน้ัน ๆ และบอกวXาเมล็ดพันธุ�
แพรXกระจายอยXางไร แตXละกลุXมอธิบายเก่ียวกับเมล็ดพันธุ�พืชของ

ตนเองใหPเพ่ือนในชั้นเรียนฟ�ง

ฟkสิกสI: แรง 

L1: ครูนำของท่ีมีขนาดและน้ำหนักตXาง ๆ กันมาในชั้นเรียน
ใหPนักเรียนหน่ึงหรือสองคนสาธิตการดึงหรือผลักสิ่งของ เชXน โต¤ะ 

เกPาอ้ีหรือมPาน่ัง (สอนคำศัพท�และวลีเปsนภาษาท่ีสอง)

ถามนักเรียนวXาสิ่งของเคลื่อนท่ีไดPอยXางไร ตัวอยXางเชXน ตำแหนXง 

ทิศทาง และแรงมีผลตXอวัตถุอยXางไร

L1 & L2: นำนักเรียนออกไปพ้ืนท่ีกวPาง ๆ และใหPนักเรียนจับคูX
เพ่ือทำการทดลองการเคลื่อนท่ีของสิ่งของกับระยะทาง ใหP

นักเรียนจดบันทึกวXาตำแหนXงของสิ่งของเปลี่ยนไปอยXางไร เวลาท่ี

ใชPทดลองและหากเปsนไปไดPใหPจดน้ำหนักของสิ่งของน้ัน ๆ 

ถามคำถามและสอนวลีตXาง ๆ  ท่ีชXวยใหPนักเรียนเปรียบเทียบ

จำนวนของแรงท่ีใชPเพ่ือใหPสิ่งของเคลื่อนไหว และใหPสังเกต
ตำแหนXงของสิ่งของเปลี่ยนไปอยXางไร 

ส่ิงแวดล-อม

วิทยาศาสตรI

38



เคมี: การเปล่ียนแปลงทางเคมี

หน่ึงสัปดาห�กXอนท่ีจะสอนเร่ืองน้ี ใหPครูเตรียมขวดแกPว 2 ใบ ใบ
หน่ึงใสXตะปู อีกใบหน่ึงใสXตะปูและเติมน้ำเขPาไปในขวด

เอาขวดท้ังสองใบโชว�ใหPนักเรียนดู

L1: ใหPนักเรียนจดบันทึกสิ่งท่ีสังเกตไดPจากขวดท้ังสองใบ ตัวอยXาง: 

สีของตะปู ลักษณะของน้ำในขวด

L1 & L2: ครูเร่ิมพูดคุยอภิปรายและถามคำถาม เชXน: ตะปูมีกลิ่น
อยXางไร ทำไมตะปูท่ีอยูXในขวดท้ังสองจึงตXางกัน นักเรียนคิดวXาตะปู

ท่ีอยูXในขวดท่ีมีน้ำเปsนอยXางไรมากXอน ทำไมตะปูจึงเปลี่ยนไป อะไร

ทำใหPตะปูข้ึนสนิม (ครูสามารถชXวยอธิบายใหPนักเรียนหากนักเรียน

ไมXรูPคำศัพท�ภาษาท่ีสอง)

ครูอธิบายเร่ืองการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
L2: ใหPนักเรียนจับคูX และทำตารางเขียนจดสิ่งตXาง ๆ ท่ีเก่ียวขPอง

กับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีในชีวิตประจำวัน 

ตัวอยXาง: การกXอฝ´น การหุงขPาว

ฟkสิกสI: แรงดัน

ครูแจกขวดพลาสติกท่ีเจาะรูเล็ก ๆ กPนขวดใหPแตXละกลุXม เอา
ลูกโป งใสXในขวด ครอบปลายลูกโป งไวPท่ีปากขวด (ดังรูป) 

L1: ใหPถามนักเรียนวXา ความกดอากาศคืออะไร ใหPแบXงกลุXม

นักเรียนออกเปsนกลุXมเล็ก ๆ แจกขวดท่ีมีรูตรงกPนขวดและลูกโป ง

ใหPแตXละกลุXม  จากน้ันบอกนักเรียนใหPเป าลูกโป งโดยใชPน้ิวโป¨งป�ดรู

ท่ีกPนขวดไวP
ครูสามารถเดินไปรอบ ๆ หPองเพ่ือสังเกตการทดลองของนักเรียน

L1 & L2: ถามแตXละกลุXมวXานักเรียนทำอยXางไรท่ีจะเป าลูกโป ง 

ทำไมจึงเป าลูกโป งไมXไดPหากไมXมีรูท่ีกPนขวด เกิดอะไรข้ึนถPา

นักเรียนเอาน้ิวโป¨งท่ีป�ดรูท่ีกPนขวดออก

ใหPนักเรียนเป าลูกโป งอีกคร้ังโดย โดยใชPน้ิวโป¨งป�ดรูท่ีกPนขวดอีก
คร้ังและใหPนักเรียนสังเกตดูวXาลูกโป งยังคงพองตัวหรือไมX

อธิบายเร่ืองความกดอากาศใหPนักเรียนฟ�ง ใหPนักเรียนลอง

ยกตัวอยXางความกดอากาศท่ีพบไดPในชีวิตประจำวัน (ครูสอน

คำศัพท�หรือวลีเปsนภาษาท่ีสอง)

L2: ใหPนักเรียนเลือกความกดอากาศมาหน่ึงอยXางและวาดรูป และ
เขียนวXาความกดอากาศน้ัน ๆ ทำงานอยXางไร

เคมี: ทราย น้ำและอุณหภูมิ

L1: ใหPถามนักเรียนวXาระหวXางทรายกับน้ำ สิ่งไหนท่ีรPอนเร็วกวXากัน 
ท้ังสองสิ่งอุณหภูมิตXางกันหรือไมX สิ่งไหนเย็นเร็วกวXากัน

ครูพานักเรียนไปนอกหPองเรียน เตรียมถาดขนาดเทXา ๆ กันสองใบ 

ใหPนักเรียนอามาสมัครหน่ึงคนออกมาเททรายลงท่ีถาดใบหน่ึงและ

เทน้ำไปท่ีถาดอีกใบหน่ึง นำถาดท้ังสองวางบนโต¤ะวางไวPกลางแดด 

จากน้ันใชPเทอร�มอมิเตอร�วัดอุณหภูมิของทรายและน้ำในแตXละถาด 
(ถาดวางกลางแดด) จากน้ันใหPนักเรียนวัดอุณหภูมิของทรายและน้ำ

ท่ีอยูXในถาดแตXละใบทุก ๆ 10 นาที

L1 & L2: ใหPนักเรียนรXวมกันอภิปรายผลจากการทดลอง สิ่งไหน

อุณหภูมิเพ่ิมข้ึนเร็วกวXา เพราะอะไร อธิบายใหPนักเรียนฟ�งวXาทราย

ดูดซึมแสงมากกวXาเพราะวXามีโมเลกุลเขPมกวXาน้ำ จึงเปsนสาเหตุใหP
อุณหภูมิบนพ้ืนผิวดินสูงในชXวงกลางวัน (ครูสอนคำศัพท�ในภาษาท่ี

สอง)

นำถาดท้ังสองกลับเขPามาท่ีรXม หรือในชั้นเรียน จากน้ันใหPนักเรียน

สลับสับเปลี่ยนกันวัดอุณหภูมิของทรายและน้ำท่ีอยูXในถาด ทุก ๆ 

นาที เปsนเวลา 10 นาที โดยใหPจดอุณหภูมิท่ีวัดไดPเอาไวP 
L2: มอบหมายงานใหPนักเรียนสรPางกราฟแสดงการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของทรายและน้ำท่ีนักเรียนจดบันทึกไวP

วิทยาศาสตรI
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วัดขนาดพ้ืนท่ีโดยใช-ส่ิงของ

นักเรียนแตXละกลุXมใชPสิ่งของเล็ก ๆ ป�ดหนPาปกหนังสือ
• หน่ึงกลุXมใชPกPอนหินป�ด

• อีกหน่ึงกลุXมใชPใบไมPป�ด

• อีกหน่ึงกลุXมใชPกระดาษสี่เหลี่ยมป�ด

L1: แตXละกลุXมนับจำนวนของสิ่งของท่ีนำมาป�ดหนPาปกหนังสือและ

เปรียบเทียบความแตกตXาง (สอนนักเรียนเร่ืองตัวเลข สิ่งของ และ
แนวความคิดตXาง ๆ ในภาษาท่ีสองหากจำเปsน)

L1 & L2: ใหPนักเรียนคิดเก่ียวกับความสัมพันธ�ระหวXางจำนวนของ

สิ่งของท่ีป�ดปกหนังสือและขนาดพ้ืนท่ีของปกหนังสือ

ตัวอย@าง: 

นักเรียนใชPใบไมPก่ีใบป�ดหนPาปกหนังสือแบบฝ�กหัด นักเรียนใชP
กระดาษสี่เหลี่ยมก่ีแผXนเพ่ือป�ดปกหนังสือวิชาคณิตศาสตร�

แกะในถ้ำ – การบวกลบ

ครูเอาของ 5 ชิ้นวางท่ีพ้ืนหรือบนโต¤ะ 
L1: ใหPเอามือขPางหน่ึงทำทXาโคPงเปsนรูปถ้ำ และแตXงเร่ือง

ตัวอยXาง: 

“ครูเห็นแกะ 5 ตัว แกะ 2 ตัวเดินไปในถ้ำ” [เลื่อนสิ่งของ 2 อยXาง

ไปในมือขPางท่ีทำเปsนรูปถ้ำ] “เหลือแกะอยูXขPางนอกก่ีตัว” จากน้ัน

ครูเปลี่ยนเร่ืองและเปลี่ยนตัวเลข (ครูเลXาเร่ืองใหมXโดยภาษาท่ีสอง)
L1 & L2: จากน้ันใหPนักเรียนจับคูXและฝ�กบวกลบเลขตามท่ีครู

สาธิต

อาจจะเพ่ิมกิจกรรมโดยการพูดวXา “มีแกะ 3 ตัวอยูXนอกถ้ำและ 2 

ตัวอยูXในถ้ำ (โชว�ใหPนักเรียนดู) มีแกะท้ังหมดก่ีตัว (กิจกรรมจาก 

Wanda Jennings)

จัดเก็บและแยกประเภท

L1: ใหPนักเรียนเดินสำรวจรอบ ๆ ชุมชนและเก็บสิ่งของ เชXน กPอนหิน เมล็ดพืช ลูกป�ด ภาชนะใสXของ ขวดน้ำ ก่ิงไมPเล็ก ๆ รวมกันเปsนมัด ๆ ทXอน้ำ 
ดอกไมP ใบไมP ท่ีมีรูปทรงสองมิติ เชXน รูปทรงสี่เหลี่ยมจุรัส สี่เหลี่ยมผืนผPา สามเหลี่ยม ทรงกรวย ทรงกระบอก ฯลฯ  

ใหPนักเรียนนำสิ่งของเหลXาน้ันมาท่ีหPองเรียน อยXางนPอย 2-3 ประเภทวัสดุ ซ่ึงสิ่งของท่ีเก็บมาอาจจะเหมือนกัน

ตัวอย@าง: หากPอนหิน 2-3 กPอนท่ีสีและขนาดคลPายกัน ก่ิงไมP 2-3 ก่ิงท่ีความยาวเทXา ๆ กัน

ใหPนักเรียนหาภาชนะใสXสิ่งของท่ีนักเรียนหาไดP จะเปsนภาชนะอะไรก็ไดPท่ีใชPในชุมชนเพ่ือใสXสิ่งชอง

ตัวอย@าง: กลXอง กลXองกระดาษ หรือถุง (หากนักเรียนไมXมีภาชนะ ครูสามารถหาภาชนะใหPนักเรียนไดP)
L1 & L2: ครูสาธิตการคัดแยกสิ่งของโดยใชPวิธีตXาง ๆ เชXน แยกของตามน้ำหนัก ขนาด หรือสี (ครูแปลคำศัพท�สำคัญใหPนักเรียนฟ�งในขณะท่ีสาธิต) 

จากน้ันใหPนักเรียนจับคูX หรือจับกลุXมเล็ก ๆ และแยกของท่ีตนเองเตรียมมาตามท่ีครูสาธิต

ทิศทางการเคล่ือนไหว

L1: ทบทวนเร่ืองทิศทางจากบทเรียนกXอนหนPาน้ี (สอนและฝ�กฝนคำศัพท�ท่ีเก่ียวกับทิศทางและท่ีตั้ง หากยังไมXไดPสอนในคาบเรียนท่ีผXานมา)
L1: ใหPนักเรียนหญิงและชายรวม 6 คน เขPาแถวขPางหนPาครู ออกคำสั่งโดยใชPคำบอกทิศทาง บอกใหPนักเรียนท้ัง 6 คนตั้งใจฟ�งและทำตามคำสั่งใหP

ถูกตPอง

ตัวอย@าง: เดินไปขPางหนPา 3 กPาว เดินไปขPางหลัง 2 กPาว เลี้ยวซPาย ฯลฯ

L1 & L2: แบXงนักเรียนท่ีเหลือออกเปsนกลุXม ๆ และใหPนักเรียนทำตามคำสั่ง (กิจกรรมน้ีครูอาจจะพานักเรียนออกไปทำนอกหPองเรียน) 

เพ่ิมความทPาทายโดยคXอย ๆ เพ่ิมจำนวนสถานท่ีและจำนวนคำท่ีครูใชPออกคำสั่ง
หากเปsนไปไดP ใหPแตXละเลือกผูPนำท่ีเปsนคนออกคำสั่งหน่ึงคน

คณิตศาสตรI
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ออกแบบลวดลาย

L1: ใหPใชPสิ่งของท่ีหาไดPในทPองถ่ินท่ัวไป เชXน กPอนหิน ใบไมP เมล็ดพืช ก่ิงไมP ใหPนักเรียนยืนรวมกันรอบ ๆ โต¤ะ ใหPใชPสิ่งของสองสิ่งออกแบบลวดลาย
บนโต¤ะ:

ตัวอย@าง:  

**+ **+ **+ **+

#=#=#=#=

ขณะท่ีครูวาดลวดลายใหPนักเรียนเดาวXาสิ่งของตXอไปท่ีครูใชPวาดลวดลายจะเปsนอะไร
ใหPครูพยายามออกแบบลวดลายเชXน วางใบไมPท่ีมีกPอนหินอยูXดPานบนและวางก่ิงไมPทับ จากน้ันวางใบไมPท่ีมีกPอนหินอยูXดPานบนและวางก่ิงไมPทับ ฯลฯ 

(สอนนักเรียนเก่ียวกับชื่อของสิ่งของและประโยคคำสั่งในภาษาท่ีสองและใหPนักเรียนฝ�กใชPคำและประโยคเหลXาน้ัน) 

L1 & L2: แบXงนักเรียนออกเปsน 5 กลุXม ใหPสิ่งของตXาง ๆ แตXละกลุXมจากน้ันใหPนักเรียนออกแบบลวดลายจากสิ่งของท่ีครูแจกใหP ใหPนักเรียนใชPคำ

และประโยคท่ีครูสอนในการทำกิจกรรมและครูเดินสำรวจไปรอบ ๆ หPอง

L2: เมื่อนักเรียนรูPสึกมั่นใจ ใหPนักเรียนวาดรูปลวดลายลงในหนังสือของตน

จับคู1ตัวเลขกับรูปภาพ

L1: แบXงนักเรียนออกเปsน 4 กลุXม
แจกอุปกรณ�ใหPแตXละกลุXม ดังน้ี 

a) บัตรรูปภาพตัวเลข 1-10 จำนวน 1 ชุด หากเปsนไปไดPใหPบัตรรูปภาพท่ีมีสัญลักษณ�แทนตัวเลข 

 b) บัตรรูปภาพ บัตรแตXละใบมีรูปสิ่งของจำนวน 1-10 ชิ้น (สุนัข 1 ตัว  ขวด 2 ใบ  เปsด 3 ตัว ฯลฯ)

c) สิ่งของขนาดเล็ก ๆ (เชXน เมล็ดพืช) 1 กอง

แบXงหนPาท่ีเพ่ือวXาตอนท่ีครูเรียนตัวเลข เด็กแตXละคนในแตXละกลุXมจะไดPทำหนPาท่ีแตกตXางกัน:
• นักเรียนหน่ึงคนในกลุXม หาบัตรตัวเลขท่ีเหมือนกัน

• นักเรียนหน่ึงคนในกลุXม หาบัตรรูปภาพ

• นักเรียนหน่ึงคนในกลุXม นับจำนวนเมล็ดพืชใหPถูกตPอง

• นักเรียนหน่ึงคนในกลุXม เปsนคนเขียนตัวเลข 

L1 & L2: ทุกคร้ังท่ีครูขานตัวเลข สมาชิกแตXละกลุXมสลับหนPาท่ีกันเพ่ือทุกคนในกลุXมจะไดPทำหนPาท่ีครบท้ัง 4 อยXาง หากมีเวลาเพียงพอ ใหPครูเลือก
อาสาสมัครมาขานตัวเลข

ใช-ตัวเลขในชุมชน 

L1: ใหPนักเรียนยกตัวอยXางวิธีท่ีจะใหPคนในชุมชนใชPตัวเลข
ใหPตัวอยXางนักเรียนหลาย ๆ แบบ เชXน: นับจำนวนมันฝร่ังท่ีตPองใชPในการทำอาหารสำหรับครอบครัววันน้ัน

จากน้ันใหPนักเรียนลองคิดตัวอยXางอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม

L1 & L2: นักเรียนเลXาตัวอยXางท่ีตนไดPใหPเพ่ือน ๆ ในกลุXมเล็ก ๆ ฟ�ง และจากน้ันเลXาใหPเพ่ือนท้ังหPองฟ�ง

L2: มอบหมายงานใหPนักเรียนถามผูPปกครองหรือผูPใหญXคนอ่ืน ๆ เพ่ือหาตัวอยXางอีก 3 ตัวอยXางและจดคำตอบท่ีไดPลงในสมุดของตนเอง
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เวลาและกิจวัตรประจำวัน

L1: ใหPนักเรียนบอกคำศัพท�ท่ีเก่ียวกับชXวงเวลาหลัก ๆ ของวัน 
เชXน: ตอนเชPา กลางวัน บXาย กลางคืน

ครูเขียนคำท่ีกระดาน (หรือใชPรูปภาพติดบนกระดาน)

L1 & L2: ชี้ไปท่ีคำศัพท� (หรือรูปภาพ) ตอนเชPาและระบุกิจกรรมท่ี

มักจะทำในตอนเชPา (ครูสามารถชXวยนักเรียนหากนักเรียนไมXรูP

คำศัพท�ภาษาท่ีสอง)
ทำซ้ำ ๆ โดยเปลี่ยนชXวงเวลาอ่ืน ๆ 

หากมีเวลาเพียงพอ ใหPนักเรียนแสดงทXาทางของแตXละกิจกรรม

L2: ใหPนักเรียนวาดรูปชXวงเวลาของวันในสมุดบันทึกของตนและ

เขียนบอกกิจกรรมท่ีทำในเวลาน้ัน ๆ ขPาง ๆ รูปภาพ 

ฟOง เขียนและนับจำนวน

ครูแจกสิ่งของท่ีใชPนับ (เชXน กPอนหิน เมล็ดพืช ก่ิงไมP)ใหPแตXละกลุXม 
อยXางนPอย 5 ชิ้น ใหPมากกวXาจำนวนท่ีนักเรียนจะนับวันน้ี [หาก

นักเรียนนับถึงเลข 10 ใหPแจกสิ่งของท่ีใชPนับจำนวน 15 ชิ้น]

L1: บอกนักเรียนวXาครูจะขานตัวเลข

ตัวอย@าง: ครูขานเลข 7 นักเรียนควรเขียนเลข 7 และจากน้ัน เอา

สิ่งของท่ีใชPนับจำนวน 7 ชิ้น วางขPาง ๆ ตัวเลขท่ีนักเรียนเขียน (ครู
สอนตัวเลขภาษาท่ีสอง)

L1 & L2: ครูสามารถขออาสาสมัครมาขานตัวเลขใหPเพ่ือน ใหPเวลา

นักเรียนไดPทำกิจกรรมอยXางเพียงพอเพ่ือท่ีทุกคนจะมีโอกาสไดP

ฝ�กฝนการนับเลข
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ทัศนศึกษา:

ระบุรูปร1างรูปทรงของส่ิงของท่ีพบในชุมชน

L1: ทบทวนรูปรXางรูปทรงท้ัง 4 แบบและชื่อเรียกท่ีนักเรียนไดP

เรียนไป (วงกลม สี่เหลี่ยม สี่เหลี่ยมขนมเป�ยกปูน และสามเหลี่ยม)

จากน้ันครูพานักเรียนออกไปขPางนอกหPองเรียนและหาสิ่งของตXาง 

ๆ ท่ีมีรูปทรงตXางกันออกไป  และถามนักเรียน เชXน นักเรียนเห็น
สิ่งของอะไรบPางท่ีเปsนรูปทรงกลม สี่เหลี่ยม สี่เหลี่ยมขนมเป�ยกปูน 

หรือ สามเหลี่ยม ใหPนักเรียนระบุชื่อและนึกถึงสิ่งของรูปทรงน้ัน ๆ 

ใหPมากท่ีสุดเทXาท่ีจะมากไดP (ครูสอนและฝ�กฝนคำศัพท�สิ่งของและ

ชื่อเรียกรูปทรงเปsนภาษาท่ีสอง)  

L1 & L2: กลับไปท่ีหPองเรียน ครูเขียนชนิดของรูปทรงท้ัง 4 แบบ 
ดPานบนสุดของกระดาน จากน้ันใหPนักเรียนบอกของชื่อสิ่งของ

พรPอมท้ังรูปทรงของสิ่งน้ัน ๆ ครูจดลงบนกระดานตามประเภท

ของรูปทรง

ตัวอย@าง:

 “สPมเปsนรูปทรงกลม”
เมื่อนักเรียนพูดชื่อสิ่งของ ใหPเขียนชื่อของสิ่งของบนกระดานใหP

ตรงประเภทของรูปทรง

เมื่อนักเรียนบอกครบแลPว ใหPครูและนักเรียนอXานชื่อสิ่งของ

เหลXาน้ันพรPอม ๆ กัน

L2: ใหPนักเรียนเขียนสิ่งของอีก 10 อยXางและวาดรูปทรงของสิ่ง
เหลXาน้ันลงในสมุดบันทึก

อ1านตัวเลข

L1 & L2: ครูแบXงนักเรียนออกเปsนกลุXม ๆ และแจกสิ่งของเล็ก ๆ 
(เชXนเมล็ดพืช หรือกPอนหิน) และบัตรตัวเลขจาก เลข 1-10 ใหPแตX

ละกลุXม (สำหรับนักเรียนชั้นประถมตPน ใหPใชPสัญลักษณ�แทน

ตัวเลข)

นักเรียนสับบัตรตัวเลขโดยท่ีไมXมองบัตรและคว่ำบัตรไวPท่ีพ้ืน

ใหPนักเรียนหน่ึงคนหยิบบัตรตัวเลขและขานตัวเลขน้ัน นักเรียนอีก
คนนับสิ่งของใหPจำนวนถูกตPองสอดคลPองกับตัวเลขตามบัตรท่ี

เพ่ือนขาน ใหPทำซ้ำจนครบท้ัง 10 บัตร

L1 & L2: ใหPนักเรียนเร่ิมเลXนอีกรอบ โดยรอบน้ีใหPนักเรียนสลับ

หนPาท่ีระหวXางคนท่ีขานตัวเลขกับคนท่ีนับตัวเลข

การวัด

L1: บอกนักเรียนวXาวันน้ีเราจะวัดขนาดของสิ่งของตXาง ๆ ใน
หPองเรียน

ตัวอย@าง: วัดขนาดของโต¤ะ เกPาอ้ี มPาน่ัง กระดาน หนังสือ และเสื่อ

อธิบายวXาใหP “วัด” ขนาดของสิ่งของเหลXาน้ันโดยใชPอวัยวะตXาง ๆ 

ในรXางกาย

ตัวอย@าง: มือ แขน (ปลายน้ิวมือจนถึงขPอศอก) เทPา ครูสาธิตใหP
นักเรียนใชPมือในการวัดโต¤ะ (สอนและฝ�กฝนคำศัพท�หรือวลีท่ัวไป

ในภาษาท่ีสอง หากจำเปsนระหวXางทำกิจกรรม)

แบXงกลุXมนักเรียนออกเปsนกลุXมเล็ก ๆ 3-4 คน

L1 & L2: ใหPนักเรียนเดินไปรอบ ๆ หPองขณะท่ีครูรPองเพลงหรือ

ปรบมือ 
จากน้ันใหPหยุดรPองหรือหยุดปรบมือทันที และสั่งใหPวัดสิ่งของใน

หPอง เชXน “ใหPนักเรียนวัดเกPาอ้ีโดยใชPมือ” “วัดขนาดเสื่อโดยใชP

เทPา” หรือ “วัดขนาดหนังสือโดยใชPปลายน้ิว”

นักเรียนแตXละกลุXมทำตามคำสั่ง

จดบันทึกขนาดของสิ่งของและหนXวยท่ีใชPวัด
ตัวอย@าง: หPองเรียนมีความยาวเทXากับความยาวแขนของโม โม 9 

เทXา กระดานมีความยาวเทXากับมือของชิตชิต 7 เทXา โต¤ะมีความ

ยาวเทXากับเทPาของโดโด 4 เทXา

กลุXมท่ีวัดเสร็จและบอกการวัดไดPถูกตPองจะไดPคะแนน

L2: ใหPนักเรียนฝ�กฝนเพ่ิมเติม หากมีเวลาเพียงพอ ใหPครูพา
นักเรียนออกไปนอกหPองเรียน และใหPนักเรียนวัดขนาดของสิ่งของ

โดยใชPอวัยวะท่ีนักเรียนตPองการ จากน้ันใหPจดบันทึกลงในสมุด

บันทึกของตน

เดาตัวเลขของฉัน

L1: ครูเขียนตัวเลข ระหวXาง 1-5 หรือ 1-10 (ข้ึนอยูXกับเน้ือหาตาม
บทเรียนท่ีสอน) บนกระดานและป�ดตัวเลขไวPไมXใหPนักเรียนเห็น

ใหPนักเรียนเดาตัวเลข แตXครูตอบไดPแคXเพียง “ตัวเลขท่ีครูเขียน

มากกวXาน้ัน” “ตัวเลขท่ีครูเขียนนPอยกวXาน้ัน” (สอนประโยคภาษา

ท่ีสอง)

หากนักเรียนคนใดตอบถูก ใหPเลือกมาเปsนตัวแทนเขียนเลขบน
กระดาน และใหPเพ่ือน ๆ ท่ีเหลือเดา

L1 & L2: พยายามใหPนักเรียนไดPฝ�กใหPมากท่ีสุดเพ่ือท่ีนักเรียนแตX

ละคนจะมีโอกาสออกมาเปsนตัวแทนบอกเลขใหPเพ่ือน ๆ เดา

คณิตศาสตรI

43

คู]มือครู Learn-Choose-Use: การศึกษาทวิ-พหุภาษา 



44



1. Adesope, O. O., & Nesbit, J. C. (2013). Verbal and nonverbal abilities and early 
academic achievement in a multilingual sample. International Journal of Bilingual 
Education and Bilingualism, 16(2), 145-164. 
https://doi.org/10.1080/13670050.2012.690526

2. Baker, C. (2001). Foundations of Bilingual Education and Bilingualism (3rd edn.) 
Clevedon: Multilingual Matters.

3. Ball, J. (2011). Educational equity for children from diverse language backgrounds: 
Mother tongue-based bilingual or multilingual education in the early years: 
Summary. Presentation to UNESCO International Symposium: Translation and 
Cultural Mediation, Paris: UNESCO, 22/23 February 2010, on the occasion of the 
11th International Mother Language Day.

4. Ball, J., & Ellis, S. (2019). Language learning and development: The impact of 
teaching and learning contexts on language development. Language Teaching, 52(1), 
1-19. https://doi.org/10.1017/S0261444818000316

5. Benson, C. (2016). Addressing language of instruction issues in education: 
Recommendations for documenting progress. Background paper commissioned by 
UNESCO for the global education monitoring report 2016. Paris: UNESCO. 
http://unesdoc.Unesco.Org/images/0024/002455/245575E.Pdf 

6. Byram, M., & Wagner, M. (2018). Languages for intercultural communication and 
education. Multilingual Matters. https://doi.org/10.21832/9781783099453

7. Chumbow, B. S. (2013). Mother tongue-based multilingual education: Empirical 
foundations, implementation strategies and recommendations for new nations. In 
H. McIlwraith (Ed.), Multilingual education in Africa: Lessons from the Juba 
Language-in-Education Conference (pp. 37-55).

8. Collier, V.P., & Thomas, W.P. (2004). The astounding effectiveness of dual language 
education for all. NABE Journal of Research and Practice, 2(1), 1-20. 

9. Cummins, J. (2009). Fundamental psycholinguistic and sociological principles 
underlying educational success for linguistic minority students. In Skutnabb-Kangas, 
Tove, Robert Phillipson, Ajit Mohanty, and Minati Panda (eds.), Social justice through 
multilingual education, 19–35. Clevedon, UK: Multilingual Matters.  

10.Cummins, J. (2017). Multilingualism and cognition. Annual Review of Applied 
Linguistics. 37, 20-35. https://doi.org/10.1017/S0267190516000223

11.Dekker, D. (2016). Filipino teachers: key to nurturing learning through MTB-MLE. 
Fifth International Conference on Language and Development. Sponsored by 
UNESCO, UNICEF, SEAMEO, Mahidol University, Save the Children, SIL International. 
Bangkok, Thailand. October 19-21, 2016.

12.Dekker, D. (2017). Finally shedding the past: Filipino teachers negotiate their 
identities within a new mother tongue-based multilingual education policy 
landscape. Thesis.

REFERENCES บรรณานุกรม

45

https://doi.org/10.1017/S0261444818000316
https://doi.org/10.21832/9781783099453


13. Droop, M. & Verhoeven, L. (2003). Language Proficiency and reading ability in first 
and second language learners. Reading Research Quarterly 38. No. 1 (pp. 78–103).

14. European Commission. (2013). Supporting teacher competence development for 
better learning outcomes. European – Education and Training.

15.Garcia, O., & Wei, L. (2014). Translanguaging: Language, bilingualism and education. 
Palgrave Macmillan. https://doi.org/10.1057/9781137385765

16.Kuhl, P. K. (2010). Brain mechanisms in early language acquisition. Neuron, 67(5), 
713-727. https://doi.org/10.1016/j.neuron.2010.08.038

17.Lightbown, P., & Spada, N. M. (2006). How languages are learned. Oxford [England: 
Oxford University Press.

18.Malone, D. & Malone, S. (2011). Teacher Education for Mother Tongue-Based 
Education Programs. SIL International. 

19.Malone, D. and Malone, S. (2012). Presentation at training-workshop on bridging 
between languages in mother language-based education under the new K-12 
curriculum. May 14-26, 2012. St. Louis University, Baguio City, Philippines.

20.Malone, S. (2004). Planning learner-centered adult literacy programs in ethnic 
minority communities. Bangkok: UNESCO.

21.Malone, S. (2007). Education in ethnic minority communities: Questions to consider 
and problems to solve. In Caroline Haddad (ed.), Promoting literacy in multilingual 
settings, 10–16. Bangkok: UNESCO.

22.Malone, S. (2010). Activities for early grades of mother tongue (l1)-based 
multilingual education programs. SIL International. 

23.Malone, S. (2013). Resource for developing graded reading materials for mother 
tongue-based education.  SIL International archived 
materials. http://www.sil.org/sites/default/files/files/resource_for_developing_grad
ed_reading_materials_2013.pdf 

24.Malone, S. (2014). L1-L2-L1 in primary grades. SIL International.

25.Malone, S. (2016). Supporting MTB MLE to achieve sustainable development for all: 
what have we learned about successful programs? Keynote Address. Fifth 
International Conference on Language and Development. Sponsored by UNESCO, 
UNICEF, SEAMEO, Mahidol University, Save the Children, SIL International. Bangkok, 
Thailand. October 19-21, 2016.

26.Nicoladis, E. (2018). Cognitive benefits of bilingualism/second language learning. 
Language Teaching, 51(2), 157-166. https://doi.org/10.1017/S0261444817000429

27.SEMEAO. (2009). Mother tongue as bridge language of instruction: Policies and 
experiences in Southeast Asia. Bangkok.

28.Thomas, W. P., & Collier, V. P. (2017). Dual language education for a transformed 
world. Teachers College Press. https://doi.org/10.1177/1525740118820164

29.Trudell, B. & Young, C. (2016). Good answers to tough questions in mother tongue-
based multilingual education. SIL International.

46

https://doi.org/10.1057/9781137385765
https://doi.org/10.1017/S0261444817000429
https://doi.org/10.1177/1525740118820164


30. UNESCO (2004). Manual for developing literacy and adult education programmes 
in minority language communities. Revised edition. Prepared and edited by Dr. 
Susan Malone. Bangkok: UNESCO Asia and Pacific Regional Bureau for Education.   

31.UNESCO. (2003). Education in a multilingual world. UNESCO Education Position 
Paper. Paris: UNESCO. 
http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001297/129728e.pdf 

32.UNESCO. (2006). Promoting literacy in multilingual settings. UNESCO Bangkok. 
ISBN-9-292-23100-6

33.UNESCO. (2007a). Advocacy kit for promoting multilingual education: Including the 
excluded. Bangkok: UNESCO Bangkok.

34.UNESCO. (2007b). Mother tongue-based literacy programmes: Case studies of good 
practice in Asia. Bangkok: UNESCO Bangkok.

35.UNESCO. (2008). Improving the quality of mother tongue-based literacy and 
learning.

36.UNESCO. (2017). Child-to-Adult dictation in teaching and learning to read in a 
multilingual context: Ways forward for three sub-Saharan African countries (Burkina 
Faso, Niger, Senegal). 

37.UNESCO. (2019). Global Education Monitoring Report 2019: Migration, 
displacement and education: Building bridges, not walls. UNESCO Publishing.

38.UNHCR. (2023). Figures at a glance. Accessed April 18, 2023. 
https://www.unhcr.org/figures-at-a-glance.html

39.Williams, A., Metila, R., and Pradilla, L.A. (2015). Understanding best practices in 
MTB-MLE in the Philippines. ACTRC Forum. 

47



48



ส่ือการสอนอื่น ๆ ท่ีเก่ียวกับการศึกษาทวิ - พหุภาษา ท่ีผลิตโดย  

มูลนิธิเพ่ือการศึกษาแบบเรียนรวม (InEd)

คูXมือแผน The MLE Teacher Competency Standards Framework ใชPเพ่ือพัฒนา

เครื่องมือการสังเกตห4องเรียน เพ่ือท่ีจะใหP feedback วิธีการสอนท่ีเจาะจงแกXครูท่ีสอน

ในชั้นเรียนทวิ – พหุภาษา เคร่ืองมือน้ียังสามารถใชPวัดความกPาวหนPาของครูผูPสอนเมื่อ
ไดPรับการสังเกตอยXางเปsนประจำ ดาวน�โหลดเคร่ืองมือ ภาษาอังกฤษ ภาษาเมียนมา และ

ภาษากะเหร่ียงสะกอ

คูXมือ Multilingual Education Teacher Competency Standards 

Framework เปsนคูXมือท่ีระบุวิธีการสอนท่ีถูกตPองและแบบฝ�กหัดท่ีดีท่ีสุดในการเรียนการ

สอนแบบทว ิ- พหุภาษาท่ีไดPรับการอPางอิงท่ัวโลก คูXมือเลXมน้ีประกอบดPวยหมวดการสอน 
3 หมวดและสมรรถนะครูอีก 20 สมรรถนะ โดยมีจุดประสงค�ท่ีจะประเมินการผสมผสาน

ความรูP ทักษะ ความเขPาใจ คุณคXา ทัศนคติทางการเรียนการสอนท่ีซับซPอน  ท่ีจะนำไปสูX

การเรียนภาษา การสXงเสริมวัฒนธรรมและทักษะการคิดเชิงวิพากษ�ท่ีมีประสิทธิภาพ 

หนังสือ MLE framework รวมสมรรถนะของการศึกษาทวิ - พหุภาษาท่ีจะเปsนท่ีจะ

ชXวยใหPครูผูPสอนสXงเสริมการเรียนรูPตามสภาพจริงในบริบทของทวิ - พหุภาษาไดPอยXางมี
ประสิทธิภาพ คูXมือน้ีไดPรวบรวมสมรรถนะหลักเพ่ือใชPในการอPางอิงหรือเปsนสมมรถนะ

เปรียบเทียบในการสอนทว ิ- พหุภาษาท่ีมีคุณภาพ

เน่ืองจากมีนักเรียนจำนวนมากท่ีตPองดูแล สื่อสารสอนท่ีตPองเตรียม และภาระหนPาท่ีอ่ืนๆ 

ในแตXละวัน ครูไมXมีเวลามากพอสำหรับการสะทPอนคิดและพัฒนาการสอน วิธีการสอนใน

คูXมือ เรียนรูP - คัดเลือก - นำไปใชP The LEARN-CHOOSE USE (LCU) น้ีไดPรับการ
พัฒนาออกแบบมาสำหรับครูท่ีใชPในหPองเรียนประจำวัน คูXมือน้ีออกแบบมาเพ่ือรวบรวม

กลยุทธ�การสอนมากมาย เทคนิคและกิจกรรมประจำวันตXาง ๆ เพ่ือใหPครูไดPเลือกวิธีการ

สอนท่ีเหมาะสมสำหรับครูและนักเรียน
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งานวิจัยตีพิมพ2เก่ียวกับการศึกษาทวิ - พหุภาษา 

โดย มูลนิธิเพ่ือการศึกษาแบบเรียนรวม

การศึกษาดPานการใชPการสังเกตหPองเรียนน้ีไดPวิจัยโดยมีความรXวมมือจาก the Karen 

Education and Cultural Department (KECD) เพ่ือประเมินสมรรถนะการสอนทวิ 

- พหุภาษาของครูชาวกะเหร่ียง 12 คนท่ีสอนในหPองเรียนทวิ - พหุภาษาโดยใชPคูXมือ 
InEd’s MLE Teacher Competency Standards Framework งานวิจัยน้ีมี

จุดประสงค�เพ่ือสรPางความกระจXางในเร่ืองของวาทกรรมท่ีเก่ียวกับ “แนวปฏิบัติท่ีดี

ท่ีสุด” ในวงการการศึกษาทวิ – พหุภาษา ท่ีไดPเผยแพรXในการประชุมดPานการศึกษา 

the Inclusion, Mobility and Multilingual Education Conference ซ่ึงจัดข้ึนท่ี

กรุงเทพมหานคร เดือนกันยายน ค.ศ. 2019 และงานวิจัยน้ีไดPเนPนสมรรถภาพท่ีโดด
เดXนของครูทPองถ่ินท่ีไดPรับการอบรมในหPองเรียนทวิ – พหุภาษาท่ีมีความทPาทาย

การประเมินสมรรถนะครูการศึกษาทวิ - พหุภาษาใชPเพ่ือประเมินความสามารถเฉพาะ

ดPานท่ีมีความจำเปsนตXอการสXงเสริมการศึกษาทว ิ- พหุภาษาอยXางมีประสิทธิภาพ 

งานวิจัยน้ีศึกษาการสอนของครู 16 คนท่ีทำงานดPานการบริหารการศึกษาของกลุXม
ชาติพันธุ� ในทางตะวันออกเฉียงใตPของประเทศเมียนมา และศูนย�พักพิงชั่วคราว

บริเวณชายแดนไทย – เมียนมาหน่ึงแหXง ซ่ึงมีจุดประสงค�เพ่ือระบุความสามารถการ

สอนของครูท่ีมีอยูXและประเภทของความกPาวหนPาในการสอน ผลการศึกษาพบวXา 

โดยท่ัวไป รPอยละ 94 ของครูจากกลุXมตัวอยXางท่ีสอนกลุXมชาติพันธุ�และผูPลี้ภัย ระดับ

สมรรถนะการสอนทวิ - พหุภาษาภาษาบรรลุข้ันต่ำของระดับสมรรถนะท่ีกำหนดไวP 
เพ่ือท่ีจะสXงเสริมนักเรียนในการสรPางความเขPมแข็งเชื่อมโยงจากภาษาแมXไปสูXภาษาท่ี

สอง (ภาษาเมียนมาหรือภาษาอังกฤษ ข้ึนอยูXกับบริบท) งานวิจัยน้ีไดPรXวมมือกับ the 

Karen Education and Cultural Department (KECD), Kayan New 

Generation Youth (KNGY), the Karen Teacher Working Group (KTWG), the 

Mon National Education Committee (MNEC), Rural Indigenous 
Sustainable Education (RISE), and the Karen Refugee Committee–

Education Entity (KRC–EE) และ World Education Thailand and Myanmar. 
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